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Megélt tapasztalatok.

.. [ Impresiidite...

Az élg viz.... forrasanal” / La “izvorul apei vii"...

~Emberi térvény kibirni mindent,
S menni mindig - tovabb
Mégha nem is élnek benned,
Remények és csodak” (Hamingway)
Eletemben, hosszu évekig e verssorok, és annak
igaza gondolkoddba ejtett, €s most mar tudom, Ebgy

remeény és vannak életre sz0l16...lelkodak.

Evekkel ezeltt, egész pontosan, 1997
majusaban a Magyar Maltai Szeretetgalat
szervezésében egy szamomra felejthetetlen

zarandoklaton vehettem részt Lourdes-ban, ahaltdga
Szizanya nagy-nagy szeretettel vart. Minden év

"Legea firii spune & rezisti la toate

Si mergi mereu mai departe,

Chiar da@i nu trziesc in tine

Minuni si sperane” (Hamingway)

Tn timpul vietii mele aceste versur§j adevirul exprimat
de ele m-au pus pe ganduri, iar acum ggjaca exist
sperafi si minuni ale sufletului, care ne Tnesc toat
viata.

Cu ani In urmi, mai exact in luna mai a anului 1997,
datoriti Organizaei Maghiare Umanitare Maltéz am
participat la un pelerinaj de neuitat la Lourdesdel
Maica Domnului M astepta cu mare dragoste. De atunci

méjusdban ez a zardndok(t szép emlékek sokasagat luna mai in fiecare an &rface & ma cuprindi un val de

sorakoztatja fel lelkemben, gondolataimban.

Nagy kegyelem az égiekt akinek az
megadatik, hogy arra a foldre Iéphet, ott leh
napokig, és ez alatt azt a lewegszivhatja
magaba, ahol a 8$zanya jelen volt. Azok a
helyek, az a taj egy életre emlék annak, aki,
akik ebben a kegyelemben részesulnek, (

y &
vagyok én is mindazok kozul), akiknek e lel '
0rdm megadatott. Hét éve tehat annak, hogy

jartam az @ viz forrdsanal, a $Sizanya irantunk valé
szeretetének egyik, de nem egyetlen helyén, atiegblke
keresnek testi-lelki gyégyulast, és ha a szerintem
fontosabbat, a lelki gyégyulast megkapjak, rajobktn
hogy mindenmegkaptak.

Ezért van az, hogy az6ta is minden év
majusaban, gondolatban, lélekben elkisérem az (] és
Ujabb zaradndokcsoportokat erre a draga j6z&zyank
altal megaldott helyre. Igy azéta is minden méjusba
.elmegyek” a szabadtéri Szentmisére a barlangnal, a
SZizanya labanél, ahol az &=l fenyegeizé felhok...
eloszlottak, és a szentmise kezdetére ragyogoétikis
nap. Kérmenetre, ahol az Ur Jézus jelenléte szinte.
megérinthet, a faklyds kérmenetre, Gave foly6 partjara,
keresztutra.

Kilén-kildon mindenik csodalatos élményt nydjtott,
mégis a Keresztlt az, amire — ha lehet — legszbbese
emlékszem, hisz konnyeket csalt a szemembe, és
allomasrél-allomésra é&le haladva végul zokogasban
tortem ki. Még egy bizonyitéka annak, amit azéta is
tobbszor tapasztaltam, hogy az igazi maradandéi lel
élményre kevés az emberi sz6. Ezen az estén egy szé
emlékkel _gazdagabblettem, és lassan... visszafelé
indultunk, feltekintve az égre egy csodalatos agik
lattam, lattunk kiséretemmel egyitt, szamomra #z-Sz
anya csillaga volt, mely azéta is egyre ragyogdbban
megvilagitja életutamat.

x>

amintiri frumoase n gang suflet.

Are parte de gt#e cereastacela, gruiaise d
posibilitatea & paseasd pe acel pmant, &
petreaé acolo cateva zile,asinspire acel aer,
unde Maica Domnului a fost prezéntAcele
locuri, acel peisaj va fi o amintire pe wia
pentru acela sau aceia, eu sunt una dintre ei,
cirora li s-a dat acest dar divin, acéasticurie
sufleteasg. Deci suntapte ani de cand am fost
la izvorul apei vii, la unul, dar nu unicul loc,reaatest
marea dragoste a Maicii Domnuluitfade noi, unde
nenundrate persoane cautleac pentru probleme de
sinatatesi sufleteti si dadi, dup parerea mea, vor avea
parte dedmaduirea cea mai importaitsi anume de cea
sufleteast, atunci au primit totul.

Tocmai de aceea anual, in luna mai, 1i feso in gandi
suflet, grupele de pelerinaj in acest loc binectatade
Maica Domnului. Astfel de atunci Tn luna mai "pei'

la Sfanta liturghietinuta in aer liber, unde norii, care
ameninau cu ploaia, dintr-odat s-au risipit si la
Tnceputul liturghiei sttlucea soarele. "Sunt prez&hta
procesiunea religioas unde apropierea de Dumnezeu
este palpabi, pe malul raului Gave, pe Calea Crucii.
Fiecare Tn parte a oferit o impresie remarcéaloiar Calea
Crucii este aceea la careangandesc cu o deosebit
plicere, deoarece mi-a provocat lacrimi Tn ogii
avansand de la Siae la Staie am izbucnit in hohote de
plans. De atunci mi-am dat seama,pentru descrierea
acestei experiea sufletati, cuvintele sunt insuficiente.
In seara aceea am devenit mai bagah suflet,
acumuland nt o experieti frumoad, am pornit inapoi
si privind sus étre cer, am #it o stea minunét
observatl de tai cei prezer, dupa impresia mea era
steaua Maicii Domnului, care de atunci Imi lumireaz
calea vigi. Aceasti saptimara "a zburat" Tn compania
unor persoane gata oricand ajute, deci nu este de

)
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Segitkész —szolgalatkész emberek tarsasadgaban
Jfepllt el” ez a hét, hat nem csoda, hogy azéta is
szeretettel és jésagukért halaval gondolok mindagzok
kikkel egyitt voltam, a JO Isten aldasat kérveidet! E
szép emlékek Uségesédrzoje, egy életre birtokosa is
vagyok. =

mirare faptul & in permanefd ma gandesc cu dragoste la
eisi pentru bugtatea lor cer ca binecuvantarea Domnului
si fie mereu in viga lor.

Sunt nu numai Istraitoarea acestor amintiri

frumoase, dagi posesoarea lor pe o via
Forditotta / Traducere: Fall Gizella

A Szizanya csillaga...egyre fényesebben ragyog
Steaua Maicii Domnului sti#luceste... tot mai puternic

Lourdes-6l hazaérkezve, harom évig azért
imadkoztam, hogy még egyszer visszatérhessek.
1999 november 4-én, a tdbbi akkor jeleidlearandokkal
egydltt ,hivast kaptam” a Szanyétdl...Sékefalvara.
E fent emlitett Sizanya-jelenés napjatél minden mas az

életemben megvaltozott, de mindénr irok a
tovabbiakban.

2000 januar 25-én &zor taldlkoztam
Rozsikaval, a latnokivel, akkor beszélgettink és

elmondtam szivem 6hajat-vagyat, valaszabdl megétkez
imaimra a valasz, hisz megértettem, hogy nem kblhé¢
tobb ezer km-t megtennem azért, hogy diz8mya
jelenlétét megtapasztalhassam. Aiti&myanak 2000
marcius 8-i jelenésén ismétdefalvan voltam.

A Szizanya a jelenésének masnapjan este bal
labamon egy M bét fedeztem fel, amél 12 nap utan
fénykép is késziilt.

A minden hénap 17-i Szentségimadas, éjszakai
engesztelésnek is volt szamomra egy csodalatostezd
februar 17-én, ahol megtapasztalhattam az egyutt
imadkozas 6rémét. Reggelre pedig, az addig teljesen
ertlen bal kezemben ér tapasztaltam; a $zanyanak
szamomra egy Ujabb csodja, és bizonyiték array hog
mindig veliink van!

Télunk csak azt kéri, hogy bizzunk benne!

2000 marcius 5-én templomba voltam, hogy
mindazt, amit ajandékként az égigkt kaptam,
megkdszénjem, és ez volt az a nap, amikor a
templomban a Szentmisén a ,Miatyank” imadkozéaséara
folallitam.

2000 Piinkésd szombatjan ,hivott” ati@anya
elészor Csiksomlyora.

Az itt leirt lelki élményeim szinhelyeinek szama
egyre sokasodik, lelki 6rémeim eddigi bizonyitélekin
igazar6l a korllottem lék is tandskodhatnak!
Megvaltozott az életem, a legnagyobb drémomre nrinde
vasarnap templomban lehetek!

Es irasom legyen bizonyiték arra, hogy a
Szizanya velink van mindenhol, ahol megijelenik,
minden mas jelenéshellyel egyitt Lourdes-ban... és
Sz6kefalvan is, csakétink fiigg, hogy megértsik, hogy
szivbsl jové imainkra valaszul mindig kézbenjar értiink
Szent Fianal! Nagy Maria-Magdolna (mozgassériilt, Mikefalva,
Maros megye / persoancu dizabilitate fizia, Mica, judeul Mureg)
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Dupa ce am ajuns acaslin Lourdes trei ani de zil@-am
rugat & mai ajung o datacolo.

La data de 4 noiembrie 1999 impréuu ceilati pelerini
“am fost chem@’ de Maica Domnului la Seuca. Din ziua
aceasta a amrii a Preacuratei, in
viata mea s-a schimbat totul.

Prima dat pe 25 ianuarie 2000 m-a
ntélnit cu vizionara Rozalia. Atunci
am vorbit despre doria inimii mele |
s mai ajung odat la Lourdes. Din
raspunsul ei am teles @ rugiciunea
mea a fost ascultatsi nu este nevoie
si calatoresc mii de km caidsma
bucur de prezea Preacuratei.

de 8 martie 2000, am fost din nou |8
Seuca. A doua zi ddpaceast aratare, seara, pe piciorul
meu stang am descoperit litera M, pe careadld zile
amsi fotografiat-o.

Indulgena de noapte din 17 februarie 2000, pentru mine
a fost de asemenea un minunat inceput unde & tr
bucuria adorgei comune. Spre dimingaam observati

in braul meu stang, afa vlagi, am Tnceput & simt
putere. Aceadt experiema este 0 nol minune a
Preacuratei prin care dovetie G intotdeauna este cu
noi. Din partea noagir cere numai atat: as avem
ncredere in Dansa!

La data de 5 martie 2000 am plecat la biseda %
multumesc harul primit. Aceasta a fost ziua, cand la
Sfanta Liturghie, Tn timpul rdgiunii "Tatil nostru”, m-
am ridicat n picioare.

In anul 2000, la sanita Rusaliilor, Preacurata “m-a
chemat” prima datla Sumuleu-Ciuc.

Locurile amintirilor mele sufletgi se inmujesc, despre
adevirul bucuriilor mele sufletdgi sunt martori cei din
jurul meu. Viaa mea s-a schimbsgitbucuria mea cea mai
mare este&in fiecare duminig pot merge la biseric

As dori ca aceastmarturie scrig sa fie o dovad a
prezemei Maicii Domnului printre noi Tn toate locurile
unde se aratsi la Lourdes,. si la Seuca, chiasi acolo
unde nu se arat Numai de noi depindeidntelegem, &

la rugiciunile noastre sincere nagspunde prin interveia

Sa pentru noi la Fiuldi cel Sfant.
Forditotta / Traducere: Kovrig Maria

A korai beavatkozas fontossaga a hallassérulteknél
Importansa interverriei precoce la deficientul de auz

A hallassériilt gyermek a latds segitségével érzékel
vilagot. Lat, de beszéd nélkil nem érti teljes dldren a
latottak értelmét, Iényegét. A feittek kdtelessége, hogy

Copilul deficient de auz, percepe lumea incaipare
prin vaz. Vede, dar &a limbaj nu cunogte in totalitate
ratiunea celor #zute. Este datoria adultului &le fac
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ezeket tisztdzza és elhéaritsa az elszigeéd falatol. A

hallas kéros rikddésének nincs keduiten hatdsa a

gyermek pszicho-fizikai-szocidlis féfésére, hanem

inkdbb a beszédre, mint el nem sajétitott kommundisa
formara.

Abban az esetben, ha a velesziletett siket gyerekat

kezelik attél a perél kezdve, hogy felfedezték a kritikus

helyzetet, negativan befolyasolhatja a pszichddizi

szocialis fejpdésben. A halldssériltségnek dir a

tobbi sériltsédl, nincs lathaté vonasa, amely riad6t

arasztana a kornyezetnek. A siketség lathatatlan
természete miatt, sok gyerek &askerill szakemberhez,
vagy egy olyan korban kerll hozza, amikor a hallas
fejlesztése és a beszélt nyelv elsajatitasa nefeidse
utkozik.

Az el megebzési |épéseket a fizikai valamint

pszichikai fejbdés érdekében, a csaladban kell megtenni.

A korai beavatkozas értelme és lényege, vagyis a

személyiség alakitdasa és a szocialis életbe val6

beillesztése a kovetkéképen valdsithatdé meg:

1. A nyomasztd Aallapotok a jelenlegi felhasznéalhaté
eszkozok segitségével nem befolyasolhatéak, de
megéllithatjak a stulyosbodasban.

2. Csobkkenti az élet nehézségeit, amelyek kiil6tibdz
modon jelentkezhetnek.

3. A fejlédési kulonbségek a pszicho-szocidlis
(felfogas, mozgas, kommunikacié, gondolkodas)
terén nagymértékben lecstkkennek.

Gyakorlatilag, a korai beavatkozas nagy mértékben

Iényeges, hogy természetes ézgyermek kom-

munikacio jojjon létre.

Sipos Tunde
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cunoscute, pentru a #tlira zidul izofrii. Disfundia

auditivai nu are efect defavorabilasupra dezvditii

psiho-fizice-sociale generale a copilului prin egi§i, ci
prin neinsgirea limbajului ca mijloc de comunicarg
instrument opet#onal pe plan conceptual.

Surditatea congenitalla o varsi foarte mid@, Tnhaintea

Tnswirii limbajului, se refleci negativ asupra dezvatti

psiho-fizico-social a copilului numai Tn cazul in care nu

se iau misuri preventive educativ-compensatorii de
timpuriu, odai cu observga apariiei momentului critic.

Deficienta de auz, fid de alte deficiete nu are #&saturi

vizibile care & constituie semnale de alatranturajului.

Natura ascurisa deficienei auditive poate cauza la niul

dintre aceti copii, in lipsa unui sistem de interven

precoce,  ajundi la specialist la o varsta care eduaa
special in privinta edudrii auzului reziduaki Tnvatarea
limbajului verbal intAmpi& mari greuti.

Primele nasuri pentru prevenirea unor tulliur Tn

dezvoltarea fizig si psihica a copilului trebuie luate n

familie. Scopul intervetiei precoce adic formarea unei

personaliiti si adaptarea la o via sociai se
concretizeazin felul urmitor:

1. Stirile deprimante — cu instrumentele ce le avem la
dispoziie in zilele noastre nu pot fi influgte, dar
le opragte agravarea.

2. Diminueaz preventiv dificulitile vietii ce apar n
diferite moduri.

3. Diferenele dezvolirii psiho-sociale (in percep,
miscare, comunicare, gandire) sunt reduse.

Practic scopul principal al intervgée precoce este

folosirea situdilor naturale de comunicare Tntrérmte

si copil.

Mozgasseérultek osztalghoki 6ran
Persoane cu deficies fizica la ore de dirigenie

Mar fél éve felkértek, hogy tartsak osztélybki oOrat

kozépiskoldsoknak, ahova szivesen mentem, mert Ugy

gondolom, hogy egy gyerek vagy egy setdiiatal
sokkal kdnnyebben fel tudja dolgozni azt, ha valami
szembdiné valtozas van a kdrnyezetében. A didkok
nagyon kivancsiak voltak, hogy rdiris
fogunk nekik beszélni. Az elején nagyon
zarkozottak voltak, de miutan lattak, hogy
mi is pontosan azokat a dolgokat tudjuk
elérni, mint 6k, csak lassabban és négy
kerékkel, elkezddétt egy komoly kapcsolat.
Az 6rék végére vittiink kerekesszéket, hog
kiprébalhassak, milyen benne lni és masrg
szorulni. Nagyon sokan rajéttek, hogy az |
iskolaba meg az illemhelyre sem tudnanak
eljutni, nalunk nincs lehéség arra, hogy

Orban Agnes

Cu o jumitate de an in urinam fost solicitat si tin ore
de dirigenie unor liceeni, ceea ce am acceptat coge,
stiind ci tinerii sunt mult mai receptivi la lucrurile mai
neobgnuite din jurul lor. Elevii erau foarte cugip oare
despre ce vom discuta. La Tnceput au fost m@nui
dar céndsi-au dat seamaacputem olgne
aceleai rezultate cai ei, dar mai incegi pe
patru rai, a inceput o relee mai serioas
Am dus cu noi scaune cu rotile, ca la
sfawitul orelor ei, aezandu-se n ele,as
poat experimenta cum estea sfii la
dispoziia altora. Muli si-au dat seamaac
astfel n-ar putea ajunge nici gaoak nici la
toalet, noi nu avem condi adecvate pentru
a Tnlesni accesibilitatea Tn instiiu cu
ajutorul scaunelor cu rotile. Cand merg la

kerekesszékkel barhova bejussunk (maga az iskolaba ore, de fiecare dawine cu minei o persoai cu leziune

valé eljutds nehézségekkel jar egy mozgassériltnek)
Amikor megyek orat tartani, mindig, jon velem egy
gerincsérillt személy is, aki szintén egy példayhogm

kell az embertarsunkat lenézni, mert elég egy lbinte
baleset és az egész élete megpecabkehz embernek.

a coloanei vertebrale, astfel dorindl demonstrez & nu
trebuie 4-i privim de sus pe semenii gtd, este suficient
si ai un accident stupig toati viata i va fi pecetluit.
Multi ne ntreaB, oare putem fi ferid Tn astfel de
condtii? Le raspund & omul totdeauna poadrtin
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Nagyon sokan megkérdik, hogy tudunk-e igy boldogok
lenni? llyenkor azt szoktam mondani, hogy az ender
boldogsag csirajat sajat magaban hordozza, és égsn n
kerék vagy két 1ab segitségével éthelt

Azt tudom mondani, hogy az 6ra végére a fiatalok
szemében érdeldés és megnyugvas tapasztalhatd, hogy
minket is lehet egyenrangtan kezelni, nem kell mink
meglatva az Gton szemlesitve elmennilk, hanem
megéallhatnak és elbeszélgethetiink basmamirsl agy
latjdk, hogy én tudok nekik abban segiteni.

sine germenii fericirii, aceasta nu se dobatelecu
ajutorul a patru o sau a doa picioare.

La sféasitul orei Tn ochii tinerilor se oglindge, de fiecare
da#t, interessi seniriitate, afland & si noi putem fi traté
egal, nu trebuie assi plece privirea Tntalnindu-ne pe
stradi, ci se pot oprsi putem discuta orice problemin

care cred ei,&ii pot fi de ajutor. Orban Agnes
(mozgassérult személy, Szekelyudvarhely, Hargiegye / persoan
cu dizabilitate fizi@, Odorheiu-Secuiesc, jud. Harghita)

Forditotta / Traducere: Fall Gizella

A Hifa-rol és elntképl / Despre Hifasi presedinta ei

Egyik elbz6 szamunkban mar irtunk a Hifa
egyesuletfl, de adbésok maradtunk egy par
megvalaszolatlan kérdéssel, amelyet gyakran testaiek
azok, akik az Gjsagot olvassak. Sokan nem tudjégy h
ki az, vagy kik azok, akik ennek az egyesuletnek a
tevékenységét iranyitjdk. Nos, ezt a hianyt szér&kn
potolni.

A Hifa egyesiilet elndke Simon Juditimaga is
mozgassériilt.  Marosvasarhelyen  sziletett 1973
augusztus 7-én, jelenleg is itt él és lathatatladioH
kénteseriranyitja, 6sszehangolja ezt a nem kic
faradsaggal jar6 tevékenységet. Ez e
egészséges személynek is mébets lenne, de
6 hatértalan akarassal végzi a magéara vall
feladatot. Annak ellenére, hogy elvégezte
Romai Katolikus Hitoktat6i &iskolat, nem
sikeriilt munkét véllalnia, mert ebben a sok
emlegetett Iépcik is gatoltak.

Az 6 sorsa sem konnyebb, mint a vel
hasonlé nehézségekkel kidzohozgassériilteké.

Egészséges gyerekként latta meg a napvilagot,
de egy szerencsétlen,dlien fel nem ismert betegség
kovetkeztében lebénult. Egyaltalarem tud jarni, bal
kezét alig tudja hasznalni, az6ta kerekesszékbeésél
odaadé Edesanyja, Simon Eliza, &polaséara szorul.
Sokszor tinédtem azon, hogy amikor beteg van a
csaladban, és péar napos ellatasra szorul, az egaka
kiborul, mert megéiltetének tartja az apolast, de Eliza
évek Ota, naponta ezt teszi jokedvvel és nagy-nagy
szeretettel.

A Jutka Edesapja par évvel eiel meghalt.
Ennek ellenére azt kell mondanom, hogy szerencsés é
boldog ember. Egy szetetsalad veszi koril, mindent
elkdvetnek azért, hogy koénnyitsék az életadta
nehézségeket. Batyja, akinek csaladja van, mégiitsz
idét a "férfimunka" elvégzésére. Sajatkezilleg készit
olyan szerkezeteket, amelyek konnyitik a Jutka és
Edesanyja életét.

Jutka nem vonult el a vilagtél, allandé lazas
munkat folytat, kualféldi Hifa egyesiletekkel tartja
kapcsolatot, palydzatokon vesz részt, tAmogatdkaiska
Hifa terveinek megvaldsitasara, a befolyt 6sszeget
igyekszik  hasznositani  kilénbdz tevékenységek
szervezésére. Ennek koszordiest, tobbek kodzott,
felejthetelen kirandulasokat, nyelvtanfolyamokat
szervezett, amely a tagok hasznara valtdeigban ki-

Intr-un nunir precedent al revistei am scris
despre Asocida Hifa, dar am amas datori cuaspunsul
la cateva intrefyi, care ne sunt adresate de cititorii
ziarului. Muki nu stiu cine coordonedz activitatea
acestei Asoci@i. Acum am dori & remediem aceast
carena.

Presedinta Asocigei Hifa este Simon Judit, ea
nsisi fiind persoa#l cu deficiemd fizica. S-a rscut la
data de 7 august 1973, la Targu Muuede tiieste si in
prezenti de unde conduce, coordongamluntar aceast

activitate, deloc gpam. Acest lucru ar fi
ostenitorsi pentru o persodnsinatoasi, dar
ea, cu o voitik de nezdruncinat duce la bun
sfait responsabilitatea asuriatCu toate &
a terminat Scoala superiodr de teologie
didactia romano-catoli¢ nu a regit si se
angajeze, problefinin care a fost impiedicat
si de treptele inaccesibile, prezente peste tot.
Soarta ei este la fel de grea, ca a
celorlalte persoane cu deficiérizica.
A vizut lumina zilei ca un copilagatos, dar din
cauza unei boli netratate la timp din cauza neigien
medicului a paralizat. Nu poate umbla, mana st3ig
foloseste greu, ziuasi-o petrece in scaunul cu rotike
necesii ingrijirea permaneit a mamei ei devotate,
Simon Eliza. De multe ori m-am gandit la faptuf c
atunci cand in familie cineva este bolngvnecesii o
ingrijire de doar céteva zile, ttocei din jur devin
netibdatori, datori suprasolicidrii, dar Eliza, mama ei,
de ani de zile o ingrigge zilnic cu optimismsi multa-
multa dragoste.
Tatal lui Jutka a murit de ¢ia ani. Cu toate acestea
indraznesc & spun @ este 0 persodnnorocoas si
fericita. Este Tnconjuratde o familie iubitoare, care face
eforturi deosebiteasatenueze gredfile vietii. Fratele ei
este dsatorit, deci are responsabiit familiale, totui Tsi
rupe din timp pentru a le veni Tn ajutor. Singur
confegioneaz aparate, care faciliteaanunca mamei
viata surorii lui.

Jutka nu s-a retras, degfam o activitate
febrila, tine leditura cu Asocidile Hifa din sthinatate,
participa la diferite concursuri in vedereaagiii
sponsorilor pentru ajutorarea Asa®h Hifa, se
straduieste ca sumele almute ¢ fie folosite raional
pentru organizarea diferitelor actitit Astfel, printre
altele, a organizat excursii de neuitat, cursutirdéi
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mozdultak a megszokott otthoni kornyezdtbamire
ritkan van alkalmuk, masodsorban idegennyelvi
tudasukat is gyarapitottak. Kozllik tébben is edigi@n
irtak er6l el6z6 lapszamainkban.

Régi tervét szeretné val6ra valtani, egy olyan atth
almodott a mozgassériltek szdmara, ahol azok teljes
elladtdsban  részesiinének, kis sajat szobaval
rendelkeznének, esetleg csaladot is alapithatnak,
amennyiben sérulésik ezt megengedi.

Figyelembe véve a teebkl sokasagat meg azt, hogy
Jutka is mozgéassérilt, emiatt nyilvan tobléréd van
szliksége a tervek megvaldsitasahoz, kivitelezéséhez
tébbi vezebségi tag -akikél egy kovetke# szamban
irunk-, hozz4jarul ugyan a munka elvégzéséhezzdg a
nem &artana, ha a tagok némelyike tdbb segitséget
nyljtana, jobban bekapcsolédna az egyesilet életébe
tevékenységébe. Ez sajat, néha egyhangl életilsben i
valtozast hozna, ugyanakkor tdbb k&zds rendezvény
szervezését tenné letieé.

Remélem kielégitettiik kivancsisagukat, valaszoltunk
kérdéseikre, de amennyiben ez nem tértént megukrarj

tovabbi érdelddésiiket, leveleiket.
Fall Gizella

2o o% o%%
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straiine, care le-au fost de mare ajutor particijppan Tn
primul rdnd au evadat din mediul ebiit, pe de ajt
partesi-au Tmbodtit cuncstintele de limbi sttine. Muli
dintre participati au scris cu recuntinta despre aceste
evenimente pe paginile revistelor precedente. Jatka
un vis mai vechi pe care dete s si-l realizeze, este
vorba despre unamin pentru persoane cu deficign
unde cei In cadizar beneficia de cazare permatiente
magi, de tot confortul necesar, fiecare locatar ar avea
camed proprie, iar dup caz, unii ar putea Intemeia chiar
si o familie.
Avand in vedere multitudinea actisilor si faptul c
Jutka are o limit in rezolvarea acestora, desigur are
nevoie de mai mult timp pentru realizarea planurilo
Membrii din conducere, despre care vom scrie intr-u
numiar viitor, o ajuf, dar ar fi de dorit ca unii membri de
rand $-i acorde sprijin, & se implice mai mult in viasi
activitatea asocigei. Acest lucru ar aduce o schimbare in
viata lor, uneori monotahsi in acelai timp ar face
posibik organizarea mai multor acti&it comune.

Sper @ am reuit si va satisfacem curiozitatea,
am #spuns la Intrefyile Dvs. Tn caz contraravastepim
scrisorile cu noi intredsi.

2004 majus 1, szombat / 1 mai, 2004, satib

7,30 van. Azt mondték legyek ott 10 érdtel hogy a
mikrobusz ne varjon utanunk. Kapkodom, mar
amennyire egy gerincsérilt megteheti. Nem akarok
semmit itthon hagyni, amit most Ugy gondolom,

szilkséges kellékek: fényképezp, furulya, flzet,
ceruza, kalap stb. Elektromos kocsim tele!
Végre elindulok, dittem egyéras at, amit

hetente megjarok (Marosszentkiraly-Marosvasarhely,
R6zsék tere), de ez més ...
amit sorstarsakkal egyutt toltok.
10,30-kor hagytuk el a varost. Jegyzetelek:
Jedd —Kebele. Kanyarog az at, &rdlobbra
megnyilik a t4j, egy pillanatig falu latszik.

Egy igéretes nap kezdete,

Este ora 7,30. Mi-au spus ca Tnainte de orailfiusla
locul pornirii, ca microbuzulsnu gtepte dup noi. Ma
grabesc Tn masura Tn care este posibil in cazul unei
persoane cu leziunea coloanei vertebrales Mraa 4 uit
nici un lucru acas despre care credaar fi necesar:
aparatul de fotografiat, fluierul, caietul, creibnpéliria,
etc. Scaunul meu cu rotile este plin!

In sfasit pornesc la drum, masteapti o cilatorie de o
ora, pe care o facaptimanal: Sancraiul de Mugerargu
Mures, Piga Trandafirilor, dar acesta este altfel...este
nceputul unei zile prortitoare pe care o petrec cu
camarazii de acegiasoart.

Orasul I-am pirasit la ora 10,30. lau noé:

Kigyézunk lefele a volgyben, torony korl| ==
hazak varnak rank.
Székelysard-Székelytompa: haza
kertek, istallék, pajtak, gylimdlcsfak
Mindent fal a lelkem. Tobbszor kattan
fényképesdgép: haranglab, templomtorony. &
Barcsak megorokithetnék minden pillanatat.

Livezeni-Sanjor. Drum serpuitor, @dure.
Din dreapta se areste peisajul, pentru o
clipa apare un sat. Cobordm in jos la vale, in
jurul unui turn ne gteapt niste case.
Sardul-Tampa: case, &fini, grajduri,
cotge, pomi fructiferi. Totul este absorbit de
sufletul meu. Deseori declggz aparatul de

Nyaradszereda. Hét éve jartam
erre, Bocskai Istvdn fejedelem szobra most is ott
emelkedik a mar az 6ta varossadait helység terén.

Jobbéagyfalva jon, ahol gattal zartak a Nyéarad
volgyét, majd Csikfalva.

Megérkeztiink. Szép vidéki haz, zold udvar, viragaik
gyermeklanai. Gyimoélcsfak, s#6, tulipdnos kiskert
tarul szemunk elé. Itt van mar a masik csoportigy,

lesziink két tucattal.

Udvozoljik hazigazdankat! Terepszemle a haz
korul, szép nagy a @g itt jol meglesziink, ha esik.
Kimegyek az Utra néz@dni. Azt mondjak az iskola és a
templom fennebb van. A kultirhdz és az 6voda is itt

fotografiat: clopotrt, turnul unei biserici.
As vrea 4 imortalizez fiecare clifp

Miercurea Nirajului -sungapte ani de cand am fost aici,
statuia domnitorului Bocskai Istvan se tidh mijlocul
Pietei localitatii, care intre timp a devenit ara

Urmeaz lobageni, unde valea Nirajului este piguti
cu un baraj, apoi #gata.

Am sosit. Ne steapti o cad frumoad detara, curte cu
gazon, inflorgte pipadia. Pomi fructiferi, Mia de vie, o
gradina cu lalele se gierne Tn calea privirii noastre. Este
aici dejasi celalalt grup, astfel vom fi cam dé@wduzine.
Saluim s&pénul casei. Evalim terenul, exist o sura
mare, unde ne vom puteaapdsti Tn caz de ploaie.
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lathat6. Egy székelykapu is meghizddik a kdzelben.
Lassan gyllekeziink ebédelni. Edia, tserceg a
kolbasz, jokedvvel kinalgatjuk egymast. Délutarilaeh
heverészink, beszélgetiink, most mékedil a furulya,
dalolgatunk, még egy-két csangd dalt is tanulhatunk
...Nem messze a Nyarad, minekutana atrendezték, gatat
allitottak utjaba, taldn ,megszall”...
Késs délutan még egyet sétalunk. Oreg hazakat
fényképezek, Gjra megéllunk a székelykapunal, nmast
jél olvashaté: ,Térj be vandor, ha erre hoz az ptedjé
a szandékod, itt szeretet fogad”
7 6ra és szedgtkddunk. A kebelei el elott
még visszanézek a volgyre, szép volt ez a nap.atagy
a midat az erdben, bagyadt napsugarak lopakodnak az

agak kozott. Nemsokara hazaérunk.
Kelemen Attila
(mozgassérult, Marosszentkiraly, Maros megye / parsi cu
dizabilitate fiziez, SAncraiu de Mure, jud. Mures)

%o o% o o% o%%
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les Tn drum % vad Tmprejurimile. Se spuneigcoalasi
biserica se ail mai in sus. Casa de culiwi gradinita
sunt aici. Se #este si 0 poarki secuiast in apropiere.
Incet ne adusm la mag. Arde focul, carngi sfaraie,
suntem veselii ne Tmbiem reciproc.

Dupa mas ne intindem pe iad discuim, apare
fluierul, cantim, Tnvatam céateva melodii de ceatig

Nu departe se d@flNirajul, dug ce s-a construit barajul,
poate se mai domaite.

Dupamasa tarziu mai facem o plimbare. Fotografiez case
batrane, ne oprim n fa potii secuiati pe care se poate
citi: "Intra calatorule, dag drumul te aduce aici, dacé ai
intertii bune, aici gti asteptat cu dragoste.”

Este ora 7, ne praétim de intoarcere. Tnainteagurii din
Séankor, mi mai uit o dat la vale, a fost frumods
aceast zi. Serpuigte soseaua printre Folure, razele
palide ale soarelui se fyeaz printre crengi. Peste po
timp vom fi acas.

A pajzsmirigy fokozott nikodéese
Hiperfunctia glandei tiroide

Az emelkedett pajzsmirigyhormonok a kilénB6z
szervekre, szovetekre bonyolult biokémiai hatésokat
fejtenek ki, ezek klinikai megnyilvanulasaiigtnéven a
thyreotoxicosis nevet viselik. Okozhatja valodi
pajzsmirigy tulntikédés ezt az allapotot, dedfdrdul,
hogy nincs sz6 igazi tllitkkodéssl, csupan egy atmeneti
hormon-szint emelkedé&dr ami fennéllhat a pajzsmirigy
gyulladasa, fokozott jédbevitel, akar gyogyszer
formajaban bevitt tdl sok pajzsmirigyhormon adéasa
esetén. A beteget kezdetben nem jellegzetes «inete
riasztjak, mint faradékonysag, gyengeség, idegesség
almatlansag, remegésg-intolerancia, fokozott étvagy
ellenére fogyas. Ha jelen van a nyak dilitégidjdban
taldlhatdé pajzsmirigy szemmel lathaté megnagyobboda
sa, akkor kdnnyen gondolnak e szerv megbetegedésére
Még jellemdbb a szem egy- vagy kétoldali kidllledése
(exophtalmia) ami az autoimmun érintettség jele,aés
Basedow-Graves kort vagy a Hashimoto féle
lymphocytds pajzsmirigy-gyulladast fémjelzi. Haeity
beteggel taldlkozunk, akkor fétt6 meleg, nedves
tapintatd Bre, gyakori a hajhullas, a kordiszulés, a
kormok gyakran puhak és torékenyek. A szemrés tag,
nagyok a pupillak és a riadt ember tekintetéheniias
ritka pillacsapéasokkal. Legveszélyesebbe#led idis
korban, a sziv-érrendszeri tiinetek.6€rszivdobogas,
szapora pulzus, gyors frekvenciaju ritmuszavarok
jelentkezhetnek, amelyek egy mediégzivbetegséget
jelenttsen sulyosbitanak — pl. koszoriérbetegséget,
szivelégtelenséget. Igen jellegzetesek az idegeend
tinetek, amelyek fokozott pszicho-motoros nyugtsdan
érzelmi labilitds formajaban nyilvanulnak meg. Agen
betegek faradékonysaguk ellenére sokat jarnak,

mozognak és beszédik gyors, asszociacidés keészségik

olykor feltinéen jO6, de tartds koncentralt szellemi
munkara nem képesek. Szenilmt a végtagok
proximalis izmainak gyengesége, ami a |épcgald

Nivelul crescut de hormoni tiroidieni
exercifi efecte biochimice complexe
asupra diferitelortesuturisi organe,
manifesdrile clinice fiind cunoscute
sub denumirea  coman de
tireotoxicoz. Cauza acesteia poate
o hiperfungie tiroidiari reali, dar "«
existi cazuri cand este vorba doar de™ &

0 cretere tranzitorie a nivelului de 4 “
hormoni tiroidieni, ca in cazul®=

tiroiditelor, excesul de iod sau administrarea deedprea
mari a acestor hormoni, sub fornde medicamente. n
prima faz pacientul are semne necaracteristice pentru
boak, ca fatigabilitatea, astenia, nervozitatea, insamn
tremutiturile, intolerama la caldsi sciderea din greutate
in ciuda apetitului crescut. Daeste prezeatmarirea in
volum a glandei tiroide situate la nivel cervicaltexior
diagnosticul se poate pune rapid. Mai semnificatte
protruzia uni- sau bilateral a globilor oculari
(exoftalmie), acesta fiind semnul afe@ii autoimunesi
marcand o boal Basedow-Graves sau tiroidlit
limfocitara de tip Hashimoto. La un asemenea bolnav se
remar@ tegumentele calde, umede, fiind frecvent
prezend si caderea prului, Tncruntirea precoce,
friabilitatea unghiilor. Fanta palpebiialeste irgita,
pupilele mari, aspectul fiind al unui om speriatatipire
rard. Cele mai periculoase maniféstsunt cele cardio-
vasculare, mai ales la varstnici. Potirga palpitéi, puls
rapid, tulbuéri de ritm cu frecvetd cardiad crescui,
care pot agrava o0 baalcardia@ preexisterit — de
exemplu ischemie si insuficiena cardiad. Sunt
caracteristice simptomele neurologice care se resiif
prin nelinste psiho-motorie, labilitate erionali. Acesti
bolnavi in ciuda senrzai de obosedl umbk mult,
vorbesc repede, au capacitate de asociere unexselie

de bur, dar sunt incapabile de actiititcare necesit




Hifa-Ro Info 7

jarast neheziti meg. Az eméaandszer részér a jo
étvagy melletti fogyas jelleniz amely annak
tulajdonithatd, hogy ésen felfokozott a tapanyagok
égési folyamata a sok pajzsmirigyhormon hatéséara.

Sulyos esetben csont-é$rie sovanyodnak az ilyen
betegek. A diagnézis legtbbbszor éels latasra

megszuletik, de a latens formakbadfetdul, hogy csak
hormonmérésekkel igazolhaté. A kezelésben a kilzhbo
formékat tekintve van némi kilénbség, de elmondhaté
hogy harom formaja van: a gyogyszeres, a radioaktiv
jéddal tortés besugarzas és a sebészi megoldas. Ez
utobbit csak akkor szabad elvégezni, hézetesen a
beteget az ék6 mddszerek valamelyikével egyensulyba
hoztuk a pajzsmirigytikddést illeben. A terdpia
megvalasztdsa mindenképpen szakorvos feladata,
hosszas és a beteg szoros kdvetését igényli.

Dr. Kolcsar Melinda

Pe o% o o% o%%
ofe 630 5o of0 e

concentrare prelungit Relevani poate fi sibiciunea
musculaii proximak care Tngreunedzurcatul sérilor.
Din partea tubului digestiv trebuie amittiscderea
ponderal care apare lagun apetit pstrat, datordt
proceselor de ardere accenfiuad elementelor nutritive,
cauzai bineineles de excesul de hormoni tiroidieni. In
cazuri severe apare chiarseatizarea pacieitor (slabire
pari la ossi piele). Diagnosticul Tn formele manifestate
se poate pune la prima vedere, dar in cele lateste
nevoie de dozarea hormonilor. Tratamentul poat@\ar
diferitele forme de tireotoxic@z dar in general se poate
spune & exisk trei posibiliiti  terapeutice:
medicamentos, administrare de iod radioactyv
chirurgical. Acesta din urin se poate aplica numai
atunci, dag bolnavul printr-una din metodele amintite
anterior a fost echilibrat din punct de vedereuwsdiei
tiroidiene. Alegerea conduitei terapeutice estdeatina
sarcina medicului specialist, este ldngi necesii
urmirirea indeaproape a pacientului.

Anthony de Mello
Jézus a futball meccsen / lisus la un meci de fdtba

Jézus Krisztus azt mondta, hogy még sosem voltafiutb
mérkdzésen, ezért a barataimmal elvittik egy megietest keménynek
igérked mérkozésre, amely a protestans OKlkzés a Katolikus
Keresztes Lovagok kozt jatszodott.

A lovagok szerezték meg a vezetést. Jézus vadkdsetlett, még a
kalapjat is feldobta a levébe. Aztan az OKklésk szereztek pontot.
Jézus ismét vadul lelkesedett, még a kalapjataseibe hajitotta.
Ezen a mogottink &lférfi megutkdzott. Vallon veregette Jézust, és
megkérdezteste:

-Mondja, kedves baratom, melyik félnek drukkol nfaga

-Hogy én melyiknek drukkolok? -kérdezett visszaudéakit ekkorra
méar szemmel lathatdlag elkapott a jaték heve. fOném drukkolok
egyiknek sem, csak élvezem a jatékot.

A férfi erre a szomszédjahoz fordult, s ginyosagjegyezte:

-Na, nézd csak, egy ateista!

Hazafelé menet roviden tajékoztattuk Jézust a sahtla
jelenlegi helyzetél.

-Furcsa dolog ez a vallasokkal kapcsolatban, Uraondtuk neki. -Az
emberek alland6an azt hiszik, hogy Istenéaaldalukon van azokkal
szemben, akik a masik oldalon vannak.

Jézus egyetéien bologatott:

-Ezért aztan én nem tamogatok egyetlen vallast éenaz embereket
tamogatom -mondta. -Az emberek fontosabbak, mival&sok. Az
ember fontosabb, mint a szabbat.

-Uram, jobb lesz, ha vigyazol a szavaidra! -figyehtette Jézust
egyikink némi aggodalommal. -Tudod, téged egyszér keresztre
feszitettek az ilyen és ehhez hasonlé mondéasaidért.

-Ugy van, méghozza a vallasos emberek. -hagyta jézus fanyar
mosollyal.

... akik a kevésnek is orllnek! / ... cei care se budyt
pentru puin!

Vaja-i 6voda, Maros
megye / Gidinisa din
Valeni, jud. Mure
1 iunie 2004 junius 1
Gyereknap / Ziua
copiilor
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ofe o3 e of0 e

lisus Hristos a spusiaiciodati nu a mai fost la un meci de
fotbal, de aceea cu prietenii L-am dus la un megig promitea a fi
foarte dursi care s-a desfurat intre Pugiliti protestam si Cavalerii
Templieri catolici.
Conducerea le-a revenit cavalerilor. Isus, foantiflgit, si-a aruncat
palaria n sus.
Dupa aceea au marcat pugifli. Isus fiind din nou foarte insufi¢, si-a
aruncat plaria in sus.
Vazand acesteatbatul din spatele nostru, a fost stupefiat. Latub
pe unir pe Isus;i L-a intrebat:
-Spune-mi prietene, dumneata cuiiigalerie?
-Cui 1i tin eu galerie? -a repetat lisus, care era dejdilicuprins de
febra jocului. -Eu ntin partea nininui, eu savurez doar jocul.
Atunci hirbatul s-a intorsatre vecinul 8u si a remarcat cu ironie:
-la te uit, un ateist!

n drum ditre cag L-am informat pe scurt pe Isus despre
situgia actual a religiilor.
-Se intdmg@ un lucru ciudat In legura cu religiile, Doamne -l-am
spus. Oamenii tot timpul sunt conyicda Dumnezeul este de partea lor,
fata de aceia care se afbe partea opés
lisus a dat din cap afirmativ:
-De aceea Eu nu dirs nici o religie; Eu 1i suin pe oameni -a spus. -
Oamenii sunt mai importaindecat religia. Omul este mai important
decét sabatul.
-Doamne, ar fi bine,asai grija de ce spui! -L-a ateionat pe lisus unul
din noi, cu o oarecare ingrijorare.
-Stii doar, a& ai fost deja o datcrucificat pentru astfel de vorbe.
-Asa estesi Inci de oamenii religig -a aprobat lisus cu un zambet
amar

ELO HAJASBABA

El$ hajasbaba, ott (il lasd egy székben, Csorba Istvan

Mozdulatlan, s6téthaja, meglibben a szélben, (mozgassérdilt,

Benne jar az ifju felnottkorban, Szék, Hargita

De tan azt sem tudja, hogyele mi van. megye /
Hosszu fekete nagy hajat, fésiilgeti any  persoard cu
Amig csak él, lanyéara lesz gondja. dizabilitate
Es utana jén majd, egy mas gondwisel fizica / Sic,

Valamit kitaldl, Isten, a terewt jud. Harghita)
Es az Eb hajasbaba, mit sem sejt sorsaral,
Szomoru keserves, sajatos bajarol,

Anyja karjan, hossz(t sétal,

S ebben vigasztalast talal.

2004 aprilis 27
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Kuldjék be a helyes
megfejtést 2004 augusztus
20. A nyertes

Ghicitoare:
Lupul intr@ -n moauz

$i coada Ti @mane afag. ...? kényvjutalomban
poose . részesiil!
Raspunsul corect la ghicitoarea din © ’

numirul anterior Lo
Camisi am nenunirate '|I'r|n:j|te,t| raspunsul corlect
. _ a adresa noastr pani la
. 2
Sile port p\e/;cl;;e mbicate” data de 20 august 2004.
PROPYS Cégtigatorul va fi premiat

cu o carte.

OO
MODSZER

- — - - - Vizszin-
-Miéta uszik ilyen jol viz alatt a fia? —kérdik &éttol. tes 1.
Valasz: vizszintes 6, fldtpges 1 | savany-
kas,
apré gyiimolcs 6. A skot valasznak éelgésze (zart bék O, D) 9.
Szemcsés, szemcsézett 10. Amerikai (USA) egyetenMagianszam
az operaban 12. Részben kapni! 14. Szirke sziratriya Spanyol és
német autodjel 16. Tejtermék marka 18. Tovahuz Iyohadmiralis, a
trafalgari gyztes 21. Asvanyiifszer 22. YLE 23. Dickens &lnevének
betii (BOZ) 24. Orosz TV marka 26.
Glasgow lakéja 27. Ide jutott |' [ [ [* [* || 'L
Kolumbusz 1492-ben 29. Francial’
operaszerz (Adolphe 1803-1856)
Flggdleges: 1 A valasz masodik
része (zart bék: (N,V) 2. Spanyol
foar 3. Autés csillagtira 4. Roman
labdarug6 5. Félsuly! 6. Le 7. ..
Aron, piispok volt 8. Tréja masik
neve 13. Mosdé6tal 16. Dolés |z 3
egynentii 17. Idegen tagadas 18.[; m m
Analizal 20. Alapvet 21. Helyiség a 5
lakdsban 23. Témegesen ont valamif
25. Néma préba! 26. Kas [iet28. T 2
Idészamitas élt, rov. Boros Gyula
Lapunk 5-ik szamu keresztrejtvényének helyes megséginek (hiszen
az allast megszerezte) nyertese
Bodd Antal Janos, mozgassériilt —Gyergydszentmikiifergita megye

%o o% o% o% o%
030 650 030 0 o3

MEGVALOSITOTT TEVEKENYSEGEINK 2004-BAN
ACTIVIT AT REALIZATE IN 2004
Versmondo verseny tamogatéasa 6-ik szamu Altaléstasdban,
Fraternitas Lelkinap, Gyereknap (Vaja-i ovoda, Mamegye)

Sprijinirea unui concurs de recitare d&oala Generalnr. 6, Zi
spirituak Fraternitas, Ziua copiilor dinaeni-jud. Mure

RENDELJEN ES VASAROLJON!
Sérllt és beteg személyek altal készitett képelsdapo
COMANDA §! CUMPARA!

Felicitari confedionate de persoane cu defidigfizica si bolnavi!
L2222

Amennyiben tagja szeretne lenni Egyestletiink-régkpgatni szeretné
terveinket, vagy Ujsagunkban szeretne irni, jeleztkn!
Daca doriti s fiti membru al Asocigei noastre, ne ajuta in

realizrile proiectelor sauaspublicai in ziarul nostru, necontacta!

TAMOGATJAK TEVEKENYSEGUNKET 2004-BEN
CEI CARE NE SPRIJINA IN 2004
HIFA-AUSTRIA, Senator MARKO BELA szenator, FUNDAA
COMMUNITAS ALAPITVANY, FUNDATIA ILLYES
KOZALAPITVANY, BIG IMPREST SRL, AMIC PROD SRL,
ZIMEX SRL (Marosszentgyorgy / Sang. de MgieMASTER
DRUCK, TORDAI IMPEX SRL, ALY MONY COM SRL
(Bolentineni / Balintfalva), SC MURESA (PREMUR), SC
SINTELECTRO SRL (Nyaradt/ Ungheni Murg), SANTHA TIBOR,
MEZEI ISTVAN, ROBMAR COMPUTERS (Govora 4), ALFEUS
ROMBAT (luliu Maniu 40), SIKO EVA, ROM HOLMA SRL, NNI
PRIX, Marosvasérhely-i KERESZTELSZT. JANOS TEMPLOM /
BISERICA ROMANO-CATOLICA DIN CENTRU Tg-Murg, CASA
DEUS PROVIDEBIT HAZ Marosvéasarhely / Tg-MureRestaorant
BALADA vendéghb Marosvasarhely / Tg-MugeBraun Jet, Dané
Karoly
Segits, hogy segithessuink! Ajét ca g putem ajuta!
KOSZONJUK! / MUL TUMIM!

{ULL Mag .

A LAP MEGJELENESET
TAMOGATTA A
COMMUNITAS

ALAPITVANY

&)

COMMUNITAS
ALAPITVANY

EDITAREA ZIARULUI A
FOST SPONSORIZATA DE
FUNDATIA COMMUNITAS

Baratunk a marosvéasarhelyi Radio
A kedves hallgatok 2004-benkéthavonta hallhatnak sérilt
személyek életél, problémairdl a LaszI6 EdEsaladi album
miisoraban 17,306t.
Prietenul nostru Radio Murg

Si in 2004 véi putea auzbilunar despre vigsi problemele

persoanelor cu deficighin emisiunea lui LaszI6 Edit difuzain
limba maghiat Alboum de familie, de la orele 17,30.

TAMOGATASRA VARO TERVEK
PROIECTE IN ASTEPTAREA SPONSORILOR
Olyan csaladok felkeresése, akik felvallalnak neimdmagi
helyzetben, csalddokban és csaladokon kividgérekek és fiatalok
tamogatasat, Csaladok tamogatasa, Gyerek ill. cdedaor,
Konyvkiadag(sérult személyek munkaivalrszagos
mozgasseériltek és betegek Talalkozoéja, Tanfolyars@iilt
személyeknek, Fraternitakirandulasok, V-ik Fraternitas

Nagytalalkoz6
L 222

Cautarea unor familii care pet doresc & sprijine copiisi tineri,
care tiiesc in familie sau 1n afaragiau dificultiti materiale,
Sprijinirea familiilor 1n dificultate, Tabara pentru copiigi familii,
Publicarea unei @r¢i (lucrarile persoanelor cu deficigia fizica),
intalnire pe rard a persoanelor cu deficiet fizica si bolnave,
Cursuri pentru persoane cu deficigd, Fraternitas: Excursii, A V-a
Tahiri Fraternitac

KERJUK TAMOGASSA! foldteriilet

vasarlasat, sérult személyek kdzpontjanak
létesitéséhez!!!

S.0S. S.0S S.0S.

VA RUGAM SA SPRIJINITI!

Cumpgirarea unui teren folosit la construirep

unui centru pentru persoane cu defigien

fizicalll

HIFA-RO INFO A Hifa-Romania Segitség Mindenkinek Egyesiilet miggyéngyenes hirlapja /
Ziarul trimestrial gratuit de informai a Asocigiei Hifa-Roménia Ajutor pentru Fo

Szerkeszti/Redacte&zaz egyesiileti tagok / membrii Asotéa
Cimunk / Adresa noasii: Hifa-Romania, Op Tg-Mure2 Cp. 222
Tel: 0265-247679, 0744-52974R-mail: hifa_ro
Bankszamlaszam / Cont bancaBCR Tg-Mure str. Gh. Doja 1-3, Hifa-Romania Ajutor pentry
Toti, 2511.1-6955.1/ROL, 2511.1-6955.2/EUR, 2511.15%38JSD
Nyomtatja / Tigireste: Master DrucKTel: 0265-262359

Fdszerk. / Redactagef: Simon Judit-Gy

ahoo.com




