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Szeresd
felebardtodat, mint onmagadat
Mt 22, 39b

Jézustol megkérdi a torvénytudo: “Mester, melyik a
legnagyobb parancs a torvényben? O azt felelte neki: Szeresd
Uradat, Istenedet teljes
szivedbdl, teljes lelkedbdl és
telies elmédbél. Ez a
legnagyobb, az els6 parancs. A
masodik  hasonld  ehhez:
Szeresd felebaratodat, mint
onmagadat.” (Mt 22,36-39).
Isten annyira szerette a vilagot,
hogy egysziilott Fiat kiildte el
értiink a kereszthalalra, hogy
altala o6rok életiink legyen
ingyen, kegyelembdl. Jézus
mindenben az Atya akarata
szerint  csclekedett, ezaltal
kimutatva szeretetét iranta és az :
emberek irant. ! :

Ha ennyire szeretett minket Jézus, hat nem kell-e nekiink
is szeretniink Ot, aki meghalt értiink? Senkinek nincsen annél
nagyobb szeretete, mint aki életét adja barataiért. Jézus példat
mutatott abban, hogy miként kell szeretniink felebaratunkat.

Mi foldi, testi elgondolasunk szerint nem akarunk, s nem
is tudunk ekkora aldozatot hozni, csak az Atya kegyelmébol.

Ramutat Jézus az irgalmas szamaritanus példazataban, hogy
ki az igazi felebarat. Az, aki a szenvedd embert kisegiti. Aki arra
gondol, hogy ¢n is kertilhetek nehéz helyzetbe, és nekem is életmentd
lehet a masik ember - a felebarat - segitsége. Akkor a Jeruzsalembdl
Jerikd felé vezeté uton még masok is lattak a tolvajok altal félig
agyonvert tehetetlen embert, de nem volt benniik felebarati szeretet.
Fontosabb volt szamukra a hagyomany. Fontosabbnak tartottak a
maguk tisztasagat, mint a felebaraton val6 konydriiletet.

Jézus azt mondta, arrol ismerjenck meg titeket, hogy
szeretitek egymast. A szeretetben tudunk egyek lenni egymassal,
Jézussal, Jézusban. Ha az O példjat kovetjiik. Soha nem utasitott
vissza senkit, aki hozzd ment segitségért. Meggyogyitotta a
betegeket, kitizte a gonoszakat, imadkozott az emberekért, s amikor
rosszat tettek neki, O joval fizetett: “Bocsass meg nekik Uram, mert
nem tudjak, mit tesznek . Ezt mondta, mert szeretett minket.
Jobban, mint 6nmagat. Ezért ldozta fel életét, mert tudta, hogy csak
altala menekiilhetiink meg a gonosztol.

A mlt szdzad borzalmaiban is voltak emberek, akik
Jézus  Krisztust annyira szerették, hogy meghaltak
embertarsaikért. Ilyen ember volt *Colbe atya, aki vallalta a
halalt egy rabtarsaért, akinek csaladja volt. Annyira szerette
felebaratjat, hogy halalba ment érte. S6t. Ehenhalésdig dicsérte
Istent. Ezt uigy tehette, hogy tudta, nem marad el a fizetség.

Tubeste-ti

aproapele, ca pe tine insuti
Matei 22, 39b

Pe Isus il Intreaba legiuitorul: ,,Maestre, care este cea mai
mare poruncd?” El 1i raspunde: ,,Iubeste-1 pe Domnul, Dumnezeul
tiu din toatd inima, din tot
sufletul si cu toatd ratiunea”.
Acesta este prima §i cea mai
mare poruncd. A doua este
asemanatoare cu  aceasta:
,,Jubeste-ti aproapele ca pe tine
insuti” (Mt. 22, 36 — 39)
Dumnezeu a iubit atat de mult
lumea, incat I-a trimis la cruce
pentru noi pe singurul Lui fiu,
ca prin el sd avem viatd
; _ vesnicd din mila Lui. Isus
Lt 4| toate le-a facut dupd vointa
L { | Domnului, aritind  prin
b t | aceasta dragostea fatd de El si

MRV fatd de oamen.

Daca Isus ne-a iubit atat de mult, oare nu trebuie sa-1 iubim
si noi pe El, care a murit pentru noi? Nimeni nu are o dragoste mai
mare decat acela care-si da viata pentru prietenii lui.

Isus a fost un exemplu in a arata cum trebuie sa ne iubim
prietenii. Noi, dupd rationamentul nostru pamantesc, trupesc nu
vrem §i nici nu stim s ne jertfim, numai doar din mila lui
Dumnezeu.

Isus aratd prin exemplul samariteanului milostiv cine este
adevaratul prieten. Cel care-l ajutd pe omul suferind. Cel care se
gandeste ca poate si eu ajung in situatii dificile, i mie poate-mi va fi
salvator ajutorul celuilalt om.

Atunci pe drumul care ducea de la Ierusalim la Ierico si
altii l-au vazut pe omul neputincios pe jumatate omorat in bataie de
talhari, dar nu era in ei dragoste pentru semenii lor. A fost mai
important pentru ei sa se pastreze curati decat indurarea pentru
semenul lor. Isus a spus: Sa fiti recunoscuti prin faptul, ca va iubiti
intre voi, uniti cu Isus prin Isus. Dacd ii urmérim exemplul.
Niciodata nu a respins pe nimeni, care i-a cerut ajutorul. I-a vindecat
pe cei bolnavi, i-a alungat pe cei rai, s-a rugat pentru oameni, si cand
acestia au facut rele, El i-a platit cu bine: , lartd-i Doamne, pentru ca
nu stiu ce fac.” A spus acestea pentru ca ne-a iubit pe noi. Mai mult
decat pe el insusi. Si-a dat viata pentru ca a stiut cd numai prin El
scapam de rele.

Si in grozaviile secolului trecut existau oameni care l-au iubit
pe Isus Cristos in asa fel incat si-au dat viata pentru semenii lor. Un
asemenea om a fost parintele *Colbe, care a murit pentru tovarasul lui
de inchisoare care avea familie. Si-a iubit atit de tare semenul incat a
murit pentru el. Chiar I-a slavit pe Dumnezeu pana a murit de foame. A
facut aceasta stiind ca nu va rimane fara recompensa.
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Mi is akkor tudjuk Ggy szeretni felebaratunkat, mint
6nmagunkat, ha Istentdl kériink er6t, T6le kapjuk a segitséget.

A mai anyagias vilag arra Osztokéli az embert, hogy
minden foldi “jot” szerezzen meg, mindent, még ha nincs is ra
sziiksége, probalja ki pusztan kivancsisagbol is. S ha mar megvan,
akkor még tobbet akar a foldiekbol. Es utina csodalkoznak, hogy
mégis kiégettek, hianyzik valami, amit foldi dolog nem potol, nem
poétolhat. Pedig, ha egy kicsit kilép dnmagabdl az ember, meglatja,
hogy mennyi jot lehet tenni a maésik emberrel, a felebarattal. S
mikozben kilépek a felebarat felé, s ra is gondolok, kézben
észrevétleniil, de 6romtelien megvaltozik az életiink.

Jézus mondta, hogy, aki egy pohar vizet ad az O nevében
azt nem hagyja megfizetetleniil.

Ha O életét adta, annyira szeretett minket, mi is Iépjiink ki
a masik ember felé. Sokszor egy mosoly, érdekl6dés embertarsunk
irant segithet.

Most nem kell Colbéként kialljunk embertarsunkért, de ha
latunk egy szomoru embert, megkérdezhetjiik, hogy van, tudunk-¢
valamiben segiteni? Nem halunk belé.

Adjon az Ur bolcsességet nekiink, hogy tudjuk ugy
szeretni felebaratunkat, mint 6nmagunkat. )

Fehér Arpad
*Maximilian Kolbe romai katolikus pap, sziiletett Zdunska Wola-ban 1894. januar
8-an és meghalt Auschwitz-ben 1941. augusztus 14-én!

Si noi il putem iubi pe semenul nostru ca pe noi insine
daca cerem fortd de la Dumnezeu, daca cerem ajutorul Lui.

Lumea materiald de astdzi il stimuleazd pe om sa faca rost
de toate bunurile paméantesti si chiar daca nu are nevoie de ele, din
simpla curiozitate sa incerce tot ce se poate. Daca are, tot mai mult
vrea din cele pamantesti. lar dupd aceea se mira ca totusi le lipseste
ceva, ce nu poate fi compensat de nici un lucru pamantesc. Desi
daca omul se gandeste putin, 1si poate da seama cate lucruri bune
poate sa-i faca celuilalt om, semenului sdu. Si cand ma indrept catre
prietenul meu si ma gandesc la el, pe nesimtite imi dau seama ca
viata mea se schimba 1n bine, in bucurie.

Isus a spus ca cel care oferd un pahar cu apa in numele
Lui, va fi rasplatit. Daca El ne-a iubit in asa fel incat si-a dat viata
pentru noi, sa iesim si noi Tnaintea celuilalt om. De multe ori poate
ajuta un zambet, o intrebare adresata aproapelui nostru.

Acum nu trebuie sa ne sacrificdm pentru aproapele nostru
asemenea parintelui Colbe, dar dacad vedem un om trist putem sa-1
intrebam cum se simte, il putem ajuta cu ceva? Nu murim din
aceasta.

Sa ne dea Domnul intelepciune ca sd ne putem iubi
semenii ca §i pe noi insine! )

Fehér Arpad / Traducere Réti llona

*Maximilian Kolbe, preot romano-catolic, s-a nascut la Zdunska Wola in 8
ianuarie 1894 si a murit in Auschwitz in 14 august 1941!
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Sorstarsaink / Semenii nostri

A nevem Csizmadia Istvan, 1953. februar 2-4n sziilettem
Nyaradszeredaban, és nyaradjobbagyfalvi vagyok, jobban mondva
voltam, mivel mar 19 éve Szasznadason lakom. A nyaradcsikfalvi 8
osztalyos altalanos iskola elvégzése utdn a kOmiives szakot
valasztottam, amelyet elvégeztem az akkoriban épiil6, Déva mellett levd
Mintia-n épiilt hberdminél.

Ott dolgoztam egy ideig, miutan athelyeztek Olténidba, a
Targu Jiu mellett, Rogojelon épiilé héerémiihdz. Ott dolgoztam, amig
besoroztak katonanak. A katonai szolgalatot Teleorman megyében, a
tlizoltoknal teljesitettem. Leszerelésem utan visszamentem dolgozni a
rogojeli héerémithdz.

Ezek utan nem sok id6 kellett ahhoz, hogy megismerjem a
volt feleségem, 6 a Kiskiikiillé mentén lakott, és ott lakik jelenleg is. Azt
hiszem a negyedik utam célja az volt, hogy feleségiil kérjem Olténiabol
a Kiikiilld mentére utazva! Mindenki k6zos beleegyezésével velem jott
Targu Jiu-ba, ahol kdzben kaptam egy garzont.

Szinte semmink nem volt, de mit szamitott mindez, ha
erés, fiatal és féleg boldog vagy. Nem is gondoltam akkor, hogy
mi rejtézik a hatam mogott, mi var ram. Kezdtem azon
gondolkodni, hogy jobb volna kdzelebb lakni rokonainkhoz, és
foleg egy olyan munkahelyet kapni, amely lakast is biztosit.
Miutan érdeklddtem egy folyoiratban, meg is kaptam egy
székelykereszturi hirdetést, amelyben azt olvastam, hogy sziikség
van kémivesre, és lakast is biztositanak. Azonnal beadtam a
felmondast, és hazakoltoztink a  Kiskikiillo mentére
any6somékhoz. Ekkor nagyon gyorsan hozza lattam, hogy minél
rovidebb id6n belill munkahelyem legyen és féleg lakas. El is
mentem Keresztirra és nagyon gyorsan sikeriilt is munkahelyet
kapni. Munkaba alltam, és minden hét végén jottem haza, hétfon
mentem vissza. Ekkor méar meg volt sziiletve az elsé gyerek. En
tovabb dolgoztam, és az elsdk kozt kaptam is els6 emeleten egy
két szobas lakast, de, sajnos, nem keriilt sor arra, hogy benne
lakjunk. Ekkor mar utban volt a masodik gyerek.

1979 marcius 1-én sziiletett a masodik fiam, ekkor a

Numele meu este Csizmadia Istvdn, m-am nascut la 2
februarie 1953 in Miercurea Nirajului, sunt din Valea (Jobégeni),
sau mai bine zis am fost, deoarece de 19 ani locuiesc in Nades.
Dupa terminarea Scolii Generale de 8 ani din Vargata am ales
meseria de zidar, pe care am invatat-o la termocentrala care se
construia pe atunci in Mintia langa Deva. Am lucrat acolo un timp
dupa care am fost transferat in Oltenia la termocentrala care se
construia in Rogojel langd Targu Jiu. Acolo am lucrat pand m-au
dus in armatd. Stagiul militar I-am facut la pompieri in judetul
Teleorman. Dupa liberare m-am intors la lucru la termocentrala de
la Rogojel.

Peste putin timp am cunoscut-o pe fosta mea sotie, care
locuia pe Valea Tarnavei Mici si std si acum tot acolo. Cred ca
scopul celui de-al patrulea drum pe care l-am facut din Oltenia pana
pe valea Tarnavei a fost acela de a o cere de nevastd. Cu
consimtdmantul tuturor a venit cu mine la Targu Jiu unde ntre timp
am primit o garsoniera.

N-am avut mai nimic, dar ce conteaza dacad esti tanar,
puternic si pe deasupra fericit. Atunci nici nu m-am gandit ce ma
asteaptd. M-am gandit ca ar fi mai bine sa stau mai aproape de
rudele mele, sa gasesc un loc de munca care Imi asigura si locuinta.
Dupa ce m-am interesat din ziare am si gasit un anunt din Cristuru
Secuiesc in care scria cd au nevoie de zidar si asigura si locuinta.
Imediat mi-am dat demisia si ne-am mutat la socrii mei pe valea
Téarnavei Mici. M-am straduit sd am cat mai repede loc de munca si
mai ales locuintd. M-am dus la Cristuru Secuiesc si am gasit repede
loc de munca. M-am angajat si la fiecare sfarsit de saptdmana am
venit acasd, luni m-am intors. Acum deja se nascuse primul nostru
copil. Am muncit mai departe si in primii ani am gasit o locuinta cu
doud camere la etajul intai, dar din pacate nu am apucat sa locuim in
ea. Era deja In drum al doilea copil.

La 1 martie 1979 s-a nascut al doilea fiu, atunci fiul cel mare
avea 1 an si trei luni, la 19 martie 1979 a avut loc o intorsatura in viata
mea pe care nu o pot uita niciodatd deoarece mé urmareste pand la
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fiam 1 év és 3 honapos volt. 1979. marcius 19-én este 9 Orakor
bekovetkezett egy olyan fordulat az életemben, amelyet soha elfeledni
nem tudok, mivel ez élethosszig elkisér. Egy szomyii baleset
koveteztében elvesztettem két ladbam ¢és a jobb karom. A
székelyudvarhelyi korhazba keriiltem. Ez volt hétfon este és csiitdrtok
délutan vettem tudomasul a helyzetet.
Abban a pillanatban ugy gondoltam, én
csak fél ember vagyok! De a jo Istennek
koszonhetem, hogy nem adtam fel, azt
mondtam magamban, szomyti fjdalmak
kozt, Istenem, legyen meg a te akaratod,
és 27 éve, ma is nagy tiirelemmel,
faradtsdgot nem ismerve viszem a
keresztet.

90 napot voltam koérhazban, ez
id0 alatt haromszor mitottek. A
feleségem is, ha jol emlékszem 3-szor
keresett fel. Be is lattam, hogy nagy
bajban van 6 is, mivel a gyerekek nagyon
kicsik voltak. Az els6 megprobaltatassal
felemelt fovel néztem szembe, és nem
adtam fel, de akkor nem gondoltam, hogy
még el6ttem all jo néhany, amely nagyon
nagy szellemi, de foleg lelki probara fog
tenni. A fSorvos Ur (Bodi Andrés)
tudomédsomra hozta, hogy el kell
tavozzam a korhazbol, és megkért,
mondjam meg, milyen cimre toltse ki a
mentdkocsi utlevelét. Nem tudtam valaszt
adni, mivel nagyon feltind volt a
feleségem viselkedése ez id0 alatt, amig a
korhazban voltam. Szamomra kovetkezett egy olyan nap, mint amikor
egy fogolynak benytjtanak egy papirt a cellaba, hogy irja ala, hogy
elvalt a feleségétol. Pontosan aznap reggel jott a feleségem, és kérdem
téle, hova toltsék ki a papirt a mentOkocsira. Ekkor jott a vératlan valasz,
amely a papir aldirasat is jelentette ,,ahova akarsz!”.

Mintha belém csapott volna a villim, egyre nagyobb
fajdalmat éreztem, és gy €reztem, mindennek ,,vége!”. De a jo Isten
mindeniitt ott van, és vigyaz rank. Miutan a feleségem elment, érkezett
az eziistszOke hajli, draga édesanyam és a draga ndévérem. Akkor
elmondtam, hogy mi tortént, és mit mondott a feleségem. Ennek
hallatira konnyhullatva édesanyam ezt mondta nekem: ,,Edes fiam,
mint hogy egy tanyér ételt elédbe dobjanak, mint egy kutyanak, akkor
jobb, ha haza jossz”.

Ez volt életemben a legnagyobb megprobaltatas, hogy nem
lathattam a gyerekeimet. Nem tudtam, még ki tudom-e bimi. Hazavittek
Jobbagyfalvara, a sziileimhez. Akkor mér édesapdmnak nagy
problémaja volt a jobb felével, mankods bottal jart. Tobb alkalommal
leiilt az agyam szélére és konnyektdl megtelt szemekkel probaltuk
egymast biztatni a kitartasra, habar mind a ketten tudtuk, hogy rajtunk
csak valami nagy csoda tudna segiteni.

Ekkor kezdtem mindent eldlr6l. Meg kellett tanulni mindent, enni, irni,
borotvalkozni, ami nagyon nehéz volt bal kézzel, de nem adtam fel, és
16vid id6n beliil ment minden. Edesapam allapota mind rosszabbodott,
¢és 1985. januar 7-én elhunyt. Ebben az id6szakban 79-85 kozott
édesanyamnak is az egészségi allapota mind rosszabbodott
(szivasztmaja volt). Ez volt az az iddszak, amikor az élelmet kartellara
adtdk. Ez alatt a 6 év alatt 2-szer latogatott meg a feleségem a
gyerekekkel. Amikor lattam, hogy a lanytestvéremnek naprol napra
nehezebb rendezni a négygyerekes csaladjat és minket is, elhataroztam,
hogy kérvényezem egy oregotthonba. Be is adtam a kérvényt, két napra

sfarsitul zilelor mele. In urma unui accident groaznic mi-am
pierdut ambele picioare si bratul drept. Am ajuns la spitalul din
Odorheiul Secuiesc. Acest lucru s-a intamplat intr-o zi de luni dar
mi-am revenit abia joi dupa masa si mi-am dat seama in ce situatie
mi aflu. In acel moment m-am gandit ca sunt doar o jumitate de
om. Dar datoritd bunului Dumnezeu
nu m-am resemnat, am zis printre
dureri groaznice ,,Doamne faca-se
voia Ta!” si de 27 de ani si astdzi imi
duc crucea cu mare rabdare, fara
osteneald. Am stat la spital 90 de
zile, In acest timp am fost operat de
trei ori. Sotia mea, dacd mi-aduc bine
aminte m-a vizitat tot de trei ori. Am
recunoscut ca si ea avea mari
probleme deoarece copiii erau foarte
mici. Prima Incercare am trecut-o cu
capul sus si nu m-am resemnat, dar
atunci nu mi-am dat seama cd mai
am in fatd multe probleme care ma
vor incerca mai ales sufleteste. DI.
doctor Bodi Andrés, medic primar
m-a Ingtiintat cd trebuie sa ma
externeze si m-a rugat sa-i spun pe ce
adresd sa se completeze foaia de
parcurs a ambulantei. Nu i-am putut
raspunde deoarece era foarte ciudata
purtarea sotiei mele in timpul sederii
mele la spital. A urmat o zi
asemanatoare aceleia 1n care unui
detinut i se intinde in celuld o hartie
de divort pe care sa o semneze. Chiar in dimineata aceea m-a
vizitat sotia §i am intrebat-o ce adresd sa se scrie pe foaia de
parcurs a ambulantei. Acum a urmat raspunsul neasteptat care a
insemnat si divortul meu: ,,unde vrei”. Parca m-ar fi lovit fulgerul,
am simtit o durere imensa i am crezut ca totul s-a terminat! Dar
Dumnezeu este prezent peste tot si are grija de noi. Dupa ce a
plecat sotia mea, a venit scumpa mea mama cu parul argintiu si
draga mea sord mai mare. Le-am povestit ce s-a intamplat si ce
mi-a spus sotia. Auzind acestea mama mea mi-a spus plangand
»Dragul meu fiu decét sa ti se arunce in fatd o farfurie de mancare
ca unui cdine, mai bine hai acasa!” Aceasta a fost incercarea cea
mai mare din viata mea pentru ca nu mi-am putut vedea copiii. Nu
eram sigur ca pot rezista. M-au dus acasa la parintii mei. Atunci
tatdl meu avea deja probleme cu partea dreaptd, umbla cu
bastonul. De multe ori s-a asezat pe marginea patului meu si cu
ochii plini de lacrimi ne-am Imbarbatat unul pe celdlalt sa
rezistdm, cu toate ca stiam ca numai o minune ne mai poate ajuta.
Atunci am luat totul de la capat .Trebuia sa invat totul: sa mananc,
sa scriu, sa ma barbieresc cu mana stangd ceea ce a fost foarte
greu, dar nu m-am resemnat §i in scurt timp totul a mers struna.
Starea tatilui meu s-a inrautatit si la 7 ianuarie 1985 a decedat. in
aceasta perioada intre 1979 si 1985 si starea sanatatii mamei mele
s-a Inrautatit (avea astm cardiac). Era perioada in care mancarea se
dadea pe cartela.

In acesti 6 ani sotia mea si copiii m-au vizitat de doua ori.
Cand am vazut ca sora mea se descurcd tot mai greu cu familia ei,
cu patru copii §i cu noi, m-am hotarat sa merg la un azil. Am si
inaintat o cerere, iar peste doud zile mi s-a aprobat la azilul de
batrani din Capusul de Campie. La 26 noiembrie 1986 am vazut-o
pentru ultima data pe draga mea mama. Plangea cand m-au urcat in
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jovahagyta a mezdkapusi oregotthon. 1986. november 26-an lattam
utoljara a draga édesanyam. Nagyon sirt, amikor tettek fel a mentére,
megdlelt, és éreztem a forrd anyai konnyeket. O ennyit még tudott
mondani ,.tobbet nem latlak meg draga fiam”. Este érkeztem meg
Mezokapusra, betettck az 1-es szalonba, 5-6n voltak, velem 6-on.
Barmelyikre néztem, csak a megtort, komoly arcot lattam, sz6 sem
lehetett mosolyrdl. Es kezdtem szamolni hatunknak hany laba van, az
Osszeg 4 volt. Késobb lattam, hogy itt mindenféle beteg van, értelmi
fogyatékosok is. December 15-én kaptam egy levelet a testvéremtdl,
amelybdl tudomasul vettem, hogy november 30-an édesanyam meghalt
(4 napot élt, miutan eljéttem). Sajnos, még a koporsojat sem lattam.
Nagyon sokat sirtam, azt hittem, hogy meg6riilok, kezdtem a tiikkdrben
egyediil beszélni. Meglatogatott a lanytestvérem és a fititestvérem is, 6
is beteg volt, és mind rosszabbul érezte magat. 1987. szeptember 10-én
42-éves koraban (tiidérakban) meghalt. Harom év, harom halott a
csaladban. Voltam a temetésén, a temetés utan ezt kérdezte t6lem a
testvérem: ,ketten maradtunk, vajon jovoben melyik koévetkezik, te
vagy én?”.

Visszavittek a korhazba. Ez id6 alatt egy latogatés alkalmaval
megismertem a mostani feleségem, 6 is elmondta minden tigyét-bajat,
elmondta, hogy 1985. november 30-an meghalt a férje és 4 gyerekkel
maradt. Megigérte, hogy még eljon, és meglatogat (én ezt nem hittem),
de nem igy tortént. 60 nap leforgésa alatt 3-szor latogatott meg! A
harmadik latogatas kinyitotta a korhaz kapujat, és elhagytam a korhazat.
Ez 1987. november 26-4n volt, akkor jéttem Szisznidasra. Orvendtem
is meg nem is. Orvendtem azért, hogy elhagytam azt a helyet, de arra
gondoltam vajon hogyan fognak nézni a gyerekek €s a falu népe, mert
akkor még senkit nem ismertem. Olyan vératlanul t{intem fel, mintha
jeges esével hulltam volna le. Akkor a nagyobbik fit mar hazas volt, a
kisebbik 6vodas. A gyerekek nagyon jol befogadtak de a feleségem
minden nap, amikor hazajétt, azzal a hirrel j6tt, hogy nagyon sokan
megallitjak, és azt kérdik tdle ,,Megoriiltél teljesen, hogy egy ilyen
embert Vvittél a nyakadra?”, de 6 nem t6r6dott. Minden ment rendjén,
persze az anyagi hianyokkal gyakran szembe kellett nézniink. Es milyen
j6, amikor annyi rossz utan jon egy nagyon jo. 1990. februar 28-a volt
életemben a legboldogabb nap!. Sziiletett egy kozos kislanyunk. Most
jelenleg harman lakunk egy allami hazban, mivel a 3 fii meghézasodott
és a lanyunk férjhez ment: En, a feleségem és a kislanyunk Eméke. O
most 11. osztalyos a segesvari J. Haltrich liceumban, és nagyon jol
tanul. O a mindeniink, ennyi megprobaltatas utan & biztat, és onti belénk
az er6t. Mindent megprobaltunk megtenni érte, de, sajnos, az id6 nem
kegyelmez. Nem akarok sem hds, sem tanacsado lenni, de ha a jo Isten
ugy adja, hogy az én életrajzomrol masok is tudomast szereznek, akkor,
de foleg a sorstarsaimnak azt ajanlom, hogy ne adjak fel, és felemelt
fovel nézzenek szembe barmilyen nehézséggel.

Mi vagyunk Isten kiilonlegesen szeretett gyermekei, akiket
megprobal, de gondot visel rank!

2006. november 27.
Csizmadia Istwin

ambulantd, m-a imbratisat §i i-am simtit lacrimile fierbinti de
mama. Atat mi-a mai putut spune: “fiul meu drag nu te voi mai
vedea”. Seara am ajuns la Capusul de Campie, m-au pus in salonul
1 unde erau 5, cu mine 6. La oricare m-am uitat, am vazut doar
fete serioase, frante, nici urma de zambete, si am Inceput sa numar
cate picioare avem toti 6 impreuna. Rezultatul era 4. Mai tarziu
mi-am dat seama ca aici erau tot felul de bolnavi, chiar handicapati
mintal. In 15 decembrie am primit o scrisoare de la sora mea, din
care am aflat ca pe 30 noiembrie mi-a murit mama. (a mai trait 4
zile dupa plecarea mea). Din pacate nici sicriul ei nu l-am vazut.
Am plans foarte mult. Am crezut ca imi pierd mintile, am Inceput
sa vorbesc singur 1n fata oglinzii. M-au vizitat sora si fratele care
era tot mai bolnav, si se simtea tot mai rau. A decedat pe 10
septembrie 1987 la varsta de 42 de ani. Avea cancer pulmonar.
Trei ani, trei morti in familie. Am fost la inmormantare iar dupa
inmormantare sora mea mi-a zis: ,,Am ramas doar noi doi, oare
care urmeaza, tu sau eu?”’

M-am dus inapoi la spital. In acest timp cu ocazia unei
vizite am cunoscut-o pe actuala mea sotie. Si ea m-a povestit toate
necazurile ei, faptul ca la 30 noiembrie 1985 i-a murit sotul si a
ramas cu 4 copii. Mi-a promis ca va mai veni, ma va vizita cea ce
eu nu am crezut. Dar nu asa s-a intamplat. in 60 de zile m-a vizitat
de 3 ori. A treia vizitd mi-a deschis portile spitalului si am parasit
spitalul. Aceasta s-a Intdmplat in 26 noiembrie 1987 cand am venit
la Nades. M-am bucurat si nu prea. M-am bucurat cd am parasit
acel loc, dar m-am gandit oare cum ma vor primi copiii $i oamenii
satului, deoarece atunci nu cunoscusem inca pe nimeni. Am aparut
asa dintr-o data ca o ploaie cu grindina. Baiatul cel mai mare era
casatorit deja dar cel mai mic era la gradinitd. Copiii m-au primit
bine, dar sotia mea 1n fiecare zi, cand venea acasa spunea ca multi
o0 opresc pe strada si o intreaba: Ti-ai pierdut mintile de tot ca ti-ai
luat pe gat un asemenea om? Dar ea nu-i lua in seama. Totul a
decurs normal. Uneori aveam de Infruntat lipsuri materiale. Dar ce
bine e, cand dupd rau urmeaza ceva foarte bun. Ziua de 28
februarie 1990 a fost ziua cea mai fericitd din viata mea! S-a
nascut fetita noastrd. Momentan trdim 3 persoane intr-o locuinta
de stat, deoarece cei 3 baieti s-au insurat. lar fata s-a maritat.

Suntem 3, eu, sotia si fata noastra Emoke. Ea este eleva
in clasa a XI-a la Liceul J. Haltrich din Sighisoara si invata foarte
bine. Ea este totul pentru noi. Dupa atitea incercari ne
imbarbateazi, ne sustine, ne da fortd. Incercim si facem totul
pentru ea, dar din pacate timpul nu se indurd de noi. Nu vreau sa
fiu erou, nici sfetnic, dar daca bunul Dumnezeu permite ca
biografia mea sa fie cunoscuta si de altii, atunci i sfatuiesc pe
semenii mei sd nu se resemneze $i sa infrunte cu capul sus orice
dificultate. Noi suntem copiii special iubiti de Dumnezeu pe care-i

incearca si de care are grija!
27 noiembrie 2006.
Csizmadia Istvin / Traducere Réti llona
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Mezei Attila vagyok, 1965-ben sziilettem, egy atlagos vidéki
gyerekként nevelkedtem. Kozben elérkezett az id6, hogy szakmat
tanuljak, igy a fafaragast valasztva a csikszeredai faipari szakiskolaba
keriiltem. Megtanultam a faragd vésoket hasznalni. Az iskola elvégzése
utan hamarosan kideriilt, hogy a fafaragd szakmaban nem lehet
elhelyezkedni, és nem lehet megélni. Még mindig fiatal gyerekként
kénytelen voltam az asztalos szakmaban elhelyezkedni, aminek a
szakmai fortélyait Gjbol meg kellett tanulni. Nem is valt nehezemre, hisz
a két szakma rokon szakma, mindkét helyen érezni a megmunkalt fa
illatét, viszont ezzel pénzt is lehetett keresni.

Nem sokkal utana j6tt a kdtelez6 katonasag, és ahogy szokott

Sunt Mezei Attila, m-am nascut in 1965 si am crescut ca un
copil mediocru de la tard. Am ajuns la varsta la care trebuia sa invat o
meserie, astfel alegand sculptura in lemn, am ajuns la scoala
profesionala forestiera din Miercurea Ciuc. Am invatat manuirea daltei.
Dupa terminarea scolii mi-am dat seama cd in aceasta meserie nu-mi
gasesc un loc de munca si nu pot supravietui. Fiind inca foarte tineri am
fost nevoit si ma angajez in meseria de tdmplar, ale carui siretlicuri
profesionale trebuiau iar Invatate. Dar nu mi-a fost greu deoarece sunt
doua profesii inrudite. In ambele locuri se poate simti mirosul plicut al
lemnului prelucrat, dar cu meseria aceasta din urma se pot castiga si
bani. Putin mai tarziu a urmat stagiul militar obligatoriu, dar dupa aceea
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lenni utana a nGsiilés, a hazassag. 1989-ben sziiletett a lanyunk, Izabella,
aki a szemem fénye. Tervezgettiink, nagy almokat sz6ttiink, és kdzben
alakitgattuk a kis csaladi fészkiinket. Az almok nem sokaig tartottak, a
tervezgetések a jovore nézve, mert hirtelen

casatoria. In 1989 s-a ndscut fetita noastrd Izabella lumina ochilor mei.
Ne-am facut planuri, am tesut multe visuri §i intre timp am modelat
cuibusorul nostru familial. Visurile noastre, planurile despre viitor nu au
durat mult deoarece viata noastri s-a schimbat brusc. in

megvaltozott az életink. 1997-ben ramtdrt a
szamunkra még ismeretlen betegség, a Szklerozis
Multiplex, ami kettévagta az életiink. Eleinte
reménykedtem, hogy ez csak egy atmeneti dolog, és
majd kigyogyulok beldle. De, sajnos, nem igy tortént,
egyre rosszabb lett a jardsom, a végén mar a
zsibbadastol nem éreztem a labamat. Ettdl kezdve
indultak meg az arconcsapasok.

Betegnyugdijaztak, nem tudtam jami és dolgozni, ekkor
vettem észre, hogy egy szappanbuborék az életem, és egyre kisebb lesz a
barati kor, és egyre sziikiil koriilottem a megélhetéshez sziikséges anyagi.
Végén mar félelem volt az életem, és kérdések halmaza forgott a
fejemben. Miért pont velem torténik? Megvalaszolatlan kérdések tomege
alatt lassan mar hitemet vesztettem. Ugyanakkor a csaladom, a feleségem
mindvégig kitartott mellettem. Igazabodl akkor értettem meg, mit jelent az
a mondas ,4s0, kapa és a nagyharang valaszt el minket”. Az 6
segitségével, és az akardsommal Ujra tanultam valamennyire jami. A
lényeg, hogy ha szédelegve is és a talajt nem érezve a labam alatt, mint
egy részeg, de jartam. A kiilvilag szamara ez nem jelentett semmit csupan
csak annyit, hogy sokszor megallapitottak hatam mdogott ,.ez megint
részeg, megint szédeleg”. Volt, aki szemtSl szemben tett megjegyzést, pl.
a komisszi6 orvosom. Neki a hosszi hajam nem tetszett, pedig életemben
mindig az volt mai napig. Frdeklédése nem az allapotomra iranyult
inkabb, hanem arra, hogy egy betegnek minek kell hosszi haj. Valaszom
egyértelmti, a régi énembdl csak az maradt. Igy teltek az évek, kozben
mas megértd igazbaratok, emberek kertiltek. Itt emliteném els6ként a volt
munkahelyem igazgatdjat, aki els6ként nyujtott segitd kezet. Munkat
ajanlott fizikai kepeségemnek megfeleléen. Talpig triember modjara
segitett nekem, a csaladnak.

Par év teltével ra kellett jonndm, nem az egészségesek kozé
tarozom, masok hajszolasanak az allapotom miatt nem tehettem eleget.
Igy sajnalatos modon tavoztam diszkréten. Ekkor viszont mar nem volt
hitem, nem biztam senkiben és semmiben.

Reméltem, itt véget ér a megprobaltatasok sora, de nem igy tortént!
Ujabb megprobaltatas kovetkezett, és cipeltem a magam keresztjét.
Szamomra a legdragabb kincs, a lanyom élete vett fordulopontot, ami jbol
feltette a kérdéseket, hogy miért? Miért pont veliink torténik mindez? A
lanyom is megbetegedett és egy nagy miitét elébe nézett. Ekkor tortént az,
hogy mér nem volt kiben biznom. En, mint hitetlen, csak az orvosokban és
korabban megtagadott Istenemben bizhattam. Nem maradt mas, csak
fohaszkodni és a lanyom életéért imadkozni. Ez volt az a pont, ami
bebizonyitotta nekem, hidba valik az ember hitetlenné, valami valamiért
mindig torténik és valamiben mindig hinni kell, mindenkinek cipelni kell a
sajat keresztjét. Azonban it nem ért véget a kalvaridra vezetd utam, nem
tudom igazabol hanyadik megallonal tartok.
Mezei Attila

%0 % o

1977 m-am imbolnavit de o boald necunoscuta de noi
pana atunci, Sclerosis Multiplex care ne-a distrus viata.
La Inceput mai speram ca este ceva trecator $i ma voi
vindeca. Dar din pacate nu asa s-a intAmplat: mersul
meu a devenit mult mai greoi, si din cauza amortelii nu
mi-am mai simtit picioarele. De acum incolo viata ne-a
luat la palme. Am fost pensionat de boald, nu am putut
umbla si munci, acum mi-am dat seama ca viata mea
este un clabuc de sapun, cercul prietenilor va ﬁ tot mai
Viata mea a devenit o spaima continua si in capul meu se mvarteau 0
gramada de Intrebari. De ce mi s-au intAmplat toate acestea tocmai mie?
Sub povara intrebarilor fard raspuns incetul cu incetul mi-am pierdut si
credinta. Cu toate acestea familia, sotia mea erau alaturi de mine. Atunci
am inteles cu adevarat ce inseamna zicala: ,impreuna pana la moarte”.
Cu ajutorul ei si cu vointa mea am Invatat din nou sd umblu. Cert este ca
desi nu am simtit padmantul sub picioare §i m-am clatinat ca un om beat,
dar am umblat. Pentru lumea inconjuratoare aceasta n-a insemnat nimic,
poate doar atat ca pe la spatele meu de multe ori se faceau observatii:
,,acesta iar s-a imbatat, iar se clatind”. Au fost unii care mi au facut
observatie faa in fatd, de exemplu medicul meu de comisie. Lui nu i-a
placut parul meu lung cu toate ca asa l-am purtat toat viata. Interesul lui
s a indreptat nu asupra situatiei mele ci asupra faptului ca un bolnav ca
mine de ce poart plete. Raspunsul meu era simplu: atit a ramas din eul
meu de odinioard. Treceau anii, intre timp mi-am facut alti prieteni
adevarati. Aici l-ag aminti in primul rand pe directorul de la fostul meu
loc de munca, el a fost primul care mi-a dat o ména de ajutor. Mi-a oferit
un loc de munca potrivit capacitatilor mele fizice. M-a ajutat pe mine §i
pe familia mea ca un adevarat domn.

Peste cativa ani trebuia sa-mi dau seama ca nu fac parte dintre
oamenii sanatosi. Din cauza starii mele nu puteam face fatd cerintelor
altora. Astfel din pacate m-am retras discret. in schimb nu mai aveam
credintd, nu am mai crezut in nimeni §i in nimic. Am sperat ca aici se va
sfarsi sirul incercérilor, dar nu asa s-a Intamplat! A urmat o noua
incercare, iar eu mi-am purtat crucea. A luat o intorsatura nefericita viata
fiicei mele, a celei mai scumpe comori pentru mine si din nou mi-am
pus intrebarea: ,,de ce?”” De ce tocmai noud ni se intAmpla toate acestea?
Si fata mea s-a imbolnavit §i urma sa aiba o operatie grea. Acum s-a
intamplat ca nu mai aveam in cine s ma incred. Eu, cel fara credinta
puteam sa am incredere numai in medici §i in Dumnezeul meu pe care
l-am renegat inainte. Nu mi-a ramas altceva decét sa ma rog pentru viata
fiicei mele. Acesta a fost evenimentul care mi-a demonstrat ca omul
degeaba si pierde credinta, totdeauna se IntAmpla ceva pentru ceva si
trebuie sa credem in ceva, fiecare trebuie sa-si poarte crucea. Dar

calvarul meu inca nu s-a terminat nu stiu inca la a cata statie ma aftu.
Mezei Attila / Traducere Réti llona
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Interju
the Sanyikaval és sziileivel

Boj

Bojthe Sanyika egy orokké mosolygo, nagyon szimpatikus,
aktiv ifju. Sziiletésekor kisagyverzés kovetkeztében megsériilt a hallasa,
és a jardasaval is problemadk voltak. Ezért mar négy éves koraban
elkeriilt Kolozsvarra, ahol 2002-ben végzett a specidlis Szakiskoldban,
keramia szakon. Azota ismét otthon él sziileivel a Maros megyei
Pokaban. Idonkeént bejonnek Marosvasdarhelyre, elintézni tigyes-bajos

Interviu cu
Bojthe Sanyika si cu parintii lui

Bojthe Sanyika este un tanar foarte simpatic, activ, cu un
permanent zambet pe fatd. Datorita unor complicatii din timpul nasterii
el traieste aztazi cu o deficientd de auz. Astfel de la o varsta frageda el
si-a urmat studiile la Scoala Speciald din Clyj si a absolvit la Scoala
Profesionala Speciala, la sectia ceramicd. Din anul 2002 locuieste
iardgi impreund cu parintii in satul Pdiengeni, judetul Mures.
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dolgaikat. Egy ilyen alkalommal talalkoztam Sanyikaval és sziileivel a
Deus Providebit ifjiisagi kdzpontban.

N.Cs: Sanyika alig volt négy
éves, amikor Kolozsvarra keriilt
a specidlis ovoddaba. Nem volt
nehéz szamdra ez a korai
elszakadas?

B.M: Bizony nagyon nehéz
volt, annal is inkabb, hogy 6
els6 gyerek a csaladban.
Réadasul nagyon késdre tanult
meg jami, enni, nagyon sokaig

hordoztuk a  cumisiiveget
magunkkal, barhova vittiik
Sanyikat.  Sokat  sirdogalt

Kolozsvaron, de hat tudtuk
nagyon jol, hogy azt, amit ott
megkap, mi itthon nem tudjuk
biztositani a szamara. Ezért,
barmilyen nehéz volt is, mégis
odaadtuk dvodaba, hogy minél
tobb mindent megtanuljon, hogy jobb esélyei legyenek.

N.Cs: Hogy teltek a kolozsvari évek?

B.M: Nagyon szerették ott Sanyikat Szerette a rendet, gondos és
figyelmes volt. Nagyon meg tudta szerettetni magat mindenkivel.
Mindenben szivesen segitkezett. Latszik is rajta, hogy sokkal 6nallobb,
mint a testvére. Nagyon sok mindent megtanult az iskolaban, de talan nem
jutott elég id6 arra, hogy a keramia szakon mindent megtanulhasson.
Sanyika: (Szinte felragyog az amugy is mosolygo arca és mutatni,
magyarazni kezdi, hogy hogyan miikodétt a korong.)

B.M: Talan az is jo lett volna, hogyha nem ér véget ilyen hamar az
iskola, hogyha tovabb fejlesztik, segitik a sériilt gyerekeket. Kevés volt
az a két év szakmai tanulas.

N.Cs: Hogy telnek Sanyika hétkoznapjai?

B.M: Most méar ugye folyamatosan itthon van. Feltalalja magat, sosem
unatkozik, nem tétlenkedik. Besegit a gazdalkodasba: példaul
rendszeresen kipucolja a csirkeketrecet. Mindig azon tSpreng, hogy
hogyan tehetné magat hasznossa.

B.S: Van lovunk is, és most mar odabatorodott, hogy megkdzeliti a lovat.
Eleinte féltink, hogy nehogy valami baj érje, de nagyon szereti az
allatokat, minden 4&ron segiteni akar. Még a favagasban is segit. De azért
mi nem engedjiik, hogy olyasmit végezzen, ami megterheld az 6 szamara.
Nagyon szereti a kutyakat, volt is sz6 rla, hogy kap egy nagy kutyat.
Sanyika: (Ismét felragyog a szeme, amint észreveszi, hogy kutyakrol
van sz0. Mutatja is, hogy milyen magas, mekkora méretii kutyat
szeretne.)

B.S: Ha van sok édesség és kutya, akkor nincs baj!! Igaz, Sanyika?
Mert nagyon szereti az édességeket, foleg a cukorkat. Néha elmegy, és
cukorkat vasarol maganak.

B.M: Sanyika nagyon aggddik mindenért. Reggelente koran ébred,
felkolti az apjat is, és mar kérdezi, hogy mi lesz aznap a program.
Mindenbe be szeretne kapcsolodni. Volt olyan eset, hogy a megspdrolt
pénzébdl reszel6t, asot vasarolt. Néha 6 kezdeményezi a munkat.
Szivesen segit mindenkinek: az Oreg szomszédnéninek, nekiink,
csaladtagoknak, barkinek, mert mindenre odafigyel, észreveszi, hogy
kinek mikor van segitségre sziiksége.

N.Cs:  Nem hianyzanak a tarsai, akikkel az iskolaban dsszeszokott?
Van-e olyan ifjakbol allo kozosség, amelyhez Sanyika csatlakozott, vagy
esetleg ezutan bekapcsolodhatna tevékenységeikbe?

B.M: Természetesen, amiutan hazakeriilt, megprobaltunk valahova
bekapcsolodni. Elészor a Bolyai utcdban talalhatdo Hallassériiltek

Ei obisnuiesc sa vina deseori la Targu-Mures sa rezolve treburile

oficiale. Cu o asemenea ocazie am reusit sa stau de vorba cu familia
¥ Bojthe in centrul oragului la
Centrul ,, Deus Providebit”
N.Cs: Sanyika avea doar
patru ani, cand a pardsit casa
parinteascd si s-a dus la Clyj.
Nu a fost greu pentru
dumneavoastra §i pentru el
sa va despartifi?
BM: A fost foarte greu
pentru noi toti, mai ales ca el
a fost primul copil. A Tnvatat
foarte tarziu sd ménance
singur, oriunde mergeam,
duceam cu noi biberonul. A
plans foarte mult la Cluj, dar
noi stiam foarte bine, ca acolo
va avea parte de o ingrijire si
de o educatie speciald, pe care
% ™ & noi niciodatd nu i-am putea
asigura aici 1n satul nostru. De aceea oricat de greu ne era pentru noi toti,
am decis sd-l trimitem la Gradinita speciald, unde sa invete multe
lucruri, s aiba sanse mai mari in viata.
N.Cs: Cum au fost acesti ani petrecufi la Clyj?
B.M: Toata lumea il iubea pe Sanyika, pentru ca el Intotdeauna a fost
ordonat, a sarit in ajutorul colegilor, educatorilor fara sa fie rugat,
observa totul si era politicos, dragut cu toti din jurul lui. Se si vede aici,
acasa, diferenta dintre cei doi copii. A invatat foarte multe lucruri la
scoald, dar nu era timp suficient sa-si insugeasca toate cunostintele la
ceramica.
Sanyika: (Parca ii strilucesc si mai mult ochii, pentru ca observa, ca
tema discutiei noastre este ceramica. Incepe si explice cum functiona
discul la atelierul de ceramica.)
B.M: Era bine, dacd si-ar fi putut continua Inca doi ani scoala. Dupa
pérerea mea acesti copii ar avea nevoie de mai mult timp sa invete o
meserie.
N.Cs: Care este programul lui zilnic?
B.M: Acum este acasa in permanenta. Totusi nu se plictiseste, pentru ca
isi gaseste preocupare in jurul casei. Ii place foarte mult sa se implice si
sa ne ajute: el curdta cotetele puilor. O considerd o datorie de-a lui.
Intotdeauna st si se gandeste ce ar mai putea ajuta.
B.S: Avem i cal, si acum Sanyika a Inceput s se apropie si de cai. Ne
era frica sd nu pateasca ceva, dar el vrea sa ne ajute cu orice pret. Ma
ajuta chiar si la taiatul lemnelor. Dar nu-1 lasam sa depuna un efort fizic
prea mare, care ar putea si- oboseasca. i plac foarte mult animalele. I-
am si promis, ¢ va primi un caine mare.
Sanyika: ({i stralucesc iardsi ochii si imi arati ct de mare va fi acel
caine.)
B.S: Daci sunt destule dulciuri si este si un caine atunci totul este in
regula!! Asa-i, Sanyika? {i plac foarte mult dulciurile.
B.M: Sanyika se agita foarte mult pentru tot ce se intdmpla in jurul
casel. Se trezeste dis-de-dimineata si il trezeste si pe tatal sau. Il intreaba
ce vor face in ziua respectiva. Vrea si participe la toate activitatile
familiei. Odata a cumparat o sapa din banii lui de buzunar, altadata o
pila. Este domic sa lucreze.
N.Cs: Nuii lipsesc colegii de la scoala?
B.M: Dupa terminarea gcolii am incercat si gasim o comunitate de care
sa apartinem, sa avem prieteni, cunostinte, sa participam la programe.
Prima datd am contactat Asociatia Surzilor de pe strada Bolyai. Mai
tarziu cineva ne-a facut cunostint cu Fratemitas (sectia persoanelor cu
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Egyesiiletébe jartunk, de késobb aztan megismertiik a Fraternitast (a
Hifa Egyesiilet sériilt és beteg személyekkel foglalkozo szekcidja).
Nagyon megszerettik ezeket a tevékenységeket. Farsangra, taborba,
Mikulésra mindig eljoviink, ha csak tehetjiik. Most is itt
szilvesztereztiink egyiitt. Nagyon halasak vagyunk azért a jelbeszéd
tanfolyamért, amit szintén itt szerveztek Sipos Tiinde vezetésével. Azért
j6 megtanulni a jelbeszédet, mert néha nagyon fontos lenne rakérdezni
egy-egy dologra, de nagyon nehéz megtenni. A jelbeszéd viszont
hozzasegit ahhoz, hogy jobban megértsiik egymast.

B.S: A legnagyobb baj az, hogy nincs autdbusz, amivel bejdjjiink a
vérosba. Sanyikénak vannak kedvezményes buszjegyei, de még azokat
sem hasznalhatjuk fel, ha nincs megfelel6 id6pontban busz.

N.Cs: Milyen tervei, elérhet6 céljai vannak Sanyikanak mostanaban?
B.M: Arra gondoltunk, hogy jo lenne neki valamilyen megfelelé védett
munkahely, egy olyan kénnyii munka, amit el tudna végezni. Az Alpha
Transilvana Alapitvany segit ebben a kérdésben. Szintén itt ennél az
alapitvanynal volt sz6 arrdl, hogy Sanyika bejohetne bizonyos fejlesztd
tevékenységekre. De mindez még a jov6, még nem tudjuk, hogy mi lesz.
N.Cs: En készonom mindhdrmuknak a beszélgetést és kivinom, hogy a

kitlizott célok mihamar teljesiiljenek.
Nemes Csilla

dizabilitati si cu boli cronice a Asociatiei Hifa). Ne plac foarte
mult aceste activitati. Participdm la multe din ele. Am fost in
tabara, la bal mascat, ne-am adunat aici de Mos Nicolae, aici
am petrecut si Revelionul cu toata familia. Deci ne place foarte
mult. Cu conducerea lui Sipos Tunde aici s-a organizat un curs
de vorbire prin semne. Am venit cu Sanyika, pentru ca ne ajuta
sd ne intelegem si mai bine. Acest limbaj il ajutd pe el sa-si
formuleze intrebarile mai exact.

B.S: Problema noastra majora este cd nu prea avem autobuze.
Nu ne putem permite sa venim in orag oricand am dori noi. De
multe ori biletele recompensate ale lui Sanyika nu sunt folosite.
Nu avem cu ce sa calatorim.

N.Cs: Care sunt planurile lui?

B.M: Ne-am gandit, ca ar fi bine sa-i gasim un loc de munca
potrivit pentru el, ceva cu ce sd se ocupe. Speram cad Fundatia
Alpha Transilvana ne va ajuta. Tot ei ne-au promis ca vor
organiza activitati la care ar putea veni si el. Dar aceste sunt
doar niste planuri, nu stim ce se va intdmpla.

N.Cs: Va multumesc ca ati venit §i va doresc implinirea

tuturor dorintelor.
Nemes Csilla

2o o% % % o%
PN R KR XY

Jo gyogyszer sajat hangunk

Mit is jelent a hangunk? Vajon, mi a szerepe? Mit tehetiink
masokért, ha beszelni tudunk. Semmi sem tudja ugy megnyugtatni a
kisgyermeket, mint egy halk anyai dal. Es milyen csodékat ¢l at egy
gyermek, ha el6szor egymaga szolal meg, vagy kiejt egy hangot.

Az emberi hang anatomiailag a gégefd, a hangszalagok, az
ajkak, a nyelv és a I¢legzet bonyolult 6sszjatékanak eredménye. Ezért
minden hang egyedi, gazdéjara jellemz6, sét a hangszakértok szerint
hangunk hiven tiikr6zi testi, szellemi és lelki allapotunkat és alkatunkat.
Pszicholdgiailag a hangunk befolyassal van masokra, és ugyanakkor
egy tiikkorképet nyujt a belsd emberrdl. Mintha a két belsé ember egy
bizonyos frekvencian egymassal tarsalogna szavak nélkiil.

A hangtalansag, illetve a szotlansag hataséara hangszalagjaink
elsorvadnak, de egyuttal vagyainkat, kivansagainkat sem tudjuk
kifejezni, és félelmeinknek sem tudunk hangot adni. A hangra
sziikségiink van a mindennapi életben, a hang a siker zaloga, a beszéd
ugyanis a meggy6z¢s legfontosabb eszkoze.

Szokratész altalaban igy fordult az ismeretlenhez, akit
bemutattak neki: Szolj, hogy lathassalak. Nem véletleniil, hiszen a
hangszin sok mindent elarul a beszéd tartalmatél fliggetleniil. Minden
hang csodélatos és egyedi a maga nemében, mégis: bizonyos személyek
hangja olykor kiilonleges, varazslatos hatéssal van rank. Joe Cocker és
Rod Stewart, vagy a vilaghiri nagy tenoristdk, operaénekesek,
csodalatos hangjukkal nyerték meg hallagatoikat.

A kellemes csengésil, tiszta hangok nyitottsagot sugaroznak,
és rokonszenvet keltenek. Ez sok foglalkozas szempontjabol kiilonosen
fontos. Az éles, rekedt, halk vagy nazalis hangot pedig Gsztondsen a
zavart személyiséggel hozzuk kapcsolatba. A hang és a beszéd
iskolazasa ma mar nem csak a szinészek, szonokok, politikusok és mas
,beszédes” szakmak kivaltsaga.

A beszéd, a kozlés tehat fontos, Gnmagunk egy részét adjuk
at, és ezzel valunk képessé a befogadasra. A beszéd az emberiség
legzsenialisabb kincse. Eppen ezért sajnalatos, hogy napjainkban igen
sokan egyre ritkabban beszélnek, de mind tobbet hasznaljak a néma
elektromos postat, vagy mas vizualis hangtalan {izenetkiildot.
Divatossa valt a visszafogottsag, a hiivosség és kozonyosség, aminek
része a szotlansag. Valodi kozlések helyett egyre inkabb kozhelyeket

Vocea un medicament bun

Ce insemnétate are vocea noastra? Care este rolul ei? Ce
putem face pentru ceilalti daca stim si vorbim? Nimic nu este mai
linistitor pentru un copilas decét o melodie cantatd de mama. Nimic nu
este mai frumos decat experienta unui copil care de prima data pronunta
un sunet, sau spune un cuvant.

Anatomic vocea umand este rezultatul unor conlucrari
complicate intre trahee, corzi vocale, limba, buze si respiratie. De aceea
fiecare voce este unica, fiecaruia dintre noi este caracteristica o anumita
voce, iar dupa specialisti vocea noastra reflectd cu desdvarsire starea
noastra fizica, psihica si spirituala. Psihologic vocea noastra are influenta
asupra celor din jur dar in acelagi timp prezinta si omul nostru interior.
Ca si cand cele doud persoane interne si-ar gasi o frecventd comuna
pentru dialog dar fard cuvinte.

Un comportament introvertit, fard dialog sau fard relatii

sociale cauzeaza atrofierea corzilor vocale si in acelasi timp nu vom
putea exprima dorintele noastre §i nu vom putea exterioriza temerile
noastre. In viata noastrd de fiecare zi avem mare nevoie de vocea
noastra pentru ca vorbirea este instrumentul puterii de convingere.
De obicei Socrate in felul urmator se adresa unui strain: ,,Vorbeste-mi sa
te vad.” Si nu din greseald pentru ca indiferent de continut, tonalitatea
vocii ne spune foarte multe. Fiecare voce are particularitati unice, totusi
sunt unii care cu vocea lor speciald ne-au vrdjit: Joe Cocker si Rod
Stuart, cantaretii de opera cu vocea lor au castigat mii de ascultétori.

Vocile placute, curate exprima deschidere si simpatie. Acesta
este important pentru foarte multe meserii. Vocile dure, nazale sau
soptite ne prezintd o personalitate instabild. De aceea educarea vocii i a
vorbirii nu este doar sarcina artistilor, oratorilor, si a politicienilor.

Deci, vorbirea, dialogul este foarte important pentru ca prin
acesta noi prezentam o parte din noi si doar astfel vom fi capabil de
acceptarea celor din jur. Vorbirea este comoara cea mai geniald a
omenirii! Din pacate in zilele noastre oamenii vorbesc tot mai putin, tot
mai multi sunt cei care 1n loc de discutii folosesc posta electronica sau
alt fel de mesagerie vizuald. A devenit o0 moda retinerea, rigiditatea,
indiferenta, care au ca parte componenti ticerea. In loc de o convorbire
adevarata folosim mai mult exprimari standardizate, cu multe cuvinte si
sunete sterse. In multe cazuri in spatele acestei mari cantitati de retinere
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mondogatunk egymasnak, sok szt és hangot elkend6ziink. Mind eme
visszafogottsag mogott rejtézik egy nagyadag félelem is: nem tudunk
konfliktusokat kulturaltan, beszédben megoldani.

A megoldas egyszeri, ¢s nem koltséges, csak egy kis idot
kellene szentelni erre. Besz¢lj masokkal magadrol és roluk. Légy nyitott
a parbeszédre. Hangunkkal batorithatunk masokat, beszédre birhatjuk a
zarkozottat, vagy egyszerlien megnyugtatd biztonsagérzést kelthetiink
ott, ahol nagy a bizonytalansag.

Banga Erzsébet

se ascunde o teama: nu suntem capabili sd rezolvdm anumite
conflicte intr-un mod civilizat prin cuvinte si discutii.
Rezolvarea este simpla nu este costisitoare, doar necesita
putin timp din partea noastrd. Vorbeste cu ceilalti, despre ei si
despre tine. Fii deschis pentru dialog. Cu vocea noastra putem
incuraja pe cineva, putem indemna la deschidere, dialog, sau pur si
simplu putem crea o stare de sigurantd acolo unde este
nesiguranta.
Banga Erzsébet

2o o% % % o%
RN R KR XY

MPS I1.

(folytatas az el6z6 szambol)
Az 6roklidés

Miel6tt megprobaljuk megérteni, mi torténik, miért van egy
gyermeknek mukopolizacharidozisa vagy egyéb orokletes betegsége,
ismetjiik meg, miként 6rokliink jellegzetes tulajdonsagokat sziileinktél,
¢és hogyan adjuk tovabb azokat gyermekeinknek.

Testiink sejtek milliardjaibol tevodik Ossze. Minden sejt
kozpontjdban van egy sejtmag, mely DNS rostokbol all, ezek
kromoszémakban rendezddnek. A kromoszomak génekbdl allnak és
ezek iranyitjdk fejlodésiinket. Az embemek 46 kromoszomaéja van,
amelyek pérosaval helyezkednek el minden sejtben, kivételt képeznek
az érett vorosvértestek, ezekbOl hianyzik a sejtmag. Ezen
kromoszomakbol ketté a nemi kromoszéma, melyek a sziiletendd
nemét hatdrozzak meg. A fennmaradé 22 kromoszomapart
autoszomaknak nevezik.

Ritka kivételektdl eltekintve, minden himnemii egyénnek egy X és egy
Y kromoszoméja van, illetve minden nénemii egyénnek két X
kromoszomaja van. Sziileinktdl egy-egy kromoszomacsomagot
kapunk: anyanktol 22 autoszomat és egy X kromoszomat, apanktol 22
autoszomat és egy Y vagy X kromoszomat.

Az ondosejt, vagyis a férfi ivarsejt, illetve a petesejt, a ndi ivarsejt
érésckor a 46 kromoszoma  kétfelé oszlik, mindegyik
kromoszémaparbol egy keriil 4t az 1jj sejtbe. A megtermékenyités soran
a 23 kromoszOmat tartalmazo apai ondosejt a 23 kromoszomat
tartalmazo anyai petesejttel talalkozik, és az igy keletkezett Uj sejt mar
46 kromoszomaval fog rendelkezni.

Az onddsejtek érése, illetve a megtermékenyités bonyolult és kényes
folyama, és konnyen el6fordulhat, hogy a kromoszoman elhelyezkedd
genetikai informacio egy kis darabja megvaltozik, esetleg el is veszhet.
Az ilyen valtozasok véletleniil keletkeznek. Gyakori, hogy az ilyen
valtozasok semmiféle kovetkezménnyel nem jamak, maskor azonban a
valtozas a gén egy kritikus pontjan keletkezik. A mukopolizacharidozis
esetében a génen 1étrejott valtozas kovetkeztében elvész az egy adott
enzim létrehozasahoz sziikséges genetikai informacio.

Az MPS valamennyi fajtaja, kivéve a Hunter szindromat, valamelyik
autoszomalis kromoszoman elhelyezked6 hibas gén kdvetkezménye. A
sziilokrdl gyerekekre valo 4torokités recesziven torténik, vagyis az ilyen
gén soha nem fog ,uralkodni” az egészséges génen. Igy lehet az, hogy
MPS a csaladban, illetve kozeli rokonsagban nem fordult eld.

Az a gyermek, amelyik az egyik sziil6jétdl egy karosodott gént, a
masiktol egy egészségeset kapott, még mindig fog rendelkezni annyi
genetikai informacioval, hogy a szervezete el tudja allitani az illetd
enzimet, és a betegség ne nyilvanuljon meg. Azonban hordozza a kéros
gént, és megvan a lehetdsége, hogy gyermekének tovabbadja.

Ha két hordozénak kozos gyermeke sziiletik, akkor a kovetkezd
lehetSségek allnak fenn:

I kromoszoma egészséges génnel

+ kromoszoma beteg génnel 1. dbra

Négy gyermek koziil egy, fiiggetleniil a nemétdl, egészséges lesz, és

(continuare din numdrul anterior)
Genetica

Inainte de a intelege de ce are un copil mucopolizaharidozi
sau altd boala congenitald, trebuie sa cunoagtem mecanismele cu care se
transmit de la parinti la copii insusirile caracteristic, $i cum pot copiii s&
le dea mai departe.

Corpul nostru este compus din miliarde de celule. in centrul
fiecdrei celule se afla nucleul celulei, care este compus din fire de ADN,
care sunt structurate in cromozomi. Cromozomii sunt alcatuiti din gene,
care controleazd evolutia noastrd. Omul are 46 de cromozomi grupati
cate doi, exceptie fac eritrocitele mature, care nu au nucleu. Din acesti
cromozomi cei doi care stabilesc sexul copilului, sunt cromozomii X si
Y. Celelalte 22 de perechi de cromozomi se numesc autozomi.
Exceptand cateva cazuri rare, fiecare barbat are un cromozom X si unul
Y, iar fiecare femeie doi de X. De la parintii nostri primim cate un
pachet de cromozomi, adicd de la mama 22 de autozomi si un
cromozom X, iar de la tata 22 de autozomi i un cromozom X sau Y.

In cursul de maturizare a celulelor reproductive, adici spermatozoizii la
barbati, si ovulele la femeie, garnitura de 46 de cromozomi se divide in
doud, astfel celula maturd va contine doar jumdtate, adicd 22 de
autozomi si un sexcromozom. In urma fecundarii spermatozoidul cu cei
23 de cromozomi se unesc cu ovulul, care si el contine cei 23 de
cromozomi, rezultand o celuld noua cu 46 de cromozomi.

Procesul de maturizare a celulelor reproductive precum si fecundatia, se
produc prin mecanisme fine si complicate, si usor se poate produce o
eroare. Aceasta poate consta in schimbarea informatiei genetice de pe
un cromozom, sau chiar pierderea acestei informatii. Aceste schimbari
se produc spontan. De cele mai multe ori o schimbare nu are nici un
efect asupra organismului, altadatd insa aceasta schimbare se produce pe
un punct critic a genei. In cazul mucopolizaharidozei, boala rezulti din
pierderea informatiei genetice pentru producerea unei anumite enzime.
Fiecare forma a bolii, mai putin boala Hunter, este in legaturd cu
afectarea unei gene de pe un cromozom autozomal. Transmiterea de la
parinti la copii se face recesiv, adica o asemenea gend nu va domina
niciodatd gena sanatoasd. Asa se intAmpla ca boala nu apare la ceilalti
membri ai familiei. Copilul care a primit de la un périnte o gena
bolnava, si de la altul una sandtoasa, va detine suficient material genetic
pentru a produce enzima suficientd, si boala sa nu se manifeste. Este
insd un purtdtor al genei bolnave, si poate s-0 transmitd mai departe.
Daca doi purttori se césatoresc, optiunile sunt urmétoarele:

I cromozom cu gena sanatoasa

+ cromozom cu gend bolnava fig. 1

Din patru copii, unul va fi sénétos, si nici nu va fi purtitorul bolii, unul
va fi bolnav, iar doi vor fi purtatori. Imaginea aratd doar cazurile
statistice. Bineinteles, sunt si cazuri in care toti cei patru copii sunt
sanatosi, i cazuri mai nefericite, unde toti cei patru copii sunt bolnavi.
Mucopolizaharidoza este o boald rard. Numéarul purtitorilor bolii
Hunter, conform datelor ungare, este de 1:1000. Deci sansa ca doi astfel
de purttori sa se casatoreasca este de 1:10000.
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nem hordozza a betegséget, egy lesz beteg, kettd pedig, fliggetlentil a
nemt6l, hordozo lesz. Az abra csak a statisztikailag el6fordulhatd
eseteket mutatja. Természetesen olyan eset is eléfordulhat, hogy mind a
négy gyerek egészséges, mig mas csaladban négy beteg gyerek sziiletik.
A MPS ritka betegség, pl. a Hunter szindroma hordozoéinak eléfordulasi
gyakorisaga magyar adatok szerint 1:1000. Annak a lehetSsége, hogy
két ityen hordoz6 egymasra talaljon 1:10000.

Amint azt mondtuk, a Hunter szindroma masképp 6roklodik. Ez
esetben a hibas gén az X kromoszoman foglal helyet. Emléksziink,
hogy egy ledanynak két X kromoszméja van, mindkét sziiljétdl
6rokol egyet-egyet. Ha egy ledny az anyjatol hibas gént tartalmazo
X kromoszomat 6rokol, az apai eredetll egészséges X kromoszoma
tartalma elég ahhoz, hogy a betegség ne nyilvanuljon meg. Ok
hordozok lesznek, és késébb tovabbadhatjak a betegséget fiaiknak.
A fitknak ugyanis, egy anyai X kromoszomajuk van, és egy apai Y
kromoszomajuk. Ha a fit az anya két X kromoszomaja koziil azt
o6rokli, amelyik hordozza a betegséget, az meg fog nyilvanulni. Ezek
szerint leanyoknal nagyon kicsi a valoszintisége, hogy kialakuljon a
betegség, csak olyan esetekben, amikor 0j mutdciorol van szo,
vagyis ez a hiba a korai sejtosztodasban véletlentil keletkezett az
illetd gyermekben. Masik eset, amikor a leanyokban is kialakul a
betegség, ha egy beteg férfi egy beteg gént hordozé nével hazasodik
0ssze.

Az X-hez kotott 6roklodés sémaja: 2. bra

X kromoszoma egészséges génnel

X* kromoszéma beteg génnel

Genetikai tandcsadds

Minden olyan hazaspar, ahol mér sziiletett egy beteg gyermek, keressen
fel genetikai tanacsadot, miel6tt ijabb gyermeket vallalnanak.

Az autoszomalis recessziv 6roklodést betegségek esetében a hordozok
elméletileg csak felét termelik annak az enzimmennyiségnek, amennyit
két egészséges génnel rendelkezOk termelnek. Elméletileg ezt
vérvizsgalatokkal ki lehetne mutatni. Valdjaban azonban a hordozok a
hibés génbdl adodo hatranyokat jol kompenzaljak, és csak kevéssel
kevesebb enzimet termelnek, mint az egészségesek. Emiatt ilyen
vizsgalatok alapjan nem lehet biztonsaggal megallapitani, hogy
egészséges vagy hordozo.

A Hunter szindroma hordozdinak felderitésére mas modszerekre van
sziikség, mivel a gén az X kromoszéman helyezkedik el. Minden n6
sejtjeiben a két X kromoszoma koziil az egyik inaktiv. Ez teljesen
normalis jelenség és az inaktivalas véletlen kivalasztas eredménye.
Ezért a Hunter szindroma hordozojanak kétféle sejtvonala van. Az
egyik sejtvonalban a hibas gént hordozo X kromoszoma az inaktiv,
mig az egészségessel rendelkezd az aktiv. A masik sejtpopulacioban
azonban az egészséges X kromoszoéma az inaktiv, a masik viszont
nem képes elegendd enzimet termelni. Tobb egészségiligyi kdzpont
alkalmazott modszere a hajhagyma vizsgilata. A feltételezett
hordozokban nagyobb mennyiségli hajhagyma enzim tartalmat
vizsgaljak. A teszt nem szaz szazalékos, de bizonyos valosziniiséggel
meg lehet allapitani, hogy a vizsgalt egyén hordozé-e vagy sem.
Ennek ellenére, minden Hunter szindromas csaldad norokonainal
szilkség van genetikai tandcsaddsra, a magzat terhesség alatti
vizsgalatara még akkor is, ha a hajhagyma vizsgalata a hordozo

allapotot nem valdszindsitette.
Csata Imola

Dupa cum am zis, boala Hunter se transmite altfel. In acest caz, gena
bolnava se gaseste pe gena X. Sa ne reamintim: o fata are doi cromozomi
X, unul de la fiecare parinte. Daca o fata primeste de la mama un
cromozom X bolnav, cromozomul X sandtos patem va contine suficientd
informatie genetica, ca boala sa nu se manifeste. Aceste fete vor deveni
purtdtoare, si in timp vor transmite boala la baieii lor.

génhordozd anya

I+ génhordozd apa
mama purtatoars

tatd purttoare I+

o I+ I+ ++
egdszaiges uldd génhordord utéd génhordoz uéd Estem uios
copil sEndtos copil purtitar copil pustitar copil bolnav

fig. 1 dabra
Xx* XY

eglszséges apa
tatal sanatos

genhordezd anya
mama purtatoars

XX XY XX X*Y
eplezséges ledny  egészséges B hordozd ledny beteg fil
Fats sindtoasd baat sanatos fatd purtitoare baiat belnav

fig. 2 dbra
Baietii au un cromozom X matern, si un cromozom Y patern. Daca un
baiat primeste de la mamd cromozomul X bolnav, boala se va
manifesta. De aici §i concluzia, ci la fete rareori gasim aceasta boala.
Asta se intimpla 1n cazurile cand apare o mutatie noud, adica aceasta
greseald s-a produs in faza initiala a diviziunii celulare la acest copil, sau
un barbat bolnav se casatoreste cu o femeie purtatoare.
Schema transmiterii pe cale X-lincata: fig. 2
X cromozom cu gend sanatoasa
X* cromozom cu gend bolnava
Sfat genetic
Daci o familie doreste un al doilea copil, dar mai are unul bolnav, este
indicat sa consulte un specialist, un genetician.
in cazul formelor cu transmitere recesiva, purtitorii genei bolnave teoretic
produc numai jumétate din cantitatea de enzima produsa de cei sanétosi, i
acesta poate fi urmirit cu ajutorul analizelor de singe. In realitate insd,
purtatorii genei bolnave se adapteaza bine, iar cantitatea de enzima produsa
de ei nu diferd semnificativ. Din acest motiv, pe baza acestor parametri nu se
poate stabili cu exactitate daca persoana respectiva este sau nu purtatoare.
In cazul bolii Hunter este nevoie de alta metodologie, aceasta fiind transmisa
pe cale X lincatd. Fiecare femeie are una dintre cei doi cromozomi X
nactivd. Acest fenomen este normal, iar inactivarea unuia dintre cei doi
cromozomi X se produce intAmplator. Din acest motiv cei afectati de boala
Hunter au dous linii de celule. Intr-o linie, cromozomul X continand gena
bolnavi este inactiv si cromozomul X sindtos este cel activ. In cealalts linie
cromozomul X cu gena bolnava este cel activ, nefiind in stare si produca
enzima.
Mai multe centre folosesc analiza rddacinii parului. La cei considerati
purtitori, se poate detecta 0 mai mare concentratie de enzima in radacina
pérului. Testul nu este foarte precis, dar se poate preciza daca persoana este
sau nu purtatoare. Chiar daca aceastd analiza a ardtat, ca persoana nu este
purtitoare, sunt indicate atit consultarea unui genetician, cit si urmarirea
atentd a copilului in timpul sarcinii.

Csata Imola

Konyvészet / Bibliografie:
Az 6r0kl6dés, Magyar Mukopolizacharidézis Tarsasag, 2006
Dr. Csiszar Anna Adrienn, dr. Elekes Ella Maria, dr. Mera Rodica, dr. Kantor Maria Erzsébet: Hurler- Scheie I mucopolisacharodosis, Ritka genetikai hatterii raktarozasi rendszerbetegség
egy esete , Marosvasarhelyi Szemklinika, http:/www.medlist.conyHIPPOCRATES/V1/4/247mainhtm

http://www.rirosz.hw/modules.php?name=Encyclopedia&op=list content&eid=9
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Torvénytervezet / Proiect de lege

Jogi eldirdsok az egészség és felépiilés teriiletén

2006.12.06. elfogadtak a 448/2006-0s Torvényt a sériilt
emberek védelme és jogainak érvényesitését tekintve (amely az
1006/2006.12.18. Hivatalos KozIony I részében jelent meg). A
HIFA-RO Info lap olvasdinak mar volt alkalmuk tajékozodni a
torvény ujdonsagairdl a mult szambol.

Ebben az 1jsagszamban a sériilt emberek jogait

ismertetném bovebben az egészség és felépiilés teriiletén.
Eképp, a [11. szakasz szerint, a felépiilési/rehabilitacios
segélynyljtas biztositasa végett, a sériilt személyek jogosultak a
kovetkezOkre:  fiil-orr-gégészetben  hasznalt  segédeszkozok,
sztomazséak-cseresegédeszkozok, vizelet inkontinencia esetben-
segédeszkozOk, also-felsd végtag protézis, jarokeretek és egyéb
jarasi segédeszk6z0k, toldkocsik, mankok, ortézisek, ortopéd cipok,
nemlatoknak segédeszk6zok, szivbeiiltetések, inkontinens betegnek
egészségligyi fogyodanyagok, segédeszk6zok, szondak és kellékei.
Mindezeket a Keret-szerz6dés tartalmazza, amely az egészségiigyi
tarsadalombiztositasi rendszerben az orvosi ellatds nytjtasanak a
feltételeire vonatkozik.

Az egészségiigyi biztositd hazak kotelesek, hogy a sériilt
vagy a jogi képviselgje altal leadott dokumentaciotol szamolva 30
napon beliil kibocsatjak a dontvényt vagy a fizetési jovahagyast
mindegyik orvosi szerkezet vagy orvosi szerkezet tipusra
vonatkozoban.

A sulyosan vagy fokozottan sériilt gyermek vagy felndtt
kisérdje jogosult ingyenes szallasolasra és étkeztetésre az dgyakkal
ellatott  korhdzakban, szanatériumokban ¢és  gyogyflirdd
egységekben.

A sériilt személy jogosult évente egyszer ingyenes
gyogyfiirdé jegyre a csaladorvos vagy a szakorvos ajanlasa
alapjan az egyéni rehabilitacios és tarsadalomba valo
visszailleszkedési program szerint.

A 448/2006-0s Torvény eldirasai 2006 december 21.-t61
vannak érvényben.

Biikkési Orsolya jogtandcsos

Prevederi legislative in domeniul sandtatii si recuperdrii

In data de 06.12.2006 s-a adoptat Legea nr. 448/2006 privind
protectia i promovarea drepturilor persoanelor cu handicap (publicat in
M.Of,, partea I nr. 1006/18.12.2006). Cititorii ziarului HIFA-RO au avut
deja ocazia sa se informeze despre nouttile legislative din numérul trecut
al ziarului.

In acest numir al ziarului doresc si prezint mai larg drepturile

persoanelor cu handicap in domeniul sanatatii si recuperarii.
Astfel, potrivit art. 11, in vedereca asigurdrii asistentei de
recuperare/reabilitare, persoanele cu handicap au dreptul la: dispozitive de
protezare In domeniul ORL, dispozitive pentru protezare stomii,
dispozitive pentru incontinentd urinard, proteze pentru membrul inferior,
proteze pentru membrul superior, dispozitive de mers/deplasare,
carucioare, cadre de mers, triciclete de mers, trepiede, cérje, cotiere,
bastoane, orteze, incaltiminte ortopedica, dispozitive pentru handicap
vizual, implanturi cardiace, dispozitive de adaptare a autovehiculelor si
materiale igienico-sanitare pentru persoanele cu incontinentd urinara -
cateter lubrifiat, absorbante, conform Contractului-cadru privind conditiile
acordrii asistentei medicale in cadrul sistemului de asigurdri sociale de
sanatate.

Casele de asigurari de sandtate au obligatia sa emita decizia ori
aprobarea de platd pentru fiecare dispozitiv medical sau tip de dispozitiv
medical acordat persoanelor cu handicap 1n termen de maximum 30 de
zile de la data depunerii documentatiei de catre persoana cu handicap sau
reprezentantul legal al acesteia.

Insotitorul copilului si al adultului cu handicap grav sau
accentuat beneficiaza de servicii gratuite de cazare si masa in unittile
sanitare cu paturi, sanatorii si statiuni balneare.

Persoana cu handicap are dreptul la un bilet gratuit de tratament
balnear, in cursul unui an, pe baza programului individual de reabilitare si
integrare sociald si a recomandarii medicului de familie sau a medicului
specialist.

Prevederile Legii nr. 448/2006 sunt in vigoare din data de 21
decembrie 2006.

Biikkdési Orsolya, consilier juridic
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Utazasi emlékek / Amintivi din cdlitorie
111.

Elérkezett a vizsga elsé napja augusztus 21. hétfs. Nagy
izgalommal ,szalltunk” fel a Tatai megalldban a tavolsagi buszra.
Iskolank 10 km-re van Tatabanyan. A busszal gondunk volt, mert nem
volt akadalymentesitve, ezért a tolokocsikkal lehetetlen volt feljutni.
Ossze kellett ezeket csukni, ezutan valahogy felkeriiltiink a buszra.

Tatabanyara érve a palyaudvaron (tavolsagi buszallomason)
megtudtuk, melyik helyi busz jarattal juthatunk el a Gal Istvan
lakoételephez, mert ennek kozelében van az iskolank.

J6, ha kirdndulés, utazds elétt atbongéssziik az ttvonalat a
térképen. Mar otthon megnéztem iskolank honlapjan Tatabanya
térképét. Egy lakotelep ismertebb, mint egy utca vagy iskola. Egy tijabb
,,buszmaszas” (ez sem volt akadalymentesitve), ezutin egy kicsit
megtévesztd volt, mert a busz nem a térképrol ismert fton ment. Helyi
jaratként varosnegyedeken keresztiil volt az Gtja. De igy is megtalaltuk
az emlitett lakotelepen az iskoldhoz legkdzelebb esd megallot. Egy
iskolas gyerek utbaigazitasaval szerencsésen célba értiink, Zsuzsi
osztalytarsam és szillei megkOnnyebiilésére, mert mar nagyon
aggodtak. Tutorunk (osztalyfonok) mar vart, s keziinkbe adta a vizsgara

In ziua examenelor pe 21 august, am luat autobuzul din statia
Tata. Scoala fiind in Tatabanya, la 10 km. A fost greu si ne urcadm in
autobuzul care nu era accesibil persoanelor cu carucioare.... Trebuia sa
ne urce fara carucioare, acestea fiind ,,adunate” si puse la bagaje...

Ajungénd 1n autogara din Tatabanya ne-am interesat care
autobuz merge in zona scolii. Daca pleci in excursie sau calatoresti e
bine sa te informezi asupra traseului si cu locul unde mergi folosind o
hartd. Eu am gasit informatii i o harta a orasului chiar pe site-ul scolii.
Trebuia sd ajungem in cartierul Gal Istvan. O zona din orice oras sau
cartier este mult mai cunoscutd decét o stradd. Destinatia era cea mai
apropiatd statie din cartierul mentionat. Din nou pe autobuz aceleasi
probleme cu accesibilitatea...

M-am dezorientat un pic, pentru cd autobuzul nu urméarea
traseul de pe harta cunoscutd de mine dar in final a ajuns si la statia
noastrd de langa scoald. Am intrebat si un elev daca suntem in directia
bund. Trebuia sd ne intilnim si cu colega noastrda de clasa Zsuzsi si
parinti ei. Ne asteptau nerabdatori sa ajungem din timp. Dirigintele ne-a
inmanat formularele pentru inscriere si ne-a condus 1n sala de examen.
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szikkséges jelentkezési lapot, odavezetett a megfeleld osztalyhoz, ahol
vizsgaztunk.

Els6 tantargy az angol nyelv volt, majd a matematika,
magyamyelv és irodalom, ezek utin mar lazithattunk, mert szabad a
délutanunk és a kdvetkez6 napunk is. Koriilnézhettiink az iskolaban, meg az

Prima materie a fost engleza dupad care a urmat Ib. si
literatura maghiara, matematica etc. Dupa examen aveam timp toata
dupamasa pentru relaxare. Gradina scolii era plind de flori si
ghivece, pomi si brazi de toate felurile. Era placut sa vezi ca totul era
ingrijit.

Am zis sd mergem pe jos pand la autogara ca sa vedem

udvaran, kertjében, mindenhol rendezett viragok, agyasban és cserepekben,
bokrok szép fiatal feny6fak, festett padok és kertek. ‘ / :

Ugy gondoltuk, hogy gyalog ,.gurulunk”
a tavolsagi buszallomasig. Alkalmunk volt 14tmi a
varost, sok helyen épitkeztek, latni lehetett
kiilonbozé cégek képviseletét, kozottik a roman
autdgyértét is. Uj modem lakonegyed mellett tértiink
ki a foutra, hasonld felépitésii a romaniai ANL-~s
csaladi hazakhoz. A kozpontban van Tatabanya
koézmiivel6dési haza és mizeuma, de mar a késé
délutani 6raban zarva talaltuk... 4 megyei miizeum
u- és  legujabbkori  gyijteményét  1971-ben
koltoztettek Tatarol Tatabanyara, és létrehoztik a
varosi muizeumot. Az intézmeny 1985-ben keriilt
Jelenlegi helyére, a Virag Csaba tervezte high-tech
épiiletbe - tarsbérletben a Kozmiivelodeés Hazaval (a
véros honlapjarol).

A tatai buszra ,szillva” faradtan, de
elégedetten hagytuk magunk mogott ezt a napot és a vizsga izgalmait.

Két napot maradtunk még, az Oregtd melletti szallasunkon.
Létogatonk is volt Kecskemétrdl, majd Tatabanyardl. Utolsé nap koran
keltem, mert akartam latni milyen reggel a t6. Mint emlitettem, egy szép
erd6 van a topartig. Elénkitd volt az augusztus reggeli fiiss levegd.

A nap lassan besiitétt a fak ala. A viz tiikrén éjszaka sejtelmes
para képzodott, majd a napsiitésben lassan szertefoszlott. A parton
vadkacsakra lettem figyelmes, nem féltek, ha kozeliikbe mentem,
nyugodtan iiltek a deszkabol késziilt csonak kik6ténél. A hangulat hasonld
volt, mint a Fekete Istvan altal irt ,,Tiiskevar” cimii regényben. Még a
Csikasz nevli kutyat is latni véltem. A nadas kozelében vizimadarak is
voltak. Talalkoztam két nyugdijas lakossal is, akik raérésen sétalgattak,
oveéké volt a kutyus. Beszélgettem velilk, csaladjukrol, gyerekeikrol,
magunkrol, hogy miért vagyunk ott. Dél fele indultunk haza. Tatat elhagyva,
a dombrol még egyszer visszanéztiink a csillogo tora.

Van gy, hogy megkedveliink egy helyet, és visszakivankozunk
oda. Nekem a tatai Oreg t6 és komyéke egy ilyen hely. Ha a kedves
olvasonak Utja lesz azon a vidéken, szanjon egy kis id6t egy toparti pihendre.

Kelemen Attila

orasul. In unele locuri se vedeau constructii, am
vazut case familiare asemanatoare cu cele ANL
de la noi, chiar si mai multi reprezentanti ale
diferitelor firme, producdtoare de autoturisme
romanesti.

Mai tarziu am ajuns si pe la centrul
cultural si muzeul din Tatabanya, dar din pacate
nu mai era deschis... “Colectia a fost transferatd
din Tata in 1971 cand s-a infiintat muzeul. Noua
locatie fiind cea actuala construita dupa
proiectul high-tech al arhitectului Virag Csaba”
(date de pe site-ul oragului).

Dupa o noua ,,cdlatorie” cu autobuzul
de Tata am ajuns la locul unde eram cazati,
obositi dar aveam o zi implinitd. Am mai stat
doui zile la motelul langi lacul Oregtd (lacul
vechi ,,batran”). Am avut in vizitd §i nigte
cunostinte din Kecskemét si Tatabanya. In ultima zi, dis-de-
dimineata am vrut sa vad lacul. Plimbarea de dimineata si aerul
proaspat este placut in padurea de langa lac

Razele soarelui se vedeau printre ramurile copacilor. in
timpul noptii pe suprafata lacului s-a format o ceata subtire care se
risipeste Incet In soare. Pe debarcaderul din scandurda de pe malul
lacului stiteau linistite cateva rate salbatice. Aveam impresia ca
traiesc o dimineata din romanul ,,Castelul de spini” de Fekete Istvan.
Am vazut si un catel asemanator cu cel din carte pe nume Csikasz.
Atmosfera era completatd si de alte pasari acvatice. Am intélnit doi
locuitori din zona care se plimbau si ei cu un catelus. Intrand in
vorba am discutat despre familia si nepotii lor, si despre noi.

Spre amiazd am pornit spre casd. Parasind zona Tata, de
pe deal am mai vazut odata luciul lacului stralucind in soare. Se
intdmpld sa cunoastem un loc si sd dorim sd ne intoarcem acolo.
Pentru mine acest lac este unul din acele locuri. Daca veti célatori in
apropierea lacului de langd Tata sa popositi in acest loc pentru a
admira frumusetea aceasta.

Kelemen Attila
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Mive valunk,
ha nem védjiik az életet?

A keleti csaladok nem vallalnak gyereket, mert nincs elég
pénz, nyugaton van elég pénz, és mégsem villalnak
gyereket! Miért? Ennyire kiveszett volna az emberi

szivbol a legértékesebb ajandék irdanti vagy, amit Istentil

kapott?!

Februar 10-én a marosvasarhelyi Deus Providebit egyik
termében a Skocia-i The Life Ligue (Az Elet Liga) képviseldje tartott
eléadast emr6l a témardl, nyugat- és keleteurdpai népességi
statisztikakrol. Példaul a sziletés-clhaldlozas arany nem biztatd az
Egyesiilt Kiralysagban, itt keleteuropaban azonban a helyzet még
szomoribb. Nem unalmas szamokrol volt sz6, hanem konkrét
tényekrol, ezeknek okairdl és esetleges megoldasokrol.

A népesség eloregedése sziiletések hianyara vezethetd vissza. . .

A legstlyosabb gond az abortusz. Az arany borzasztd, olyan

Ce vom deveni,
daca nu ocrotim viata?

Familiile est-europene isi asumd tot mai putin responsabilitatea de a
avea copii, motivind acest fapt cu nesiguranta materiald... In occident
starea materiald este bund insa natalitatea este in scadere. De ce? A
disparut oare din noi dorinta de a avea cel mai de pret dar de la
Dumnezeu?!

Pe 10 februarie in sala Deus Providebit din Tg-Mures s-a
discutat pe tema natalitatii sustinutd de reprezentantul ,,The Life Ligue”
din Scotia.

Problema cea mai mare este cauzati de avorturi. Se nasc
generatii sub amenintarea avortului, §i sunt supravietuitorii acestuia.

Stiinta medicala a evoluat si poate sa semnaleze nereguli In
timpul ,,sarcinii”. Reprezentantul ligii a mentionat faptul ca in cele mai
multe ,,cazuri” (din pacate omul isi pierde demnitatea si devine un caz...)
in occident daca apar dubii in privinta sanatatii copilului nendscut, se
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nemzedékek sziiletnek, amelyek az abortusz t0lél6i, hiszen ennek
fenyegetésében fogannak. ,, Tehernek” tekintik, sajnos elfelejtették, hogy
a gyerek Istentdl valo aldas.

Mar annyira fejlett az orvosi technika, hogy kisziiri a
problémas , terhességet”. Egyre tobb ,.esetben”, ha a legkisebb gyantija
is felmeriil, annak, hogy valami ,rendellenesség” van, ,terhesség
megszakitast” végeznek. FElo, hogy ez a nemzedék, amely felnotté
valik majd, az Oregjeit is ,tehemek” fogja ,latni”, hiszen sokat
beszélnek ma mar az eutanaziardl ..., mert akkor nem kell arvahaz,
szocialis- és oregotthon, nem kell toldkocsi sem. .. Es mi, a civilizalt
Eurdpa és Amerika itéliink el ugynevezett elmaradott népeket, melyek
torzsekben élnek, 6vjak gyerekeiket, tisztelik az regeiket, szegényeiket
és szent dolog a csalad. .. Es, ha egy nemzet, orszag megdregszik nincs
elegend6 munkaerd, akkor johet a vandormunkas ide, fiataljainkat meg
elszippantja a nyugat meg a globalizacio.

Egy skot kalvinista, Adam Smith mondta hogy az Isten
nélkiili kapitalista rendszer egy szomy. Ezt bizonyitja az Gigynevezett
fogyasztoi tarsadalom, melynek a hasznot hozo cél kategoriaja a 18-35
éves korcsoport. A fiatalabb nemzedék a naprol-napra valtozo divat
szerint vasarol, oltozkodik, a profit bedllitottsagn piac, killonbdzo
csatornakon hat a célkozosségre, a vasarlora. A reklamipar a médidkon,
reklamtablakon, kirakatokon Kkeresztil arad az emberekre. A
legaggasztobb, hogy biztatjak a kiilonélést, mert akkor nem csak kiilon
autot kell fenntartani, hanem kiilon héazat és haztartast, és ez profit...
Nem tamogatja a csaladalapitast, hiszen két ember tobbet kolt kiilon,
mint egyiitt. Az eldado sajat csaladjaban boldog apuka, négy gyereke
van, nagyobb lanyai egyetem helyett a csaladalapitast, anyasagot
vallaljak. Fiat arra tanitja, hogy egy jo munkas, becsiiletes férj legyen.
Mert a gazdagsag nem a zsebben, hanem a csaladban van!

Nyugaton egy tobbgyerekes anyat lenéznek, alsdbbrendiinek
tekintik... Nalunk sem idegen ez a dolog, ha arra gondolunk, hogyan
viszonyulnak a munkaadok az anyakhoz. Azonban az értékrenddel sem
allunk helyesen, hiszen t6bb figyelmet forditunk egy hasznalt autd
megszerzésére, mint egy élettirs megismerésére...

Mi a teend6? Merjiink bizni Isten gondviselésében, aki Szent
Fidt is csaladba helyezte! Dél frorszig a ,bolcsében” nyerte meg a
haborut. Nalunk is ez a megoldas a globalizAcios vilagrenddel szemben.

Fontos meggérteniink, hogy a vilag akkor valtozik meg, ha mi
megvaltozunk, és igy probalunk hatni a vilagra!

Sz R.

face avort....

Este posibil ca in

viitor aceastd generatie sa
decidd ca nu are nevoie de
batrani, ba chiar este o povara
sa-gi protejeze batranii.. Se
vorbeste deja prea mult despre
ideea eutanasierii in anumite
cazuri, §i atunci nu vom avea
nevoie de azile i carucioare.
Poate fii un viitor sumbru....
Cu  prejudecdtile  noastre
condamnam popoarele mai putin ,civilizate” dar ei ocrotesc copiii i
saracil, 1§l respectd batranii si familia. Daca o natiune imbétraneste nu
mai are fortd de munca, tinerii nostri sunt atrasi de mirajul statelor din
Occident, la noi apar muncitori stréini si ne globalizam...

Calvinistul scotian Adam Smith zicea: ,,...capitalismul fara
Dumnezeu este un monstru...”’. Dovada fiind asa numita societate de
consum care se bazeaza pe categoria de varstd 18-35 ani. Generatia
mentionatd consuma dupa tendinta modei. Societetea de consum bazata
pe profit isi gaseste usor tintele prin toate modurile posibile (vezi
industria publicitard). Si din pacate descurajeaza familia, deoarece este
mai profitabil ca membri familiei sa locuiasca separat, cu casa si masind
proprie, consumand separat, urmand s genereze profit.

Invitatul a povestit ca este un tatic fericit, are patru copii, fetele
nu se gandesc la o carierd, se pregatesc sa devind sotii i mame. Béiatul
este educat pentru a deveni un om sarguincios §i un sot iubitor.
Adevirata bogitie este familia nu ceea ce ai in conturi bancare. In
Occident se intdmpla des ca 0 mama cu mai multi copii sa fie privita cu
dispret... Dar sa nu ne miram, avem i noi asemenea atitudini. $i la noi
angajatorul pune intrebari despre statutul viitorului angajat daca are
copii, sau daca are de gand s nasca in perioada ce urmeaza angajarii...

Dar nu stdm bine nici cu valorile noastre morale, acordim
mai multd atentie achizitiondrii unui autoturism second-hand decét ar
trebui si ignoram sd ne cunoastem viitorul sot sau sotie. Ce este de
facut? Sudul Irlandei a castigat prin leaganele de copii. Avem
posibilitatea de a folosi aceeasi arma impotriva globalizarii. Este esential
sd intelegem, ca lumea nu se va schimba doar dacé ne schimbam pe noi
ingine prin care sa avem efect pozitiv pe lumea inconjuratoare.

Sz R.
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Tevekenységi beszamolo

Szerveztiink és tamogattunk: Szentkiraly-i kirandulas sériilt
személyeknek, Havi két talalkozo (vallasos program és kézimunka) a
Kereszteld Szt. Janos Plébanian (Marosvasarhely kozpontjaban),
Eszk6z0k beszerzése sériilt személyeknek, Fraternitas tovabbképzobtabor,
Hallassériiltek foglalkoztatasa, Korhazi betegek foglalkoztatasa,
Csaladok tdmogatéasa (¢élelem, ruha), Mikulési tinnepség, Szilveszter.
Kozos szervezések mds civil szervezetekkel: Figyelemfelkelé Napok- a
sériilt ember problematikajaval kapcsolatos akcid, ,,Epitsiink hidakat”
tanfolyam sériilt személyek életmodjarol.

Résztvettiink: Nagybojti misszion a marosvasarhelyi Kereszteld Szt.
Janos templomban, 2%-o0s kampanyon ¢s a Civil Szervezetek vasaran,
Bedolgozok képzése (Pénzszerzési modszerek eldadasa, Workshop: EU
alapok strukturaja, Miihely ,,Eves beszamolo, mint a szervezetek
kommunikacids eszkoze”), Svajc-i Fraternitas talalkozon, ERDA
mozgéssériiltek taldlkozojan, Szeminariumok a szervezetek partnerségi
fontossagarol, GYEK felkészitd tanfolyam, Projekt-menedzsment
intenziv tanfolyam, Udvarfalvi talalkozoé sériilt személyeknek, Hifa-
Ausztria Jubileum — Bécs, Gyergyo6-i Informatika tanfolyam sériilt
személyeknek.

Raport de activitate

Am organizat si sprijinit: Excursie la Sancraiu de Mures pentru persoane cu dizabilitati, 2
intalniri lunare (religioase, lucruri manuale, rezolvarea problemelor administrative)
Parohia Romano-catolica din centrul Tg-Muresului, Procurarea si distribuirea diferitelor
obiecte, Tabara de perfectionare Fraternitas, Programe ocupationale a persoanelor cu
dizabilitati auditive, Programe ocupationale pentru persoane spitalizate, Sprijinirea
familiilor (alimente, haine), Sarbatoare de Sf. Nicolae, Revelion.

Organizari in colaborare cu alte ONG-uri: Zilele Impact — sensibilizarea opiniei publice
privind problematica persoanelor cu dizabilitati, Curs despre viata persoanelor cu
dizabilitati ,,S& construim poduri”.

Am participat: intrunire de pregiitire pentru Sarbitorirea Pastelui la Biserica Romano-
Catolica, din Centrul Tg-Muresului, Targul ONG si campania pentru 2%, Instruire de
personal (Sesiune de formare —, Strangere de fonduri si campanii de informare publica pentru
ONG-uri”’, Workshop: Fonduri Structurale ale UE, Atelierul ,,Raportul anual-instrument de
comunicare al organizatiei”), intalnire Fatemnitas din Elvetia, Intdlnirea persoanelor cu
dizabilitati ERDA, Seminare: ,,Cresterea congtientizarii semnificatiei si utilitatii parteneriatelor
si pactelor de ocupare la nivel local” si “Necesitatea si utilitatea parteneriatelor de ocupare la
nivel local”, Cursul de pregtire AMEC, Curs intensiv de management-proiect, ntalnire a
persoanelor cu dizabilitati la Curteni, Jubilare Hifa-Austria— Viena, Curs de informatica
pentru persoane cu dizabilitati - Gheorgheni.
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Pénziigyi beszamolo
Raport financiar
2006

Osszehasonlitas
120000 ] Comparatie
100000 2005-2006
80000
60000 2005 2006
#oo00 Bevétel / Venit total 17588 106700
20000
5 Kiadas / Cheltuieli 21726 87144
20000 ' Maradék / Sold -4138 19556
391.‘?"’“.&1 Kiadas
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Tagesgii Kamats f3 f;;hanﬂa tovekonyete Kamat / Dobanda 83,63
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1% . . .
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Gyerekmosoly

TEREMTESROL
Honnan - hova?

El6bb-utobb mindenkiben felmeriil a kérdés, hogy ,,honnan” joviink, ha

szembe taldlja magat az élet csodajaval.

Isten teremtette kezdetben az eget és a foldet, és minden é181ényt, és O
biztositja 1étiket, ha ez igaz, szamomra tobb kdvetkezménnyel jar. Akkor

nem a ,véletlen és a sziikségszeriiség terméke vagyok” (H. Monod), hanem a
Teremtd alkotott, akinek nyilvanvaléan célja van velem. Eletemnek
reménysége és céltudatos iranya van.

A mindnyajunkat foglalkoztatd kérdésre, amely a vilag keletkezését és
minden élet 1étrejottét kutatja, Isten az O Igéjében vilagos és egyértelmii
valaszt adott. A minket kiilondsen foglalkoztatd allatvildgrol és az ember
teremtésérdl, a Biblia a teremtés torténetérél szamol be: a teremtés 5-ik

napja (1 Méz. 1,20-23), a teremtés 6-ik napja (1 Moéz. 1,24-28)

Ez utobbi rész nagyon jol mutatja: Isten teremtett minket, sét [ényéhez-
képmasahoz hasonlitunk. Az O mive vagyunk, lényiinket O akarta. A kész
és befejezett teremtés folott Isten kimondta a végso itéletét: ,igen jo!”

A mai vildg azonban nem nagyon jo, mert van szenvedés és kdnny,
nyomorusag ¢és kegyetlenség, betegség és halal. Hogyan jottek a vilagba e
negativ jelenségek? Bar Isten figyelmeztette az embert, hogy az
engedetlenség milyen kdovetkezményekkel fog jarni (1 Mo6z. 2,17), az ember
visszaélt az ajandékba kapott szabadsaggal, és térben és idoben
bekovetkezett a dontd esemény, a blineset. Attol kezdve érvénybe Iépett a
bilin térvénye ,,-A blin zsoldja a halal” (Roma 6.23), és az ember a halal
uszalyaba keriilt. Ha ott maradunk a haldlba vivé menetben, a foldi élet utan
06rok karhozatra keriiliink. Ezt azonban Isten nem akarja, hanem
megteremtette a kivezetd utat, amely az 6rok életre, Istenhez vezet.
Isten jo hirrel szolgéal az embernek: -Tervem van veled! Szeretlek! Ne keriilj
el tobbé! Felkinalom neked, azt a lehetdséget, hogy személyesen megismerj,
és orok életet akarok neked adni.

Ez nem csak lires igéret. Istennek fel kellett aldoznia a Fiat, hogy ezt a
lehetoséget fel tudja kinalni. Ki kellett szolgaltatnia kozdnséges
mindennapi embereknek, akik gonoszul bantak vele, és élve keresztfara
szegezték. Jézus Krisztus kész volt meghozni ezt a nagy aldozatot, mert
tudta, hogy meg tud menteni az 6rok karhozattol, és erre egyediil O képes.

Krisztus feltamadt!

S TP———
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Osszedlitotta: Roska Kinga és Merza Zsusza Rajz: Roska Kinga
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Zambet de copil

CREAREA LUMII
De unde — pand unde?

Fiecare om isi pune intrebarea ,,de unde” venim, daca se intalneste cu minunile
lumii.

Dumnezeu a creat la inceput cerul si pamantul si toate vietuitoarele, si El le
asigura traiul. Dacd acest lucru e adevarat atunci, pentru mine aceasta are mai
multe consecinte.

Atunci nu sunt ,,produsul intdmplarii si a necesitatii” (H. Monod), ci sunt format
de Creator, care are scopuri cu mine. Viata mea are sperante si drumuri bine
definite. La intrebarea care ne preocupa pe toti, despre crearea lumii si aparitia
vietii, Dumnezeu in invataturile Sale a dat rdspuns univoc si clar, despre crearea
omului si a animalelor, ceea ce pe noi ne preocupa in mod deosebit, ne da
raspunsul, Biblia ne da socoteald despre facerea lumii: ziua a 5-a facerii lumii
(Genesa 1,20-23); ziua a 6-a facerii lumii (Genesa 1,24-28).

Aceasta ultima parte arata foarte bine: Dumnezeu ne-a creat pe noi, §i ne-a facut
dupad modelul si chipul Sau. Suntem creatia Lui, El a vrut existenta noastra.
Peste creatia incheiatd El pronunta ultima sentintd ,,e bine”! Lumea de azi nu
mai e foarte bund pentru ca existd suferinta si lacrimi, mizerie §i cruzime, boala
si moarte.

Cum au aparut aceste lucruri negative? Cu toate cd Dumnezeu a avertizat omul ce urmari va
avea neascultarea Lui (Genesa 2,17 ), omul profitd de libertatea primita 1n dar, si in timp si
spatiu s-a produs neasteptatul, pacatul. De atunci a intrat in vigoare legea pacatului: - ,,plata
pacatului este moartea” (Romani 6,23) si omul a ajuns in ghearele mortii. Dacd rimanem in
coloana care se deplaseazd spre moarte, dupa moarte ajungem la condamnarea vesnica.
Dumnezeu nu vrea acest lucru, ci a creat drumul de iesire, care ne conduce spre viata vesnica,
spre El. Dumnezeu are vesti bune pentru oameni. — ,,Am planuri pentru tine! Te iubesc! Sa nu
mi ocolesti niciodata! Iti ofer posibilitatea de a ma cunoaste personal si vreau sa-ti dau viata
vesnica.”

Acecasta nu este numai o promisiune goala.

Dumnezeu a trebuit sa-si sacrifice Fiul sa-ti poata da aceastd posibilitate. A
trebuit sd-L sacrifice oamenilor obisnuiti, care s-au purtat ticalos cu El si L-au
rastignit de viu pe cruce.

Isus Cristos a fost gata sd facad acest mare sacrificiu, fiindca a gtiut ca in acest
fel poate sa ne salveze de condamnarea vesnicd si numai El este capabil de acest
lucru.

Cristos a inviat! |

| . SE— . -‘

Intocmit: Roska Kinga si Merza Zsuzsa Desen: Roska Kinga
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TERVEK
HIFA-PARK Fizikai sériiltek
otthonanak l1étrehozasa,
Specialis mikrobusz beszerzése,
Olyan csaladok felkeresése,
akik felvallaljak nehéz anyagi
helyzetben, csaladokban és
csaladokon kiviil é16 gyerekek
¢s fiatalok képzése és
tamogatasa, Csaladok
tamogatasa, Gyerek ill.
csaladtabor, Hifa-Ro Info
mukodtetése, Tanfolyamok
sériilt személyeknek, ,Epitsiink
hidakat”: Tanfolyam sériiltek
életérdl és Opcionalis orak
tanintézetekben, sériltek
bevonaséaval, Eves Fraternitas
tovabbképzd tabor, Fraternités
koordinatorok képzése,
Kirandulasok, lelkinapok, havi
két talalkoz6 a Fraternitasban,
Szilveszter és mas
O0sszejovetelek szervezése sériilt
és beteg személyek ill. fiatalok
szamara, Kelj fel és jarj!-
Alapéapolas és tandcsadéas sériilt
és kronikusan beteg személyek
és csaladjaik szamara:
Intervencids csapat kialakitasa
sériilt személyek
alkalmazasaval, Korhazi
betegek foglalkoztatasa,
Korhazi betegek lelkivezetése,
Hifa-ONE gyakorlati ismeretek
az O0nalld életrél sériilteknek,
Impact napok!-Mas civil
szervezetekkel egyilitt szervezett
program: civil emberek
érzékennyé tétele, ami a
sériltek gondjait illeti,
Reprezentacios tizlet: Civil
Szervezetek tagjainak
kézimunkai, Konyvkiadas,
Felkészité programok
onkéntesek részére,
Pénzbeszerzési kampany
Baratunk a marosvasdrhelyi Radio! A kedves
hallgatok rendszeresen, minden honap utolsé
szerdéjan, a Lasz16 Edit Osszhang cimii
miisoraban 17 és 18 6ra kozott hallhatnak
sériilt személyek életérdl, problémairdl.
S.08. S.0S S.0.S.
KERJUK, TAMOGASSA sériilt
személyek kdzpontjanak létesitését!!!
VASAROLJON! Sériilt és beteg
személyek altal készitett idvozlélapokat!
AMENNYIBEN TAGJA SZERETNE
LENNI EGYESULETUNKNEK,
TAMOGATNI SZERETNE TERVEINKET,
VAGY UJSAGUNKBAN SZERETNE {RNI,
JELENTKEZZEN!

Hibaigazitds:

Elnézés kériink a 2006-0s évben megjelent 16
szam 12-ik oldalon megjelent téves
informacioért, ugyanis 2006 oktober 23-28
kozott, Gyergyoban szervezett informatika
kurzust nem a Hargita megyei Mozgassériiltek
Egyesiilete szervezte, hanem a Csikszeredai
Caritas.

Elnézést kériink tovabba az utolsd szam
nyomdahibaiért!

PROIECTE

infiintare Parcul HIFA - Centrul de

ingrijire i asistentd pentru
persoane cu dizabilitati fizice;

Procurarea unui autoturism special

adaptat pentru persoane cu
dizabilitati; Cautarea familiilor

dornice, care sa sprijine instruirea

copiilor si tinerilor orfani sau
proveniti din medii defavorizate;

Sprijinirea familiilor in dificultate;
[abere pentru copii si familiile lor;

Ziarul HIFA-RO INFO; Cursuri
pentru persoane cu dizabilitati;
Programul ,,Sa construim poduri”:
Cursuri gratuite pentru insusirea

cunostintelor generale despre viata

persoanelor cu dizabilitati si
mediul lor, Ore optionale la
institutii scolare cu implicarea

persoanelor cu dizabilitati; Tabara
le perfectionare anuala Fraternitas;

Seminar pentru coordonatori
Fraternitas; Excursii, zile de
meditatii, intdlniri Fraternitas;
Revelion si diverse reuniuni;
RIDICA-TE SI MERGI!-ingrijirea
si consilierea primara a

persoanelor cu dizabilitati sau boli

cronice si familiile lor: Grup de
interventie cu angajarea
persoanelor cu dizabilitati,
Programe ocupationale la spital,
Acompaniere morald pentru
persoane spitalizate, Seminar
despre cunostinte practice vietii
persoanelor cu dizabilitati, Zilele
Impact!-Campanie pentru
sensibilizarea opiniei publice

privind problematica persoanelor cu
lizabilitdti — program comun cu alte

ONG-uri; Shop reprezentativ: cu
lucrurile manuale a beneficiarilor
de la diferite ONG-uri; Editare de
carti, reclame; Programe de
perfectionare a voluntarilor;
Campanie de atragere de fonduri

2o % o% o% o
PR RS

Prietenul nostru este Radio Mures! Ascultatorii au

ocazia, ca in ultima zi de miercuri a fiecarei luni
intre orele 17-18, sa asculte in limba maghiara
emisunea Armonie, a lui Laszl6 Edit, aspecte din
viata si problemele persoanelor cu handicap

2o % o% o% o
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S.0S8. S.0.8 S.0.S.

VA RUGAM SA SPRIJINITI! Construirea unui

centru pentru persoane cu deficiente fizice!!!

Qo ade

CUMPARATI! Felicitari confectionate de
persoane cu deficienta fizica si bolnavi!

o % o% o% o
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DACA DORITI SA FITI MEMBRU AL

%o o% o
PN

ASOCIATIEI NOASTRE, SA NE AJUTATI

iN BEALIZARILE PROIECTELOR SAU
SA PUBLICATI iN ZIARUL NOSTRU,
CONTACTATI-NE!

oo o%e

%o o% o
XEXEXERNY

o

Corectare:

Ne cerem scuze pentru dezinformarea din
numarul 16/2006 a ziarului nostru, pagina 12,
deoarece cursul de informatica desfasurat in

Gheorgheni, la data de 23-28 octombrie 2006 nu

a fost organizat de Asociatia Hanadicapatilor
Locomotori judetul Harghita, ci de Caritas din
Miercurea-Ciuc!

Ne cerem scuze si de greselile de tipar, din
ultimul numar al ziarului!

TAMOGATJAK TEVEKENYSEGUNKET
2006-BAN

CEI CARE NE SPRIJINA IN 2006

HIFA-AUSTRIA, MARKO BELA RMDSZ elnik /
presedinte UDMR, FUNDATIA COMMUNITAS
ALAPITVANY, FUNDATIA ILLYES
KOZALAPITVANY, SZMM /MOBILITAS, BIG
IMPREST SRL, ZIMEX SRL (Marosszentgyorgy /
Sang. de Mures), MASTER DRUCK, ALY MONY
COM SRL (Bolintineni / Balintfalva), SC
ALLCOLORS SRL (Nyaradt3 / Ungheni Mures),
SANTHA TIBOR iigyvéd/avocat, SIKO EVA,
ROMHOLMA SRL, Marosvasarhely-i
KERESZTELO SZT. JANOS TEMPLOM /
BISERICA ROMANO-CATOLICA DIN
CENTRU Tg-Mures, CSATO BELA kat. Féesperes
/ protopop romano-catolic, FOMCO SRL
(Marosszentgyorgy / Sang. de Mures),
SOLVOPLANT, PRIMARIA Tg-
Mureg/Marosvasarhely, GEROBOB, FUNDATIA
ALPHA TRANSILVANA ALAPITVANY,
MOLDOVAN CSABA, ERDOS ELLA,
ADIMAG SRL, DOCZI JANOS, TOROK
MARTA, Marosvésarhelyi RADIO //RADIO Tg-
Mures, POKORNY LASZLO, TIMCO SRL.,
MARKO ENIKO, MAROSMEGYEI TANACS /
CONSILIUL JUDETEAN MURES,
MOBINTERN, SMILEY SRL, FRATERNITAS
CH, FAZAKAS ROBERT

Segits, hogy segithessiink! Ajuti, ca sa
putem ajuta!
KOSZONJUK! / MULTUMIM!

\H»,

o BIG 11T}

Koszonjiik, hogy adoja

2%-val tamogatja
munkankat.

Vi multumim ci ne
spijiniti cu 2% din
impozit.

Asociatia Hifa-Roméania

13226582
RO30RNCB0188034979810001

HIFA-RO INFO 4 Hifa-Romania Segitség

Mindenkinek Egyesiilet negyedévi ingyenes hirlapja /
Ziarul trimestrial gratuit al Asociatiei Hifa-Romdnia
Ajutor pentru Tofi
Fdszerk. / Redactor sef: Simon Judit-Gy,
Fdészerkesztd helyettes / Vice-redactor sef: Kallo
Marton Szerkeszti/Redacteaza: az egyesiileti tagok és
onkéntesek / membri Asociatiei si voluntarii
Cimiink / Adresa noastra:
Hifa-Romania, 540554 Tg-Mures
Pandurilor 18/1
Tel: 0265-247679, 0744-529742
E-mail: hifa_ro@yahoo.com
Website: www.hifa.home.ro
Bankszamlaszam / Cont bancar:

BCR Tg-Mures str. Gh. Doja 1-3,
Hifa-Romania Ajutor pentru Toti,
RO30RNCB0188034979810001/RON
ROO3RNCB0188034979810002/EUR
RO46RNCB0188034979810004/USD
Kérjiik, adomanyozza adéja 2%-at! / Vi rugiam,
donati 2% din impozitul dumneavoastra!

Cod fiscal: 13226582
Nyomtatja / Tipareste: Master Druck
Tel: 0265-262359
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	Fehér Árpád / Traducere Réti Ilona
	Böjthe Sanyika egy örökké mosolygó, nagyon szimpatikus, aktív ifjú. Születésekor kisagyvérzés következtében megsérült a hallása, és a járásával is problémák voltak. Ezért már négy éves korában elkerült Kolozsvárra, ahol 2002-ben végzett a speciális Szakiskolában, kerámia szakon. Azóta ismét otthon él szüleivel a Maros megyei Pókában. Időnként bejönnek Marosvásárhelyre, elintézni ügyes-bajos  
	Interviu cu
	Böjthe Sanyika şi cu părinţii lui
	dolgaikat. Egy ilyen alkalommal találkoztam Sanyikával és szüleivel a Deus Providebit ifjúsági központban.
	B.M: După terminarea şcolii am încercat să găsim o comunitate de care să aparţinem, să avem prieteni, cunoştinţe, să participăm la programe. Prima dată am contactat Asociaţia Surzilor de pe strada Bolyai. Mai târziu cineva ne-a făcut cunoştinţă cu Fraternitas (secţia persoanelor cu 
	Nemes Csilla
	dizabilităţi şi cu boli cronice a Asociaţiei Hifa). Ne plac foarte mult aceste activităţi. Participăm la multe din ele. Am fost în tabără, la bal mascat, ne-am adunat aici de Moş Nicolae, aici am petrecut şi Revelionul cu toată familia. Deci ne place foarte mult. Cu conducerea lui Sipos Tunde aici s-a organizat un curs de vorbire prin semne. Am venit cu Sanyika, pentru că ne ajută să ne înţelegem şi mai bine. Acest limbaj îl ajută pe el să-şi formuleze întrebările mai exact.
	Nemes Csilla

	(folytatás az előző számból)
	Az öröklődés
	Csata Imola
	Csata Imola
	Bükkösi Orsolya, consilier juridic

	Sz. R.



