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De multe ori credem ci doar lucrurile mari sunt creatii, insd
totul este o creatie, cu care ne petrecem timpul, folosim ideile
si daruim bucurie.
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Elni fogyatékkal, nem fogyatékosan!

Eloszo

Ezel6tt 6 évvel, 2005-ben, az Appendix Kiadd
segitségével kiadtuk a Rejtett Gyongyszemek cimt
konyvet, ami fogyatékkal €16 személyek alkotasait
tartalmazza.

Ezzel a cimmel megszervezett kiallitison megem-
Iékeztiink két fogyatékkal €16 tarsunkrol - Székely
Miklésrol és Kertész Lenkérdl -, akiknek gondo-
latai és muivészi alkotasai megtalalhatdak a Rejtett
Gyongyszemekben. Azért tartottuk ezt fontosnak,
mert 6k nincsenek mar kozottiink, eltavoztak az
¢l6k sorabol. Ugyanakkor a kiallitdson bemutatés-
ra keriiltek sorstarsaink munkai. Szebbnél szebb
alkotasok gyonyorkodtették a résztvevoket, lato-
gatokat.

Ezuton szeretnék arra batoritani mindenkit, hogy
alkosson, mert a munka nemesit, €s masoknak
oromet szerziink azzal, ha latjak, hogy onma-
gunkat ajandékozzuk oda abban, amit alkotunk. Es
tudunk dolgozni, alkotni, tenni. Mindenkiben van-
nak olyan rejtett képességek, melyek arra varnak,
hogy kiadjuk magunkbol.

Simon Judit-Gyongyi
*

N.EM

A, Rejtett gyongyszemek” kiallitdson ismertem
meg az alkotdsainak él6 miivészt, Elek bacsit. Ot
szeretném a kedves olvasok szamara bemutatni.

NEM. Nagy Elek Miklos, 1944. november 29-én
sziiletett Marosvasarhelyen, a Saros utcaban. Van
egy huga, aki nagyon késore sziiletett. 13 év ko-
rkiilonbség van kozottik. Emiatt gyakorlatilag
kiilon-kiilon néttek fel.

Haroméves kordban gydgyszermérgezést kapott,
mert a gyoészerb6l, amit szednie kellett 5 mg
helyett 500 mg kapott. A taladagolds kovetkez-
tében kihasadtak a dobhartydi, majdnem egészen
elvesztette a hallasat, ugyanakkor a gyogyszer a
latoéidegeket is megtamadta. Ez ranyomta a bély-
egét gyermekéveire és a késobbi évekre is.

Miutan édesapja, 1949-ben hazajott a frontrol, kitel-
epitették dket Székelykereszthrra. Itt jart iskolaba.
Elemiben els6 tanuld volt, de a késGbbiekben le-
maradt a tobbiektdl, azért, mert a nyelvtanulas

Trdind normal cu dizabilitate!

Prefata

In urma cu 6 ani, in 2005, Asociatia noastra a
publicat in limba maghiara prin Editura Appendix
cartea Perle ascunse care cuprinde lucrarile per-
soanelor cu dizabilitati.

La expozitia organizatd cu acest titlu ne-am adus
aminte despre doud persoane cu dizabilitati -
Székely Miklos si Kertész Lenke — ale caror idei si
creatii artistice se regasesc n cartea Perle ascunse.
Aceasta rememorare a fost foarte importanta pen-
tru noi, deoarece cei doi nu se mai afla printre
noi. Cu toate acestea in cadrul expozitiei au fost
prezentate lucrarile manuale ale semenii nostrii.
Creatiile frumoase i-au incantat pe participanti si
vizitatori.

As dori sa Incurajez pe toti sa creeze, sa lucreze,
fiindca munca ne face mai nobili, prin munca
noastra oferim bucurie, deoarece pe noi insine,
din noi Insine dam acelora care folosesc, admira
creatiile noastre. Noi putem lucra, crea, fiindca in
fiecare dintre noi existd capacitdti ascunse, care
asteapta sa fie date mai departe.

Simon Judit-Gyéongyi
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In cadrul expozitiei Perle ascunse l-am cunoscut
pe nenea Elek, care traieste pentru arta si creatie.
Pe el ag dori sa vi-l prezint, dragi cititori.

NEM. Nagy Elek Miklos s-a nascut la data de 29
noiembrie 1944 in Tg-Mures, pe strada Téargului.
Are o sora, care s-a nascut foarte tarziu. Intre ei
diferenta de varsta este de 13 ani. Din acest motiv,
practic ei, au crescut separat.

La trei ani s-a otravit din cauza administrarii
gresite a unui medicament (in loc de 5 mg a primit
500 mg). Din cauza supradozarii s-au gaurit tim-
panele, aproape si-a pierdut complet auzul, si cu
toate acestea medicamentul a atacat si nervul op-
tic. Acesta a pus amprenta pe copildria lui si pe
anii urmatori.

Dupa ce tatal sau in 1949 a venit acasa de pe front, au fost
evacuati in Cristuru-Secuiesc. El aici a umblat la scoala.
In clasele primare a fost cel mai bun din clasa, insa ulterior
el aramas 1n urma celorlalti, din cauza ca a avut probleme




Elni fogyatékkal, nem fogyatékosan!

Trdind normal cu dizabilitate!

gondot okozott neki. Ahhoz viszont soha nem
volt elég rossz, hogy a siiketek iskolajaba kiildjék,
igy 6 is azokat az iskolakat végezte el, mint mas. A
IX. osztalyt csak megkezdte, de nem tudta befejezni,
kiilonb6z0 betegségek miatt. A kovetkezd évben is-
mét elkezdte a gimnaziumot. Autov111amossag1 fémi-
par1 szakra felvételizett, SN i

mégis asztalos szakra |[*5
vették fel, igy tanult az |
udvarhelyi szakiskoldban |
asztalosmesterséget. Ez |15
volt az egyediili Onfen-
ntartd tanintézet, ahol |
az inasok nem kaptak
fizetést, hanem 6k fizettek
a tanulasért.

A szakiskolat 1963-ban
fejezte be, aztan visszatért
Marosvasarhelyre. Itt, az
Ilefornal 6 évig dolgozott
asztalosként, kézben bei- -
ratkozott az Alexandru Papiu Ilarian kozeplskolaba,
esti tagozatra. Egy évet jart a marosvasarhelyi
Miivészeti Iskolaba. Tandrai biztatasara felvételizett
a kolozsvari Ton Andreescu Akadémiara. O volt az
egyetlen vizsgazo, aki nem végzett miivészeti liceu-
mot, mégis harmadiknak jutott be. Szarmazésa miatt
azonban, érvénytelenitették a felvételi eredményét.
(fobytatds a 11-ik oldalon)

in Invatarea limbilor stréine. Niciodata nu a fost destul de
rau, ca sa fie trimis la scoala surzilor, astfel si el a absolvit
acele scoli ca si ceilalti. Clasa a IX-a abia a fnceput, dar nu a
putut-o termina, din cauza diferitelor boli. In anul urméator
ainceput din nou liceul (gimnaziul). A dat examen de ad-
mitere la profilul de electricitate, industria metalelor, cu

- toate acestea a fost acceptat
la profilul de tdmplar, astfel
a invatat timplarie la scoala
profesionald din Odorheiu-
Secuiesc. Aceasta a fost sin-
gurainstitutie de invatimant
de autosustinere, in cazul
in care ucenicii nu au fost
platiti, dar ei au platit pentru
invatare.

Scoala profesionala a
terminat-o in 1963, apoi
a revenit la Targu-Mures.
Aici, la Ilefor a lucrat timp
de 6 ani, ca tAmplar, intre
timp s-a inscris la liceul Alexandru Papiu Ilarian, la
cursuri serale. Un an a mers la Liceul de Arta din Tg-
Mures. A fost incurajat de profesorii sdi sa meargd la o
auditie la Academia Ion Andreescu din Cluj. El a fost
singurul candidat, care nu a terminat liceul de arta,
insa a fost a treia persoand care a reusit. Din cauza
originii lui, au nevalidat rezultatele admiterii.

(continuare la pag. 11)
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Viragokkal...

Nemrég a Rejtett gyongyszemek kiallitason
részt vett a gyonyor(i munkaival Eva néni, akit
ezaltal ismertem meg. Nagyon gazdagga vardz-
solta a kiallitist munkdival és deriijével. Iszlai
Eva 1943 oktober 2.-an sziiletett Pesterzsébeten,
Magyarorszagon. Bombazas el6l menekiilve
keriilt vissza a csalad Marosvasarhelyre, a
nagysziilokhoz. Fodrasznak, manikiirdsnek tan-
ult. Marosvasarhelyen mindkét  Divathazban
dolgozott tobb éven keresztiil, majd sajat szalont
nyitott, ahonnan 6t év mulva nyugdijba ment.

A legboldogabb akkor volt, amikor férjhez ment. Két
férje volt, mindkett6tol elvalt, mert bantottak 6t. Két
fia van, akik kiilf6ldon élnek. Egyediil maradt. Ezzel
volt a legnehezebb megkiizdenie, az egyediilléttel.
Nehezitette ezt az allapotot az, hogy nem volt semmi
feladata, neki, aki egész életében dolgozott. Mindenért
meg kellett dolgozzon, az § szavait hasznalva ,,nem
jott az égb6l semmi”. Harom éve oregotthonban él,
ahol sajat kis szobaja van. Ezért nagyon halas..

Cu flori...

Nudemultlaexpoztianoastra cutitlul Perleascunse
a participat cu lucrarile sale frumoase tanti Eva, pe
care am cunoscut-o cu aceasta ocazie. A imbogatit
expozitia cu lucrarile sale, si cu seninitatea sa.
Iszlai Eva s-a nascut la data de 2 octombrie 1943,
la Pesterzsébet, Ungaria. Familia fugind de la bom-
bardamente a revenit la Targu-Mures, la bunici. A
devenit coafor, manichiurist. A lucrat la ambele
Case de Moda pentru mai multi ani, dupa care si-a
deschis un salon propriu, de unde dupa cinci ani a
intrat la pensie/a devenit pensionara.

Atunci a fost cea mai fericitd cand s-a casdtorit. A avut doi
soti, dar a divortat de ei, pentru cd au abuzat de ea. Are doi
baieti, care traiesc in striintate. A ramas singurd. Asta a
fost cea mai grea perioads, lupta cu singuratatea. A ingre-
unat aceasta stare, faptul ca nu avea nici o sarcing, ea, cine
a lucrat toatd viata. A trebuit sd lucreze pentru tot ,n-am
primit nimic din senin”’, cum a spus si ea. De trei ani triieste
la un azil/camin pentru bétrani, unde are o camerd/incapere
proprie. Este foarte recunoscatoare pentru acest lucru...




Elni fogyatékkal, nem fogyatékosan!

Par évvel ezeldtt tobb agyvérzést szenvedett,
amelyekbdl a felépiilés most is tart. Harom év le-
forgasa alatt négyszer kapott agyvérzést, az utol-
so volt a leger6sebb, amikor a bal fele lebénult.
Ezutén 0jbol meg kellett tanulnia jarni, beszélni.
A beszéd most is nehézkesen megy, a roman nyelv
ismeretét mintha kitorolték volna, annak ellenére,
hogy nagyon jol ismerte a nyelvet. Irni nem sik-
eriil, az irott szoveget is csak tobszords bongészés
utan érti meg. A jaras bot segitségével lehetséges,
de faradékonysaga korlatozza. A bal kezét nem
tudja hasznalni. A cukorbetegsége megneheziti
a felépiilést. Hogy miért voltak az agyvérzések?
Sokat vivddott azon, hogy ,,hogy és mint” tegyen
(cselekedjen, dontson) az életében.

A mindennapok monotonidjat megbontjak az alkoto
pillanatok. Textilanyagokbdl viragokat, leveleket vag
ki, és egy szintén textilanyaggal bevont kartonlapra
allitja Ossze ezeket a kivagott részeket. Olajfest-
ményei is vannak, ahol szintén a viragoké a f@szerep.
Viragokkal dolgozik és ez mindig is igy volt, mert
szereti Oket, megnyugvast hoznak a szamara. Oriil,
hogy ezt teheti, annak ellenére, hogy a makacs balkéz
lelassitja nagyon a folyamatot, hisz azzal a kezével
csak a bal 1dbahoz rogziti az anyagot. Az olajfestést
az édesapjatol leste el, aki asztalossaga mellett ezzel is
probalkozott. Képeslapokat is készit, szintén textilbol
kivagott viragokbdl.

Most is egyediil van, de amikor kell sirjon, akkor
is kacag. Feladatot talalt a mindennapokban, amely
felszabaditja (kissé€) tehetetlensége alol. Az a fontos
szamara, hogy meggyogyuljon, sajat lakasaba sz-
eretne visszatérni. Az a kivansaga, hogy kimozdul-
jon, felfedezze a rég nem latott kinti kdrnyezetet.

Azt lizeni sorstarsai szamara, hogy ne hagyjak el
magukat, térédjenek magukkal, és legfoképpen
legyenek szorgalmasak.

Moldovan Noémi

Trdind normal cu dizabilitate!

in urma cu cativa ani a suferit mai multe atacuri/
hemoragii cerebrale, din care reabilitarea dureaza
si acum. Pe o durata de trei ani a avut de patru ori
atacuri celebrale, si ultimul a fost cel mai puter-
nic, deoarece a paralizat partea stangd. A trebuit
sa Invete din nou sa scrie §i sa citeasca. Exprima-
rea verbald/vorbirea este foarte greoaie §i acum,
cunoagterea limbii roméne a fost stearsa, desi ea
cunostea foarte bine limba. N-a reusit sa scrie din
nou, textul scris il intelege doar dupa mai multe
citiri. Se plimba cu ajutorul unui baston, dar
oboseala o limiteaza. Nu poate folosi ména stanga.
Diabetul incetineaza reabilitarea doritd. De ce au
fost atacurile cerebrale? Si-a facut prea multe griji
,,C€ $i cum” sd procedeze in viata sa.

Monotonia de zi cu zi este alungatd de momentele
creative. Taie flori si frunze din materiale textile, pe
care le compila pe un carton acoperit cu textile.
Are si picturi in cazul carora tot florile au rolul
principal. Lucreaza cu flori, asta intotdeauna a fost
asa, deoarece 1i plac si 1i aduc liniste sufleteasca.
Ea este bucuroasa sd faca acest lucru, in ciuda fap-
tului cd mana stangd incetineste procesul, pen-
tru cd cu aceasta mana isi fixeaza materialul la
piciorul stang. Pictura a Invétat-o de la tatél sdu.
Confectioneaza felicitdri din textile tdiate, tot cu
flori.

Si acum este singura, dar cand trebuie sa planga, si
atunci zambeste. Si-a gasit o sarcind In zilele sale/
viata sa zilnica, ce o elibereazd (un pic) de neputinta
sa. Este important pentru ea ca sa se vindece, doreste
sa se reintoarcd 1n locuinta sa. Dorinta ei este sa iasa,
sa descopere mediul de afara, demult nevazut.

Mesajul ei pentru semenii sdi este sd nu renunte,
sd aiba grija de ele 1nsusi, si cel mai important: sa
fie harnici.

Moldovan Noémi
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Pszicholdgia

A jaték, miivészet
és kézimunkadlas jotékony
hatasai életiinkben

Amikor el6szor dolgozni kezdtem fogyatékkal €16
személyekkel— oriasi meglepetésben volt részem.
Ezt nevezik a maga szintiszta valojaban, kellemes
meglepetésnek.

A kollegan6ém, aki bemutatta azokat a fiatalokat, fog-
yatékkal él6 személyeket, akikkel dolgoznom kellett,
elvitt egy gondosan bezart szekrényhez, kinyitotta és
azt mondta: ezek a fogyatékkal 16k munkai...A sze-
mem ¢&s szam elallt a csodalkozastol.

Az altalanosan elfogadott definicio6 szerint, miivészeti
alkotasnak minGsil minden olyan targy, mely
érzéseket hoz létre megfigyeldjében. Nos, ezt hoztak
létre bennem, abban a szekrényben tarolt targyak.
Erzelmeket... Nem voltak tokéletesek, sot, voltak
kozottiik egészen kezdetleges alkotasok is, de egyben
megegyeztek. Mind tizenetet és mind érzelmet koz-
vetitettek. Es erre még a legnagyobb alkotok sem
mindig, minden esetben képesek, annak ellenére,
hogy a cél azonos: kozvetiteni és megérinteni. Meg-
érinteni és megszolitani. Megszdlitani és rabul ejtent,
csodalatot, amulatot kifejteni.

Egy nagyon talalo idézet szerint “Minden miivészet koz-
vetlen oka Isten” Friedrich W.J. Schelling és ez az ok
teszi okozatta az alkotast. Ennek a megteremtése és Gjra
elérése fliti minden egyes miivészt mar a kezdet-kezdete
ota, a barlangrajzok idejétdl, napjainkig legyen az fogyat-
ékkal él6 személy vagy ugynevezett egészséges személy.
Az alkotas nem ismer kényszert - a miivészet szabad.
Mondja Wassily Kandinsky — aki tulajdonképpen an-
nak a lényegére tappint 4, ami az isteni, az Isten elérése
mellett szarnyakat képes adni minden egyes miivésznek.
Az alkotds hevében, valaminek a megteremtésében,
létrehozasaban, ami rdadasul nem hétk6znapi, amire
nem mindenki képes, vagy érez magaban elegend6 er6t
arra, hogy megprobalja — megjelenik ugyanis a korlatok
nélkiili szabadsag. Egy egészen 0j dimenzi6 nyilik meg
az alkotoban — annak a magas fokl figyelemésszpon-
tositasnak koszonhetSen, ami az alkotds fazisat jellem-
zi. En, az alkot6, nem maradok meg sajat kis hataraim
kozott, hanem eggyé vallok az alkotdsommal, szamyakat
bontok, csodalatba, amulatba — extazisba esem, hogy a
kész mitvemmel ugyanezt tudjam felkelteni alkotdsom
csodaldjaban. Nos ez a tulajdonképpeni miivészet, alko-
tas — illetve miivész és alkotd meghatarozésa.

(folytatds a 10-ik oldalon)

Psihologie

Rolul benefic al jocului, a
terapiei si a lucrurilor
manuale in viata noastra

Cand am 1inceput sd lucrez cu persoane cu
dizabilitati — am avut parte de o surpriza uriaga.
Acest lucru este cunoscut de fapt, prin existenta ei
purd, ca o surpriza placuta.

Colega mea care mi-a prezentat tinerii i persoanele
cu dizabilitati cu care voi lucra, m-a condus la un
dulap inchis, apoi a deschis usa dulapului si mi-a
spus: aici se afla lucrurile manuale ale persoanelor
cu dizabilitati... Am rdmas uimita.

Definitia general acceptata este urmatoarea: creatie
artistica este orice obiect care creeaza emotie intr-un
observator. Asta au creat in mine, acele obiecte din
dulap. Emotii... Nu au fost perfecte, de fapt, au fost
printre ele unele destul de rudimentar, dar totusi s-au
potrivit. Toate au transmis mesaje si emotii. Nici
cel mai mari creatori nu sunt capabili Intotdeauna
de acest lucru, desi scopul este acelasi: transmi-
terea si atingerea. A atinge si a se adresa cuiva. A
se adresa, a capta, a desfasura admiratie si uimire.

Am gasit un citat foarte adecvat, si anume: ,,Cauza
directd a artelor este Dumnezeu”- Friedrich W.J.
Schelling. Acest motiv devine efectul credrii. De-
oarece crearea si redobandirea acestuia incalzeste
pe fiecare artist de la inceputul inceputului de pic-
turi rupestre pana in prezent, artistul fiind persoana
cudizabilitate sau aga numita ,,persoana sanatoasa”.
Creatia nu cunoaste constrangere — arta este libera
- spune Wassily Kandinsky — care de fapt prezinta
esenta divind, care pe langd atingerea Domnului,
da aripi pentru fiecare artist. In insufletirea crearii,
in crearea unui lucru, care, de altfel, nu este de zi
cu zi, de care nu oricine este capabil, sau simte
destuld putere pentru a incerca — deoarece apare
libertatea nelimitata. Se deschide o noud dimen-
siune 1n creator prin concentrarea ridicat, care se
caracterizeaza in faza de creare. Eu, creatorul, nu
ramdn in interiorul frontierelor mele, ci devin
unit cu creatia mea, deschid aripi, cad in admiratie,
uimire §i extazie, cu munca mea sa trezesc aceste
sentimente in admiratorii mei. Ei bine, aceasta este
definitia artei si a creatorului.

(continuare la pag. 10)
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Pszicholégia

(folytatds a 7-ik oldalrdl)

Léssuk, hogy mi is a tulajdonképpeni jaték. Erdekes, hogy
annak a meghatarozasa is nagyon kozel esik ehhez a dimen-
zidhoz. Akarcsak az eddigickben, idézettel folyatatnam, ez
uttal a hires Tolsztoj ismerds és talald megjegyzésével: “Sem-
miben sem nyilvanul meg olyan vildgosan az emberek jel-
leme, mint a jatékban.” Ezt gy is mondhatnank az eddig hal-
lott gondolatok alapjan, hogy semmiben sem nyilvanul meg
olyan vilagosan az ember jelleme, mint alkotasaban. Ugy-
anis, az alkotas maga is jaték, jaték a targgyal, az anyaggal,
egy Otlettel, egy gondolattal, melynek a miivész testet kolc-
sondz, létrehoz és megteremt. Es ha én, kiviilallo, ranézek
arra az alkotasra, nagyon sokat meg fogok tudni arrdl az
emberrdl, aki azt készitette. Reményeit, vagyait, almait, gon-
dolatait, egész valojat képes leszek kiolvasni beléle. Tovabba
a lélektani meghatérozasok szerint a jaték is — megismerési
és fejlesztési eszkoz, akarcsak a miivészet maga. A jaték fe-
jleszti a gondolkodast, az ismeretek rendszerezését és segiti
a szimbolumalkotas kialakulasat. Akarcsak a miivészet vagy
kézimunkalas — segit a gondolkodasban, a latottak, hallottak
és aminket ért benyomasok rendszerezésében, valamint kife-
Jjezésében.

Az emberek zOme, ha Oszintén elbeszélgetiink
velik, vagyik a boldogsagra. Nem bizik
létezésében, nem hisz annak elérésében, de lelke
mélyén vagyik rd és hasonlénak gondolja a nyu-
galom, egészség, problémamentesség, béke, jolét
fogalmaval. Antoine de Saint-Exupéry szerint: “A
boldogsag nem egyéb, mint a tettek melegsége, az
alkotas felett érzett megelégedettség.” Tehat olyan
pillanatnyi de annal tartosabb érzelmeket és beny-
omasokat ny;jt6 dllapot, melynek a mozgatorugo-
ja lehet igenis az alkotas. Es ennck kdszonhetden
létrejohet Gigy az alkotdban, mint a szemlélében.

Ugyanis, 6rommel tolt el, emlékeket hoz eld
beldliink, szépség és harmonia iranti vagyunkat
elégiti ki, betolt és atjar.

Nos ezek lennének hat a jaték, miivészet, vagy alko-
tas, illetve kézimunka jotékony hatasai életiinkben: az
orom, a szabadsag, a boldogsag, egy j dimenzid
megismerése és megtapasztalasa, az onmagunk kife-
jezése, az azonosulds, maga az élet, mely elképzel-
hetetlen alkotok, illetve alkotasaik nélkiil.

Es egy nagyon fontos dolgot csak a gyerekektél, il-
letve miivészektdl tudunk megtanulni: azidével vald
J6 gazdalkodast. “Ugyanis, a “felndttek” édltaldban
lehetetlentil gazdalkodnak az idével. Orokos vara-
kozésban élnek, mult és jovo szakadékaban. Egyre
varnak valamit (hol ezt, hol azt), mignem elérkezik
halaluk 6raja. Nem igy a gyerekek és azok akik alko-
tni képesek. Ok egy szabad oraba, egy délutanba,
egyetlen perciikbe is életiik egészét dmlesztik bele,
ahogy csak a nagyon gazdagok tudnak és mernek

Psihologie

(continuare de la pag. 7)

Sa vedem, ce este de fapt jocul. Este interesant
faptul cé definitia este foarte aproape de aceastd
dimensiune. Ca si pand acum as dori s continui
cu un citat, de data aceasta apartindnd de scrii-
torul Lev Tolsztoj “In nimic nu se manifesta atat
de clar caracterul oamenilor, decat in joc.” Deci
putem spune ca in nimic nu se manifesta mai clar
caracterul, decat in creatie. Pentru ca si creatia
este un joc, joc cu obiecte, cu substante, cu o idee,
carora artistul oferd un corp, le creeaza. Si daca
eu, o persoana de dinafard, ma uit la creatie, voi
sti foarte multe despre omul care a creat. Voi fi ca-
pabil sé citesc toate sperantele, dorintele, visurile
si gandurile creatorului. Definitia psihologica
a jocului este: un instrument de dezvoltare si de
cunoastere, precum si arta in sine. Jocul dezvolta
abilitatile de gandire, sistematizarea cunostintelor
si ajutd in dezvoltarea simbolului. Ca si arta sau
lucrarea manuala — ajuta in gandirea si in expri-
marea, organizarea impresiilor vazute, auzite.

Majoritatea oamenilor, atunci cand vorbim cu ei sin-
cer, vom afla ca isi cauta fericirea. Nu au incredere
in existenta ei, nu cred in atingerea ei, dar in inima
lor doresc sa fie fericiti, si se gandesc la fel ca si
la linigtea, sanatatea, pacea, viata fara probleme sau
traiul bun. Antoine de Saint-Exupéry spune: “Ferici-
rea nu este nimic mai mult decat a avea caldura, sen-
timentul de satisfactie asupra artei, creatiei.” Deci,
este nu numai un moment, ci o conditie care ofera
emotii de durata si impresii, a cdrui motor poate fi
creatia. Si datorita acestui fapt, poate sa apara atat in
artist, creator, cat i in privitor.

Intr-adevar ne incarca cu bucurie, aduce la suprafata
amintiri noi, satisface dorinta noastra pentru frumos
si pentru armonie, ne implineste si ne satisface.

Deci acestea sunt rolurile benefice ale jocului, a
artei si a lucrurilor manuale: bucuria, libertatea,
fericirea, cunoasterea §i experienta unei noi di-
mensiuni, exprimarea sinelui, identificarea, viata
insasi, care este de neconceput fara artisti si op-
erelor lor.

Un lucru foarte important putem invata doar de la
copii si de la artisti, si anume: administrarea bund
a timpului. “Deoarece ,adultii” administreaza
timpul imposibil. Traiesc in asteptarea vesnica, in
prapastia trecutului si viitorului. Doar agteapta (ori
asta, ori aia), pana cand soseste ceasul mortii lor.
Nu la fel procedeaza copiii si cei care creaza. Ei
pun viata lor intr-o ord liberd, intr-o dupd masa,
intr-un minut, ca si bogatii, care pot si indraznesc
s cheltuiasca. (...) Pand cand crestem din varsta
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koltekezni. (...) Mig a gyermekkort kindjiik, e lelki
gyermekséget halalig megérizhetjiik.” Pilinszky J.

Ez az amire tulajdonképpen Isten is tanitani
kivan. A szeretetben valdo dnmagunk felolddsara,
a manak valo élésre. Nem aggodalmaskodni, nem
nem létez6 bajokat és problémdkat kredlni, hanem
egyszerten, lenni és szeretni. Elni és élni hagyni.

Csata Eva, pszichologus, szocidlpedagégus

Traind normal cu dizabilitate!

copilului, pana la moarte putem pastra spirituali-
tatea copilareasca.” Pilinszky J.

Aceasta este ceea ce Dumnezeu intentioneaza cu adevarat
sa ne invete. Sa trdim In dragoste, care ne dezleaga pe noi
insusi §i sa traim pentru ziua de azi. Sa nu ne stresam, sa
nu cream probleme si necazuri inexistente, doar sa fim si
sa tubim. Sa trdim i sa lasdm oamenii sa traiasca.

Csata Eva, psiholog, pedagog social
Traducere Székely Blanka-Bedta

122227

(folytatds a 4-ik oldalrol)

A Szovjetunié nevii folyoiratban olvasott egyszer egy
moszkvai kiallitasrol. A cikkben miniatiirdket is bemu-
tattak, tobbek kozott egy cseresznyemagba faragott n6i
portrét. Még a né hajaban 1évd viragok is latszottak.
Arra gondolt, ilyent 6 is tudna késziteni. Az elsé ilyen
munkajat torétt vésovel, juharfabol készitette. Legtobb-
szor ilyen, altala ujrahasznositott eszkdzokkel — torott
tlivel, elromlott fogaszati fréval — dolgozik. Tudatosan
keresi az elhasznalt, kidobott targyakat, szeret csont-
tal, magokkal dolgozni. Volt, hogy valaki azt hitte egy
kifézott veldscsontbol késziilt alkotasarol, hogy elefantc-
sontbdl van. Minden munkajat mindkét oldalan kifaragja,
mert tgy gondolja, mindennek két oldala van. Szamos
medalon szeretett feleségét orokitette meg, ezeknek az
alkotasoknak a masik oldalan pedig az dnarcképét.

Szamara mindig az anyag adja az Gtletet. Legtobb-
szor kezdetben fogalma sincs, mi lesz beldle, az-
tan, amikor dolgozni kezd, kialakul valami. A ma-
gokndl az el6készités, csiszolas sokszor tobb id6t
vesz igénybe, mint a megmunkalas.

Munkait soha nem adnd el, szdmara megfizethe-
tetlenek. Szerinte ez nem nagyképiiség. Egyszeriien
csak gy érzi, minden alkotasa akkora erdfeszitésbe
keriilt, hogy nincs szive megvalni toliik. Elek bacsi
faba, csontba, barack-, meggy-, cseresznye-, sz-
ilvamagba orokiti meg mindazt, amire emlékezni
érdemes. Mind amellett, hogy farag, fotdz, rajzol,
verset, prozat ir, szobraszkodik, politizal.

Sorstarsainak azt tizeni, hogy “soha semmit nem sza-
bad feladni!” Talalkozasunk altal rajéttem arra, hogy
Elek bacsit nagyon megviselte az ¢élet, sok mindenen
keresztiil ment, mégis mosollyal az arcan mesélt
magarol, életérol, szeretett feleségérol. Elek bacsi
képzOomiivész szeretett volna lenni, de a koriilmények
ellene voltak. Ezért farag kiilonbdzé magokba, cson-
tokba, mert ezaltal egy kicsit megvalositja régi almat.
Egy nagyon vendégszeretd, szivét-lelkét odaadod em-
ber. Nagyon 6riilok annak, hogy megismerhettem.

Székely Blanka—Bedza

(continuare de la pag. 4)

Mai demult amcitit in revista Uniunea Sovietica de-
spre o expozitie la Moscova. Acel articol prezenta
miniaturi, inclusiv portretul unei femei sculptat intr-
un sambure de cireasa. Se vedeau chiar si florile din
parul femeii. El a crezut ca si el ar putea face un ast-
fel de lucru. Primul lucru 1-a facut cu o dalta sparta,
din lemn de artar. De cele mai multe ori lucreaza cu
unelte reciclate — ace rupte, perforatoare stomato-
logice. Cauti constient obiectele utilizate, aruncate,
ii place sa lucreze cu osul si cu samburi. Cineva a
crezut despre o creatie facutd din os cu maduva, ca
este facuta din fildes. Toate lucrarile le sculpteaza
pe ambele parti, deoarece crede cd totul are doud
fete. Pe numeroase medalii a imortalizat-o pe sotia
lui, iar pe partea cealalta autoportretul.

Pentru el intotdeauna materialul da ideea. De cele mai
multe ori la inceput nu stie ce va fi, insd cand incepe sa
prelucreze materialul, atunci incepe sd dezvolte ceva.
La smburi pregatirea, slefuirea necesitd mai mult timp,
decat prelucrarea.

Creatiile nu le-ar vinde niciodatd, deoarece sunt
nepretuite. El spune ca acest lucru nu este lauda. Doar
asa simte ca fiecare creatie necesitd mult efort si nu
are inima sa renunte la ele. Nenea Elek imortalizeaza
in lemn, in os si in sAmburi de caise, visine, cirese,
prune totul, de aceea ce meritd s ne amintim. Cu
toate acestea el sculpteazd, fotografieaza, deseneaza,
scrie proza si poezii si face politica.

Semenilor sdi le transmite urmatoarele: ’Sa nu va
dati batuti, niciodata!” Pe parcursul intalnirii, mi-am
dat seama ca nenea Elek si-a trait cu adevarat viata, a
trecut prin multe lucruri, dar a povestit cu zdmbet pe
fata, despre sine, despre viata lui, despre sotia sa iubita.
Nenea Elek a vrut sa fie artist, dar circumstantele au
fost impotriva lui. Prin urmare sculpteaza in diferite
materiale: simburi si oase, realizandu-si astfel o parte
din visul sau. Este un om foarte ospitalier si devotat.
Sunt foarte incantata ca l-am cunoscut.

Székely Blanka-Bedta

(2222
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Jogaink

A fogyatékkal élo személyek
foglalkoztatisa

Az ember ¢letében jelentds helyet foglal el a
munkdja. Az anyagi vetiiletén kiviil fontos szerepet
jatszik az 6nnallo élet biztositasaban, a kozosség-
be valo tartozds igényének a kielégitésében, az
onértékelésben, de még a személy tarsadalmi
értékét is meghatarozza.

A fogyatékkal ¢€l6 személyeknek a Munka-
torvénykonyv eldirasai szerint és a 2006. évi
448-as sz. torvény specidlis rendelkezéseinek
megfelelden, jogukban all dolgozni.

A fogyatékostigyi torvény 78. cikkelye értelmében,
a legalabb 50 alkalmazottal rendelkezd
kozhatosagok, kozintézmények, gazdasagi tarsas-
agok kotelesek az alkalmazottak teljes 1étszdmanak
legkevesebb 4%-at kitevd aranyban fogyatékkal
¢16 személyeket alkalmazniuk. Akik nem teljesi-
tik a fentieket, az aldbbi kotelezettségek koziil
valaszthatnak: havonta befizetnek az allami kolt-
ségvetésbe egy Osszeget, melyet ugy szamitanak
ki, hogy az orszagos bruttd6 minimal alapbér 50%-
at beszorozzék a fogyatékkal é16 személyekkel be
nem t6ltott munkahelyek szamaval vagy az elébbi
szamitas szerinti 6sszeggel egyenértékben, a fogy-
atékkal €16 személyek altal eléallitott termékeket
¢és szolgaltatasokat vasarolnak engedélyezett vé-
dett egységektol.

A fogyatékkal €16 személy foglalkoztathato:

- a szabad munkaerdpiacon,

- a lakhelyen,

- védett egységekben.

A lakhelyen alkalmazott személynek a munkaadd
biztositja az alapanyagok és a munkavégzés soran
sziikséges anyagok hazhoz szallitasat, valamint a
késztermékek elszallitasat.

A védett formakban val6 alkalmazas lehet: védett
munkahely, engedélyezett védett egység.

Védett egység/miihely alatt értendo:

- azon jogi személy, ahol az alkalmazottak min.
30%-a fogyatékkal €106,

- azon nem jogi személlyel rendelkezé miihely
vagy részleg, amelynek kiilon konyvelése van és
az alkalmazottak min. 30%-a fogyatékkal €16,

- azon csaladi vallalkozas, egyesiilet és alapitvany, ame-
lyet legalabb egy fogyatékkal €16 személy alapitott.

Drepturile noastre

Incadrarea in munca
a persoanelor cu dizabilitati

in viata oricirei persoane ocupa un rol important
profesia, locul de munca. Pe langa aspectul ma-
terial, munca prezintd importantd si sub aspectul
asigurarii unei vieti independente, autonome, sat-
isfacerea nevoii de apartenentd la o comunitate,
respectiv defineste statutul social al persoanei.

Potrivit dispozitiilor Codului muncii si a Legii nr.
448/2006, persoana cu handicap are dreptul de a
munci.

Conform prevederilor art. 78 din Legeanr. 448/2006,
autoritatile si institutiile publice, persoanele juridice
publice sau private, care au cel putin 50 de angajati,
au obligatia de a angaja persoane cu handicap intr-
un procent de cel putin 4% din numarul total de
angajati. Persoanele juridice care nu indeplinesc
aceasta obligatie, pot alege una dintre urmatoarele
modalitati: sd plateasca lunar, catre bugetul de
stat, o suma reprezentand 50% din salariul de baza
minim brut pe tara inmultit cu numérul locurilor de
munca in care nu au angajat persoane cu handicap;
sa achizitioneze pe bazd de parteneriat, produse
sau servicii realizate prin propria activitate a per-
soanelor cu handicap angajate In unitétile protejate
autorizate, in suma echivalentd cu suma datorata la
bugetul de stat in conditiile mai sus prezentate.

Incadrarea in munca a persoanei cu handicap se
realizeaza in urmétoarele forme:

- pe piata liberd a muncii,

- la domiciliu

- in forme protejate.

Persoanele cu handicap angajate la domiciliu
beneficiazd din partea angajatorului de trans-
portul la si de la domiciliu al materiilor prime si
materialelor necesare in activitate, precum si al
produselor finite pe care le-au realizat.

Formele protejate de Incadrare in munca sunt: loc
de munca protejat si unitate protejata autorizata.

Unitatile protejate sunt:

- acele persoane juridice la care minim 30% dintre
angajati sunt persoane cu handicap,

- entitatile fara personalitate juridica, care au pro-
pria lor contabilitate si la care minim 30% dintre
angajati sunt persoane cu handicap,

- precum i asociatiile familiale, asociatiile si fundatiile
infiintate de cel putin o persoana cu handicap.
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Az engedélyezett védett egységeket a kovetkezo
jogok illetik meg:

- az alapitasi engedélyezés és az engedélyezés
felujitasi illetekének kifizetése aloli mentesség,

- nyereségado aloli mentesség, azzal a feltétellel,
hogy a mentesités révén megtakaritott alap legalabb
75%-at az adotigyi torvénykonyv el6irasai szerint
atszervezésre vagy technologiai felszerelések, munk-
agépek és berendezések beszerzésére és/vagy védett
munkafeliiletek berendezésére ujbol beruhazzak,

- a helyi kozigazgatasi egységek altal biztositott,
sajat alapokbdl finanszirozott egyéb szolgaltatasok.

A munkahelyet keres6é vagy munkaba sorolt fogy-
atékkal ¢loket a kdvetkezo jogok illetik meg:

- szakképzési tanfolyamok;

- munkahelyi alkalmazkodas, munkakozvetitésre
szakosodott tanacsado altal nyujtott tdmogatas az
alkalmazast megel6z6 iddszakban, az alkalmazas
soran, valamint a probaiddszakban;

- legalabb 45 munkanapos, fizetett probaiddszak;
- legalabb 30 munkanapos, fizetett felmondasi id6,
amelyet az egyéni munkaszerzédésnek a munkaado
kezdeményezésére, neki fel nem rohatd okokbol
bekovetkezd felbontasa esetén nytjtanak;

- a napi 8 oOrds munkaprogram csokkentésének a
lehetdsége, a torvény feltételei kozott, amennyiben ren-
delkezik a felmérd bizottsag ilyen irany ajanlasaval.

A fogyatékkal €16 személyek munkaadoit az alabbi
jogok illetik meg:

- a védett munkahelyek atalakitasaval és a ter-
melési folyamatban a fogyatékkal €16 szemé-
lyek altal hasznalt munkagépek és felszerelések
beszerzésével kapcsolatos Osszegek levonasa a
megadozando nyereség kiszdmitasakor;

- afogyatékkal €16k lakhelyr6l munkahelyre torténd
szallitasaval, valamint, lakhelyi munkavégzésre
alkalmazott fogyatékkal €16 személy esetében, az
alapanyagok lakhelyre valo szallitasaval és a kész-
termekek elszallitasaval kapcsolatos koltségek lev-
ondsa a megaddzando nyereség kiszamitasakor;

- a fogyatékkal €16 személyek szakmai felkészitésév-
el, szakképzésével, eligazitasaval és munkahelyi
besorolasaval jard sajatos koltségek elszamola-
sa a munkanélkili biztositasi koltségvetésbdl, a
munkanélkiili biztositasi rendszerr6l és munkaerd-
foglalkoztatas 6sztonzésérdl szolo, utdlagosan mo-
dositott és kiegészitett 2002. évi 76-0s sz. torvényben
eloirt feltételek kozott nyjtott allami tdmogatas.

(folytatjuk a kiovetkezd szamban)

Biikkdsi Orsolya

részlet az Epitsiink hidakat! A fogyatékkal 6l személyek
életmédjdarél, HIFA-RO KIADO 2010, Marosvisdirhely

Drepturile noastre

Unitatile protejate autorizate beneficiaza de
urmatoarele drepturi:

- scutire de la plata taxelor de autorizare la infiintare
si de reautorizare;

- scutire de la platd a impozitului pe profit, cu
conditia ca cel putin 75% din fondul obtinut prin
scutire sa fie reinvestit pentru restructurare sau pentru
achizitionarea de echipamente tehnologice, masini,
utilaje, instalatii de lucru si/sau amenajarea locurilor
de munca protejate, in conditiile prevazute de Codul
fiscal, cu modificarile si completarile ulterioare;

- alte drepturi acordate de autoritatile administratiei
publice locale finantate din fondurile proprii.

Persoanele cu handicap aflate in cautarea unui loc de munca
sau incadrate in munca beneficiaza de urmatoarele drepturi:

- cursuri de formare profesionala;

- adaptare rezonabild la locul de munca;

- consiliere 1n perioada prealabild angajarii si pe par-
cursul angajarii, precum si in perioada de proba, din
partea unui consilier specializat in medierea muncii;

- o perioadd de proba la angajare, platitd, de cel
putin 45 de zile lucratoare;

- un preaviz platit, de minim 30 de zile lucratoare,
acordat la desfacerea contractului individual de
muncd din initiativa angajatorului pentru motive
neimputabile acestuia;

- posibilitatea de a lucra mai putin de 8 ore pe zi,
in conditiile legii, In cazul in care beneficiazd de
recomandarea comisiei de evaluare in acest sens.

Angajatorii persoanelor cu handicap beneficiaza
de urmatoarele drepturi:

- deducerea, la calculul profitului impozabil, a
sumelor aferente adaptarii locurilor de munca pro-
tejate si achizitionarii utilajelor si echipamentelor
utilizate in procesul de productie de catre persoana
cu handicap;

- deducerea, la calculul profitului impozabil, a
cheltuielilor cu transportul persoanelor cu handi-
cap de la domiciliu la locul de munca, precum si
a cheltuielilor cu transportul materiilor prime si al
produselor finite la si de 1a domiciliul persoanei cu
handicap, angajata pentru munca la domiciliu;

- decontarea din bugetul asigurarilor pentru somaj
a cheltuielilor specifice de pregitire, formare si
orientare profesionald si de Incadrare Tn munca a
persoanelor cu handicap; o subventie de la stat,
in conditiile prevazute de Legea nr. 76/2002 priv-
ind sistemul asigurarilor pentru somaj si stimu-
larea ocuparii fortei de munca, cu modificarile si
completarile ulterioare.

(continuare in numdrul urmdtor)

Biikkdsi Orsolya, traducere Moldovan-Horvdth Istvdn, din
cartea Si construim poduri! Cunostinte generale despre persoanele cu
dizabilititi si mediul lor, EDITURA HIFA-RO 2010, Tg. Mures
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Egyesiiletiink féleg 6nkéntes munkan alapszik. Szeretettel
varunk mindenkit, aki szivesen ajandékozna szabadidejébol.
Koszonjik!

o e
VASAROLJON! Sériilt és beteg személyek altal készitett
udvozl6lapokat, hazassagi meghivokat, gyongybdl fiizott nyaklan-
cokat, karkotoket, flilbevalokat, agyag- és faragott disztargyakat,
varrottasokat és egyebeket. Ezekbdl nyert bevételt a fogyatékos szemé-
lyek tamogatasara és tevékenységeink megszervezésére hasznaljuk!
e
AMENNYIBEN TAGJA SZERETNE LENNI
EGYESULETUNKNEK TAMOGATNI SZERETNE
TERVEINKET, VAGY UJSAGUNKBA SZERETNE
[RNI, JELENTKEZZEN!
*
A Marosvasarhely-i Radiéban a hallgatok rendszeresen,
minden hénap utolsé szerddjan, a Lasz16 Edit Osszhang
cimil miisoraban 17.25 és 18 ora kozott hallhatnak sériilt
személyek életérdl, problémairol.

Kérjiik, Va rugiam,
tamogassa a sprijiniti
HIFA-Park infiintarea
létrehozasat, Parcului HIFA,

ami gondozast centrul de
és szocialis ingrijire si de
segitséget e asistenta sociala
nyujto otthon L = s - pentru persoane
fogyatékkal &1é 1 NS D cu dizabilititi!
embereknek! e =
(XXX
HIRDETESEK

ANUNTURI

_Asociatia noastra se bazeaza mai ales pe munci voluntara.
Ii agteptam pe toti cei care doresc sa ofere din timpul lor liber.
Multumim!
5 e
CUMPARATI! Felicitari si invitatii de nunta, lantisoare, bratari, cer-
cei prelucrati din margele, ornamente din argila, omamente sculptate
din lemn, cusaturi i altele confectionate de persoane cu dizabilitati
si bolnave! Veniturile provenite din acestea sunt folosite in beneficiul
*4
DACA DORITI SA FITI MEMBRU AL ASOCIATIEI
NOASTRE, SA NE AJUTATI iN REALIZAREA
PROIECTELOR SAU SA PUBLICATI IN ZIARUL
NOSTRU, CONTACTATI-NE!
*e
La Radio Tg-Mures ascultatorii au ocazia, ca in ultima zi de
miercuri a fiecdrei luni intre orele 17.25-18, sd asculte in limba
maghiara emisiunea Osszhang, a lui Laszl6 Edit, care prezinta
aspecte din viata si problemele persoanelor cu dizabilitati.
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