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' »Akit a tenger var, annak minden akadaly kicsi. »Cine este asteptat de mare, pentru acela orice
Még a hegyet is megkeriili. Vagy lyukat vdj bariera este micd; ocoleste chiar si muntele sau
benne, és idovel fololdja még a koveket is. chiar il perforeazd, cu timpul chiar dizolva §i -
Tanulj a viztol, nem lehet legyozni. (...) Ppietrele. Invatd de la apa care nu poate fi invinsd.
Ezt a szot, hogy ,,akaddly”, nem ismeri.” (...) Ea nu cunoaste cuvintul ,,bariera”.” =t

Miiller Peter Miiller Péter -
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Bevezeto gondolatok

A HIFA-Roménia Egyesiilet 2015.07.01-10.31
kozott egy Fototabort szervezett az dnkormanyzat ta-
mogatasaval ,,Fogyatékkal élok kulturalis és szocialis
¢lete Marosvasarhelyen” cimmel. Ebben a projektben
szamitasunk volt feltérképezni az intézmények akadaly-
mentességét europai normak szerint, fiatal onkéntesek
(egyetemistak, didkok) és fogyatékkal €16 személyek se-
gitségével egy intenziv képzés utan. Az elért eredmény
alapjan nem besz¢€lhetiink azonban unids normakrol,
hiszen egyetlen intézmény, épiilet, ut sem éri el a ma-
ximum értéket. Mindegyiknek vannak hidnyossagai
annak ellenére, hogy sok minden pozitivan valtozott az
utobbi idokben. A hianyossag még mindig nagy, akar a
kozlekedést, akar az épiiletek akadalymentességét illeti.

Ebben a lapszamban az akadalymentességrol
néhany (minimalisat az igényekhez képest) hasz-
nos informaciot probalunk nyujtani térvények, fo-
tok és egyéb tudnivalok alapjan.

Ganduri introductive

Asociatia HIFA-Romania a organizat cu spri-
jinul Consiliului Local intre 01.07-31.10.2015 o
Tabara Foto cu titlul ,,Viata culturalé si socialé a

s O in
acest proiect am dorit sa evaluam accesibilitatea in-
stitutiilor conform normelor europene, cu ajutorul
tinerilor voluntari (studenti si elevi) si a persoane-
lor cu dizabilitdti, dupa un curs intensiv de formare.
Insa pe baza rezultatelor obtinute nu putem vorbi de
norme europene, caci nici o institutie, cladire, drum
nu atinge valoarea maxima. Fiecare are lipsuri, in
ciuda faptului, ca in ultimul timp au fost schimbari
pozitive. Lipsurile incd sunt mari, atat in privin‘;a

in numarul de fatd vrem sa oferim cateva (prea
putine comparativ cu nevoile existente) informatii
utile despre accesibilitate, in baza prevederilor le-
gale, a fotografiilor si a altor informatii.

Traducere din limba maghiard de Marton-Zolyomi Attila Csaba

122224

Akaddlymentesség

- kivonat a 448/2006-os torv., 4 fej., 61-71 cikk. -

Kézhat()ségok kételezettségei

a) juttattassa érvényre és liltesse életbe a HOZ-
ZAFERES MINDENKI SZAMARA elvet, annak
érdekében, hogy meggatoljak 1j akadalyok €s
megkﬁlénbéztetési forrasok létrejottét;

b) tdmogassa az 0j tajékoztatasi, kommunika-
cios technologiak és segédeszkdzok kutatasat, fej-
lesztését és eloallitasat;

¢) ajanlja és tamogassa a tanuldok és didkok
szamara olyan tananyagok bevezetését, amelyek
a fogyatékossag kérdéskorét és a fogyatékkal ¢lok
sziikségleteit célozzak;

d) segitse el6 a fogyatékkal é16 személyek hoz-
zaférését az 1j technologidkhoz;

e) biztositsa a fogyatékkal €16 személyek hoz-
zaférését a kozérdekli informaciokhoz;

f) biztositson engedélyezett tolmacsokat a jel-
beszédhez és a hallas- és latassériilt személyek sa-
jatos nyelvezetéhez;

g) készitsen és bonyolitson le programokat
egylittmikodve vagy partnerségben koz vagy ma-
gan jogi személyekkel a hozzaférhetdség fontossa-
ganak tudatositasa érdekében.

Ugyanakkor a helyi hatdsagok kotelessége,
hogy az épitkezések vagy atalakitasok miiszaki

Accesibilitatea

- extras din Legea 448/2006, cap. 4, art. 61-71 -

Obligatia autoritatilor publice:

a) sa promoveze si sa implementeze conceptul AC-
CES PENTRU TOTI, pentru a impiedica crearea de
noi bariere §i aparitia unor noi surse de discriminare;

b) sa sprijine cercetarea, dezvoltarea §i produc-
tia de noi tehnologii de informare si comunicare si
tehnologii asistive;

¢) sa recomande si sd sustind introducerea in
pregatirea initiala a elevilor si studentilor a unor
cursuri referitoare la problematica dizabilitatii i a
nevoilor acestora, precum si la diversiﬁcarea mo-

d) sa faciliteze accesul persoanelor cu dizabili-
tati la noile tehnologii;

e) sa asigure accesul la informatiile publice
pentru persoanele cu dizabilitati;

f) sa asigure interpreti autorizati ai limbajului
mimico-gestual si ai limbajului specific persoane-
lor cu surdocecitate;

g) sa proiecteze §i sd deruleze, In colaborare
sau in parteneriat cu persoanecle Jurldlce publice
ori private, programe de accesibilitate sau de con-
stientizare asupra importantei acesteia.

Totodata autoritatile administratiei publice lo-
cale au obligatia sa includa reprezentanti ai Autori-
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atvételét végzo bizottsagban legyen képviseldje a
Fogyatékkal E16k Orszagos Ugynokségének vagy
a fogyatékkal éloket képviseld nemkormanyzati
szervezeteknek.

Forditdas romdn nyelvbdl: Marton-Zolyomi Attila Csaba

tatii Nationale pentru Persoanele cu Handicap sau
ai orgamzagulor neguvernamentale ale persoanelor

de constructie ori de adaptare.

122227

A médiabol

Az Erdély FM 2015. oktober 30-an kozolte,
hogy a Romaniai Siketek és Nagyothallok Orszagos
Szovetségével kotott megallapodas alapjan jeltol-
macs segitségével intézhetik ezutan ligyeiket a Ma-
ros megyei dnkormanyzatnal a hallassériilt lakosok.

A 29-én megszervezett Maros megyei tanacsii-
lésen elhangzott, hogy folytatni kellene a megyei
tanacs ¢és az alarendeltségébe tartozo intézmények
akadalymentesitését. Két intézmény van akadaly-
mentesitve (természetesen nem maximalisan): a
Kultarpalota és a Maros Miivészegyiittes. Nincs
megoldva példaul az akadalymentesités a Tele-
ki Tékaban, a Természettudomanyi Muzeumban
vagy a Néprajzi Muzeumban.

Media

in data de 30 octombrie 2015 Erdély FM a transmis,
pe baza unui protocol incheiat intre Consiliul Judetean
Mures si Asociatia Nationald a Surzilor din Romania,
ca de acum incolo locuitorii surzi pot sa-si rezolve
problemele la Consiliul Judetean Mures cu ajutorul
unui interpret al limbajului mimico-gestual.

In sedinta Consiliul Judetean Mures desfagurata
in data de 29 octombrie s-a propus, ca accesibiliza-
rea Consiliului Judetean si a institutiilor subordo-
nate acestuia sa fie continuata. Doua institutii sunt
accesibilizate: Palatul Culturii si sediul Ansamblul
Folcloric Muresul. Accesibilizarea nu este rezol-
vatd de exemplu la Teleki Téka, la Muzeul Stiinte-
lor Naturii sau la Muzeul Etnografic.

122222

Az akaddalymentesség mérhetosége

- a RENINCO Romainia Egyesiilet és az Alpha Transilvana
Alapitvany altal 2015-ben az épitészek, varosrendészeti
szakemberek, fogyatékkal él6 személyek és civil szervezetek
szamara Kiadott tajékoztato fiizetbol atvett és atdolgozott szoveg -

Az akadalymentesség nagy fontossagu kérdés,
ugyanis statisztikai adatok szerint 30% azon sze-
mélyek aranya, akiknek az érdekei figyelmen ki-
viil maradnak az épitett kornyezet kialakitasanal.
Ebbol: 5% a sziilok és nagysziilok altal karon és
babakocsiban szallitott gyerek, 3,7% atmeneti fo-
gyatékossaggal rendelkezé személy, 3,5% fogya-
tékkal ¢16 személy, 17,4% 65 év feletti személy.

Az akadalymentesség intézkedések és mun-
kalatok Osszessége, amelyek a fizikai valamint az
informacios és kommunikacios kozeg atalakitasat
szolgaljak a fogyatékkal €16 személyek igényeinek
megfelelden, ez alapvetd tényezo 1évén a fogyaték-
kal ¢l6k jogainak gyakorlasaban és kotelezettségeik
teljesitésében a tarsadalomban — 448/2006-0s sza-
mu, a fogyatékkal €16k jogallasat szabalyozd modo-
sitott és kiegészitett torvény 5. cikkely 2. pont.

Nincsenek mérési eljarasok, amelyek tanusitanak,
milyen mértékben hozzaférheté a fizikai, szocialis,
gazdasagi, oktatasi, egészségiligyi ¢s kulturalis, infor-
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Madsurarea accesibilitatii

- material preluat si prelucrat din Brosura informativa
pentru arhitecti, urbanisti, persoane cu dizabilitati si
organizatii neguvernamentale editati de Asociatia
RENINCO Romania si Fundatia Transilvana Alpha, 2015 -

Accesibilitatea are o importantd majora, deoa-
rece pe baza statisticilor 30% sunt persoane igno-
rate In proiectarea mediului construit din care: 5%
copii transportati in carucior si in brate de parinti,
bunici, 3,7% persoane aflate in situatie de handi-
cap temporar, 3,5% persoane cu handicap, 17,4%
persoane in varsta de 65 de ani si peste.

»Accesibilitatea” este ansamblul de masuri si
lucrari de adaptare a mediului fizic, precum si a
mediului informational si comunicational conform
nevoilor persoanelor cu dizabilitati, factor esen-
tial de exercitare a drepturilor si de indeplinire a
- Legea nr. 448/2006 privind protec‘gla si promova-
rea drepturilor persoanelor cu handicap, cu modifi-
carile si completdrile ulterioare, art. 5 p. 2.

Nu exista metode de masurare a accesibilitatii
care sa ateste in ce masurd persoanele cu dizabi-
litati au acces la mediul fizic, social, economic,
educational, medical si cultural, informational si
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maciés és kommunikacios kozeg a fogyatékkal él6k comunicational. Totusi, exista initiative atat la ni-
szamara. De vannak kezdeményezések mint orsza- vel national, cat si international care atrag atentia
gos, mint nemzetkozi szinten, amelyek az ezen atéren asupra exemplelor de buna practica in domeniu.

megtalalhato pozitiv példak felé iranyitja a figyelmet.

Forditdas romdn nyelvbdl: Marton-Zolyomi Attila Csaba

122227

Az akadalymentesség
felmérése

- a RENINCO Romania Egyesiilet és az Alpha Transilvana
Alapitvany altal 2015-ben az épitészek, varosrendészeti
szakemberek, fogyatékkal €16 személyek és civil szervezetek
szamara Kiadott tajékoztaté fiizetb6l atvett szoveg -

AKADALYMENTES VAROSI KOZEG
Gyalogos utvonalak
* Gyalogos utvonal — jarda, ut, sétany, osvény —
akadalymentes?
» Vannak szintkiilonbségek, amelyeket csak 1ép-
csével vagy jardaszegéllyel lehet megoldani?
* A gyalogos tutvonal megfelelden van méretezve?
* A gyalogos utvonal feliilete sik, sima, merev, szi-
lard, cstszasgatlo bevonattal van ellatva?
* Ha az utvonal lejt, megfelelden van kialakitva
ennek lejtéssége?
* A gyalogos utvonallal szomszédos sav esés altali
sériilésveszélyes?
Parkolas
* Léteznek parkolasi kedvezmények a fogyatékkal
¢16k szamara?
* A fogyatékkal él6 személyek szamara fenntar-
tott parkolohelyek megfeleloképpen ki vannak
jelolve?
* A fogyatékkal él6k szamara fenntartott parkolo a
fobejarat kdzelében talalhato?
* A fogyatékkal €16k szamara fenntartott parkolok
szama elégséges a parkoldk Osszlétszamahoz vi-
szonyitva?
Kozszallitas
» Akadalymentes a kozszallitas?
» Gépjarmiivei és megalloi megfelelden felszereltek
ahhoz, hogy fogyatékkal €l6 személyek is igénybe
vehessék?
* Van lehetdség olyan mikrobuszok és tarsasgép-
kocsik hasznalatara és parkolasara, amelyek tolo-
széket hasznalo fogyatékkal €16 személyek szalli-
tdsara alkalmasak? o .
AKADALYMENTES EPITETT KOZEG
Bejutas az épiiletekbe - felhajtok, feljarok
* Létezik lépcsoket elkeriild utvonal?
* A felhajtok lejtése alkalmas fogyatékkal él6
személyek altali hasznalatra (ajanlott lejtés 5%-
max. 8%)?

Grila de verificare
a accesibilitatii

- material preluat din Brosura informativa pentru
arhitecti, urbanisti, persoane cu dizabilitati si organizatii
neguvernamentale editati de Asociatia RENINCO
Romania si Fundatia Transilvania Alpha, 2015 -

SPATIU URBAN ACCESIBIL

Cdi de acces pietonale
* Calea pictonala - trotuar, drum, alee, poteca - este
libera de obstacole?
* Exista diferente de nivel preluate doar cu trepte
sau borduri?
» Calea de acces pietonald este dimensionatd co-
respunzator?
* Suprafata de calcare a cailor de acces pietonale este
plana, neteda, rigida, stabild cu un finisaj antiderapant?
* Daca traseul este in panta, aceasta este conforma-
ta corespunzator?
 Zona adiacenta traseului pietonal prezinta pericol
de accidentare prin cadere?

Parcaje
» Exista facilitati de parcare pentru persoanele cu
dizabilitati?
* Locurile de parcare pentru persoane cu dizabili-
tati sunt semnalizate corespunzator?
* Parcajul pentru persoane cu dizabilitati se afla in
apropierea accesului principal?
* Numarul locurilor de parcare rezervate persoane-
lor cu dizabilitati este suficient raportat la numarul
total al locurilor de parcare?

Transport public
* Exista posibilitatea de acces utilizand transportul public?
* Vehiculele si statiile acestora sunt conformate co-
respunzator pentru a fi utilizate de catre persoanele
cu dizabilitati?
« Exista posibilitatea de acces i parcare pentru vehi-
cule precum microbuze si autocare echipate pentru
a transporta persoane care utilizeaza fotoliu rulant?

SPATIU CONSTRUIT ACCESIBIL

Accesul in cladiri — rampe de acces
* Existd un traseu complementar, acolo unde dife-
rentele de nivel sunt preluate cu trepte?
 Este inclinarea rampelor corespunzatoare utili-
zarii de catre persoane cu dizabilitati (pantd reco-
mandata de 5% - max. 8%)?
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* A 10 m-nél nagyobb felhajtoknal vannak koz-
beesé feliiletek pihenésre, tolatasra, varakozasra?
Ezek megfelelé méretiiek?
 Korlattal és szegéllyel védettek a 30 cm-nél na-
gyobb szintkiilombséggel rendelkez6 felhajtok?
* A felhajtd cstiszasgatloval ellatott?
* A felhajto feliilete akadalymentes?
* A felhajtok elhelyezése és jelzése konnyen azo-
nosithat6?
* Van lehet6ség a mozgaskorlatozott személyek
épiiletbe jutasara?

Lépcsok
* A 1épcs6é minden oldaléan talalhatoak korlatok?
* A lépcsok és a padlozat szélessége megfeleld?
* A lépesok és 1épesofokok méretei megfeleldek?
* A 1épcsok és padlozat cstiszasgatloval vannak el-
latva?
* Vannak pihenék minden 12 Iépcséfok utan?
* A lathato és tapinthatd figyelmeztetd jelek meg-
felel6 modon vannak elhelyezve?

A fiiggoleges kozlekedés eszkozei
* Van lehet6ség a fogyatékkal €16 személyek eme-
letre jutasara?
» Van megfeleld hely a tolatashoz a felvon6 bejara-
ta el6tt, vagy az emeld mellett?
* A felvono fiilkéje alkalmas fogyatékkal €16 sze-
mélyek szallitasara?
* A flilke belsé vagy kiils6 kapcsolotablaja, va-
lamint az emeld szerkezetek kapcsolotablai ugy
vannak felszerelve, hogy hasznalhatéak legyenek
a fogyatékkal é16 személyek altal?
* A bejové folyosd utvonalan vannak akadalyok
vagy lépcsok?
* A folyd6sok méretei megfeleloek?
* Van megfelel6 méreti tolatasi feliilet?
* A padlon sik és csuszasgatld boritas van?
* A vilagitas megfeleld?

Ajtok
* Elég szélesek az ajtok ahhoz, hogy egy fogyaték-
kal €16 személy hasznalni tudja?
* Az ajtok helyes iranyba nyilnak?
¢ Vannak kiisz6bok > 1,5 cm?
» Hozzaférhetd a berendezések elinditasa?
* Az ajtoknal van megfeleld hely a tolatashoz?
* Vannak tiveg feliiletli ajtolapok?
* Vannak nagy méret(, korlat nélkiili bejarati tiveg-
ajtok — kirakat tipusa?

1llemhelyek
* Van fogyatékkal ¢é16 személyek altal hasznalhato
illemhely?
* Az akadalymentes illemhely ttvonala szintén
akadalymentes?
* A tisztalkodasi eszk6zok alkalmasak fogyatékkal
€16 személyek altali hasznalatra?
e Az illemhely padlozata vizes allapotban is
csuszasmentes?
* Vannak riaszto és jelz6 rendszerek?

* Exista platforme intermediare de odihna, mane-
vra si asteptare la rampele mai lungi de 10 m? Au
acestea dimensiunile corespunzatoare?
* Sunt rampele protejate de balustrade si reborduri
la diferente de inaltime de peste 30 cm?
* Finisajul rampei este antiderapant?
* Este suprafata rampei libera de obstacole ?
* Amplasarea rampelor si semnalizarea lor este
usor de identificat?
* Exista posibilitatea accesului in cladire a persoa-
nelor cu dizabilitati?
Scari
* Este prevazuta cate o mana curenta pe fiecare la-
turd a scarii?
» Latimea libera a scdrii si podestelor este suficienta?
* Dimensiunile treptelor si contratreptelor sunt co-
respunzatoare?
* Finisajul treptelor si podestelor este antiderapant?
» Existd podeste intermediare de odihna la mai
mult de 12 trepte?
* Elementele de avertizare tactilo-vizuala sunt am-
plasate corespunzator?
Echipamente destinate circulatiei verticale
» Existd posibilitatea accesului la etaj a persoane-
lor cu dizabilitati de deplasare?
* Exista suprafete de manevra corespunzatoare in
fata accesului in ascensoare sau adiacent platfor-
melor de ridicare?
» Conformarea cabinei ascensorului permite acce-
sul in interior al persoanelor cu dizabilitati?
« Tablourile de comanda, interioare cabinei sau din
afara cabinei, precum si tablourile de comanda ale
platformelor de ridicare sunt conformate si ampla-
sate corespunzator pentru utilizarea lor de catre
persoanele cu dizabilitati?
* Existd obstacole sau trepte pe traseul coridoarelor de acces?
* Coridoarele au dimensiuni corespunzatoare?
* Exista prevazute suprafete de manevra cu dimen-
siuni corespunzatoare?
* Pardoseala are un finisaj plan si antiderapant?
* Exista o iluminare adecvata?
Usi
* Au usile latimea necesara pentru a permite acce-
sul persoanelor cu dizabilitati?
* Directia de deschidere a usilor este corecta?
* Existd praguri > 1,5 cm?
* Exista sisteme de actionare accesibile?
» Exista spatii de manevra dimensionate corespun-
zator in dreptul usilor?
* Exista suprafete vitrate in foile de usa ?
» Exista usi de acces din sticla, integrate unor suprafe-
te vitrate de mari dimensiuni, fara parapet - tip vitrina?
Grupuri sanitare
» Existd un grup sanitar accesibil persoanelor cu
dizabilitati?
* Traseul pana la grupul sanitar accesibil este la
randul sau accesibil?
* Obiectele sanitare sunt conformate pentru a fi uti-
lizate de catre persoanele cu dizabilitati?
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* Elégséges hely van tolatdshoz az illemhelyen és
annak a bejaratanal?

» Az akadalymentesitett illemhely vagy filirdd ajta-
ja kifele nyilik?

Forditdas romdn nyelvbdl: Marton-Zolyomi Attila Csaba

» Pardoseala grupului sanitar este antiderapanta
chiar si atunci cand este uda?

« Exista sisteme de alarmare §i semnalizare?

* Spatiul de manevra din grupul sanitar si cel din
zona accesului 1n grupul sanitar este suficient?

» Sensul de deschidere a usii grupului sanitar sau
baii amenajate si echipate pentru accesibilitate este
catre exterior?

142227

Lehetséges ...

... ha akarjuk, és figyeliink a mellettiink ¢lokre.
A fenti foton lathatd tér bizonyitja, hogy lehetsé-
ges. Igaz, ez a lejard elvezet egy rovidaru iizletbe
¢és két vendéglobe, de mégis remekmti. Igaz, hogy,
amennyiben innen akarunk bejutni a Szinhazba
(ami kb. jobbrol van, de ezen a foton nem lathato),
akkor egy nagy keriildt kell tenni, de hat nem is
fontos, hiszen a nézétérre ugyis csak akkor juthat
be egy kerekesszékes, ha herkulesi erékkel rendel-
kezd férfiak felcipelik a szindarab elején, és majd
a végén leviszik. Ha kozben illemhelyre kellene
menni vagy vizet inni, akkor Gjra SEGITSEGET
kell kérni.

Nézziik a jo oldalat, az emberek altalunk te-
hetnek jot 6nmagukkal, hiszen igy tanulnak meg
szeretni és masképp latni a vilagot.

Este posibil ...

... daca vrem si suntem atenti la cei din jurul
nostru. Aceasta piata, precum se vede pe fotogra-
fia de mai sus, dovedeste acest lucru. Intr-adevar
aceasta rampa ne duce la o galanterie si doua resta-
urante, totusi este o capodoperd. Este adevarat ca
de aici nu poti merge pana la Teatrul National (ce
este aproximativ in partea dreapta, Insd nu se vede
pe fotografie), trebuie sa ocolesti mult. Si toate
acestea aproape degeaba, pentru ca poti ajunge cu
scaun rulant in sala doar daca niste barbati puter-
nici precum Hercule te cara 1nainte de spectacol,
dupa care te duc jos. Daca intre timp ai nevoie sa
mergi la toaletd sau ai nevoie sa bei apa, din nou
trebuie sa ceri AJUTOR.

Sa privim partea buna a lucrurilor. Oamenii sunt
capabili de a face bine cu ei nsisi prin noi, deoarece
invata astfel sa iubeasca si sd vada lumea diferit.

122227
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At kell élnem, hogy
megértsem?

Munkatigyben utaztunk Marosvasarhelyrél Al-
gyogyra 2013-ban. Minden jol indult. Kora reggel
volt, siit6tt a nap, meleg volt.

Azt hiszem legalabb 20 év telt el azodta, hogy
gyomorrontasom volt. De most megtortént..., még,
ha nem is a megfeleld alkalommal. Igaz, erre soha
nincs megfeleld alkalom!

Aki ismer, az tudja, hogy sulyos sériiltként a
mellettem levOkre van sziikségem és plusz egy
emeldszerkezetre, amit akkor hasznalok, amikor
agybol kivenni-betenni, we-re ratenni, felemelni,
kadba betenni-kivenni stb. kell.

Szoval ezuttal is veliink volt jo utitarsam, az
emeldm! Kiszamitottuk, hogy egyszer kell majd
hasznadlnom az egynapos munkauton, remélve,
hogy lesz akadalymentes hely valahol... De nem
igy tortént!

Szoval gyomorrontas és akadalymentes hely ke-
resésével volt bearnyékolva ez a hosszu Ut arrafelé.

Es nem télaltunk...

Egy benzinkttnal azt mondtak, nincs viz, nem
hasznalhatjuk a WC-t. Kzben, mar annyira siirgds
volt, hogy nemsokara kénytelen voltam félretenni
a biiszkeségem, és az utsz¢élén, nem a kukoricas-
ban, felakasztva az emeldre, bizva abban, hogy az
arra jard kocsik utasai nem ismernek, vagy nem
tudjak, mi torténik, elvégeztem a dolgom! (Ebben
mar praxisom van, persze nem, ami az utszélét il-
leti, hanem a koérhaz szalonjaban felakasztva min-
denki szeme lattara, hiszen tul kicsi ott is a WC,
hogy harman elférjiink normalisan: 2 segit6 és én,
bele nem szamitva a kerekes székem, az emelém
ésa WC-t.)

Tovabbhaladtunk.

A gyomrom, azonban tovabb kutyalkodott!

Nemsokara egy masik benzinkuthoz értiink!
Nem lehetett megkozeliteni a WC-t. Néhany mé-
terre megpillantok egy harom csillagos szallot,
oromomre akadalymentes, feljaroja van. Jaj, de jo,
mert mar nem birom! - gondoltam magamban, és
gyorsan felgurultam a feljaréon. Hol a WC? - kér-
deztiik. A valasz: a 1épcsok felett jobbra! De akkor
minek van feljaro, ha a recepcional tovabb nem
lehet kerekes székkel menni? Ki adott engedélyt a
miikddésre? Csak szemfényvesztésnek kell a felja-
r6? Talan, jobban tudjatok a valaszt, mint én!

Széval, mar nem birtam, magamra ment..., és
tovabb gorcsolt a hasam. OK, ez van, barkivel
megtorténik, biztattak, és biztattam magam, csak
azt sajnaltam, hogy a kortilottem levoknek szagol-
niuk kellett, bar azt mondtak, semmi sem érzodik.
Kedvesek, igaz?

8

Trebuie sa indur
ca sa inteleg?

in 2013 am cilatorit cu probleme de serviciu
de la Targu Mures la Geoagiu. Totul a pornit bine.
Dis-de-dimineata era soare si cald.

Cred ca de mai bine de 20 de ani nu am avut
probleme cu stomacul, dar acum s-a produs inevi-
tabilul, chiar dacd nu in momentul cel mai potrivit.
E drept, pentru asa ceva nu existad niciodata un mo-
ment potrivit!

Cine ma cunoaste, stie cd fiind o persona cu
dizabilitate grava, am nevoie de ajutorul celor din
jurul meu si de un dispozitiv de ridicare pentru a ma
ridica din pat, a merge la toaleta, a face baie, etc.

Si acum am avut cu mine acest dispozitiv, am
si socotit cd va trebui sa 1l folosesc cel putin odata
si am sperat ca vom gasi un loc accesibil undeva si
pentru mine... Dar nu a fost sa fie asa!

Lungul drum catre Geoagiu a fost umbrit de
probleme de stomac si o continua cautare de locuri
accesibile.

Sinu am gasit...

La o statie de benzind au spus cad nu au apa,
nu se poate folosi toaleta. Intre timp problema a
devenit urgenta si a trebuit sa renunt la mandrie
si agdtatd de dispozitivul de ridicare m-am usurat,
sperand ca cei din masinile care treceau nu ma
cunosteau, nu 1si dadeau seama ce se intampla de
fapt. (Am praxis in astfel de situatii, nu chiar la
margine de drum, dar si la spital, tot agatata, in va-
zul tuturor, deoarece si la spital toaletele sunt prea
mici pentru ca eu si doi insotitori s avem loc, ne-
maipunand la socoteald si scaunul meu rulant plus
WC-ul.)

Am pornit mai departe.

Stomacul meu insa tot nu s-a linistit!

Am ajuns la o alta benzinarie! Aici nu am putut
sa ne apropiem de toalete. La cativa metri am ochit
un hotel cu trei stele accesibilizat. M-am bucurat,
deoarece nu mai rezistam mult — am si intrat repede
folosind panta amenajatd. Am intrebat de toaleta.
Raspunsul a fost ca aceasta este la dreapta dupa ce
urcam scdrile! Atunci de ce mai este accesibilizata
intrarea, dacd mai departe de receptie o persoand
cu dizabilitate in scaun cu roti nu se mai poate de-
plasa? Cine a aprobat constructia? Accesibilizarea
intrarii este doar de ochii lumii? Voi poate stiti mai
bine raspunsul decat mine!

Nu am rezistat si am facut pe mine..., iar sto-
macul avea crampe in continuare. OK, asta e, i se
poate Intampla oricui, m-au incurajat si m-am in-
curajat si eu, am regretat doar ca cei din jurul meu
au trebuit sa suporte mirosul, desi m-au asigurat ca
nu se simte nimic. Au fost draguti, nu-i asa?
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Kellene valami hasfogd, de ahhoz gyogyszer-
tar is kell. Mar harom telepiilést elhagytunk, de
sehol egy gydgyszertar. Mig egyszer egy kapuban
allo embert megpillantunk, és kérdésiinkre azt va-
laszolja, csak a kovetkezd falu kdzpontjaban van,
kb. 5-6 km. Na, ez megoldddott. De hatra van a
tisztaba tevés!

Megérkeztiink! Algydgyon sehol nem lehetett
megoldani. Mindenhol Iépcsé volt, vagy szik WC.
Ahol esetleg lehetett volna, oda nem engedtek be,
még, ha fizettiink sem, nem volt szabad bemocs-
kolni a helyet.

Végiil a strandi WC-t hasznaltuk, ott beenged-
tek, és még segitségiil egy személyt is kaptunk.

Mindig azt mondtam, ne legyiink elégedetle-
nek, azért torténtek valtozdsok. DE NEM ELE-
GENDO MEG. Elészor, a szivek kell megnyil-
janak, hogy hatdsosabb valtozasok torténjenek.
Hiszen csak a torvényadta jogainkat kellene alkal-
mazni.

A feleldsség a keziinkben van, nekiink a szan-
kat kell kinyitnunk, és elmondani a gondjainkat,
akik tehetnek értlink valamit, azok a sziviiket és a
fiiliiket kell megnyissak.

Soha sem kell feladni, és ne feledjiik, a JOVO
mindsége téliink fligg.

N.TL

Am vrut s cumparam ceva impotriva diareei,
dar pentru asta era nevoie de o farmacie. Am trecut
de trei localitati, dar nu am gasit nici o farmacie pana
cand cineva de la o poarta ne-a indrumat catre o far-
macie aflata la 5-6 km in centrul unui alt sat. Asta s-a
rezolvat deci. A ramas problema igienei personale.

Am ajuns la destinatie! La Geoagiu acest lucru
nu se poate rezolva niciunde. Peste tot erau trepte
sau toaleta a fost prea ingusta. Unde s-ar fi putut,
acolo nu ne-au lasat sa intram nici contra cost pen-
tru ca sa nu murdarim locatia.

Pana la urma am folosit toaleta strandului, acolo ne-
au permis sa intram si au trimis si 0 persoand sa ne ajute.

Eu am sustinut mereu sa nu fim nemultumiti de-
oarece sunt schimbari in bine in ceea ce ne priveste
pe noi cei cu dizabilitdti. DAR NU SUNT INCA
DESTULE SCHIMBARI. Prima dat3 ar trebui s se
deschida inimile si doar dupa aceea pot sé aiba loc
schimbari eficiente, deoarece numai legea trebuie
aplicatd pentru asigurarea drepturilor noastre.

Responsabilitatea este in mana noastra, noi trebuie
sa ne deschidem gura si sa spunem cu ce probleme ne
confruntam zi de zi. Cei care pot sa faca ceva pentru
ane ajuta trebuie sa-si deschida inimile si urechile.

Nu trebuie sd renuntam niciodata si sa nu uitim
— calitatea VIITORULUI depinde si de noi.

N.TL

L2222

Kalandtura

.. nem gyalog erdében, nem hajéval a vizen,
nem repiilével a leveg6ben, hanem elektromos ke-
rekesszékkel egy harom csillagos szallodaban.

Egy 6sszejovetelre mentem, és miutdn atsegitett
3 férfi a keskeny feljaron bekeriiltem az el6térbe.
Természetesen a konferenciaterem, ahova mennem
kellett, elsé emeleten volt. Semmi gond, mondtak,
hiszen van lift. Mindenki nagyon kedves volt.

Be is fértem a liftbe. Megérkeztem az els
emeletre, de a faburkolattal beépitett liftajton nem
tudtam kinenni. Mit lehet tenni?

Sebaj, mondtak, lemegyiink a konyhara, és az
ételszallitod liftbe probaltak begydmoszdlni. Nem
sikeriilt.

Természetesen felcipelni elég nehéz dolog, én
sem szivesen vallalkoztan erre. Akkor jott a mentd
otlet. A masodikon a lift kijarata megfeleld volt,
igy felvittek liftel a masodikra, és négyen lehoztak
az elsdé emeletre, hiszen csak kdnnyebb volt...

Ha fél ora késéssel is, de megérkeztem az 6sz-
szejovetelre. Kalandos az élet, nemde???

N.TL

Aventura

.. nu pe jos in padure, nu cu vaporul pe apa,
nu in aer cu avionul, ci cu fotoliul rulant electric
intr-un hotel de trei stele.

Am mers la o intrunire si dupa ce 3 barbati m-au
ajutat sa urc pe rampa ingusta am ajuns in hol. Bi-
neinteles sala de conferinta unde trebuia sa ajung
era la etajul unu. Nicio problema, imi zisese, deoa-
rece este lift. Toti erau foarte amabili.

Am si intrat n lift. Am ajuns la primul etaj, dar
nu puteam iesi din cauza lambriului de dinafard
montat pe usa liftului.

Nicio problemd, mi-au zis, mergem jos in bu-
catdrie, si Incercam cu liftul de alimente. Dar nu
am incdput.

Intr-adevar sa ma care sus la etajul unu era foarte
greu si nici eu nu prea vroiam sa accept acest mod de a
ajunge sus. Atunci s-a nascut ideea sa ma duca la etajul
doi unde usa liftului nu era cu lambriu, si de acolo am
fost transportata la etajul unu. Era mult mai usor asa...

Chiar daca am intarziat o jumatate de ord, totusi
am ajuns. Viata-i o aventurd, nu-i asa?

N.TL

122244



015./XT1I./1V./52.

Kiilonos negativ megoldasok Solutii speciale negative
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Nagy Kinga & Kiraly Ménika
AKkadalyok a jardan ¢ Bariere pe trotuar

i <]

&,

Nagy Kmga & Kiraly Moénika
Ujra-akadalyok ¢ Din nou bariere
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Kiraly Csaba
Vizelvezet6 sanc az atjaronal
Jgheaburi la trecerea de pieton

MagyarosilZstizsanna
Akadalymentesibusz rampa nélkiil
Autobuzaecésibil firi rampa
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Magyarosi Zsuzsanna

Wtes iizletek? ¢ Alimentara accesibila?

Mihély Eniké
J6 hely a parkoliasnak? ¢ Loc bun pentru parcare?

122227

Edes vigasz

Hajlamosak vagyunk kizarélag a negativumo-
kat észrevenni, azonban ez 0szton6zhet minket a
jora vagy segithet megtanulni elfogadni a rosszat.

2010-ben Bécsbe kirandultunk. Hatan voltunk,
ketten koziiliink elektromos kerekesszékkel. A sok
szép és érdekes élmény mellett kiilonleges helyze-
teket is atéltiink.

A miiemlékek, kulturalis helyek akadalymen-
tesek voltak, inkabb tobbé mint kevésbé. Példaul
mindenhova el- és bejuthattal kerekesszékkel, akar
Schonbrunnrél volt szd, akar a Hofburgrol vagy a
Stephansdomrol.

A Parlamentnél azonban vicces meglepetésben
volt résziink, ugyanis belehett menni a liftbe, de,
amikor felértél nem ott nyilt az ajtoja, ahol bemen-
tiink, hanem oldalrdl, igy elég nagy eréfeszités volt
egy elektromos kerekesszékkel kimenni. De ha van-
nak melletted vallalkozo szellemti emberek, akik
mindent megtesznek érted, akkor minden sikeriil!

N.TL

Dulce consolare

Avem tendinta s vedem numai raul ce ne incon-
joard, dar uneori exemplele negative ne pot inspira
spre bine, sau rdmane sa acceptam consolarea dulce.

In 2010 am vizitat Viena. Am fost sase persoa-
ne, din care doua cu carucior electric. Intre expe-
rientele frumoase si interesante am avut si trairi
neobisnuite.

Locurile culturale, monumentele istorice au
fost In marea lor majoritate accesibilizate. De
exemplu, ai putut ajunge in cladire, chiar si cu sca-
unul cu rotile chiar daca era vorba de Schonbrunn,
Hofburg sau Stephansdom.

Dar la Parlament am avut o surpriza hazlie, de-
oarece se putea intra in lift, cand ai ajuns la etaj,
usa se deschisese lateral, asa persoana de langa
tine avea nevoie de forte supraomenesti sd poti
iesi. Dar daca ai langa tine oameni intreprinzatori,
care vor sa faca orice pentru tine, atunci toate re-
usesc!

N.TL

122244

13



015./XT1I./1V./52.

Pozitivabb példak Exemple mai pozitive

el O 8 @ @ Wi s

Itt lathato a Maros Megyei Konyvtar fébeja- Iata intrarea principala de la Biblioteca Judetea-
rata és a Kulturpalota hatsdbejarata a konyvtaron na Mures si intrarea din spate a Palatului Culturii
keresztiil. A Konyvtarnak akadalymentes mellék- care se realizeaza prin Bibliotecd. Biblioteca are
helyisége, ugyanakkor akadalymentes liftje is van. toaleta accesibila, totodata si un lift.

Fotok: Fotografie:
Nagy Kinga-Katalin, Nagy Krisztina-Ilona, Dénes 11diko Nagy Kinga-Katalin, Nagy Krisztina-Ilona, Dénes 11diko
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Remélem, sok olyan hely van Marosvasarhe-
lyen, amit nem ismeriink, mégis akadalymentes.
Ilyen hely a SMURD.

A Maros Megyei Korhazban is lifitel lehet bar-
hova eljutni. Viszont, annak ellenére, hogy sok beteg
kerekesszékkel kozlekedik, a korhaz illemhelyei nem
akadalymentesek. S6t, nehezen vagy egyaltalan nem
oldjak meg azt sem, hogy a stlyosan fogyatékkal élok
személyi gondozoi agyat kapjanak, bar a 448/2006-0s
torvény azt irja, hogy kiilon helységeket kell fenntartani
ezeknek az eseteknek. Ilyen helység sehol sincs ebben
a korhazban. Ez utdbbi probléma minden korhazat jel-
lemez, egyes korhazaknal még lift sem talalhato.

Visszatérve, amit a SMURD-nal hianyolok, de
egyébkeént a kérhazak esetén is legtobbszor, hogy
nincs diszkrécid, konfidencialitds. Mindenki el6tt
targyaljak a problémadat.

Fotok: Kelemen Attila, Fazakas Tibor

Sper ca sunt multe locuri in Targu Mures pe
care nu le cunoastem, dar sunt accesibile. Aseme-
nea loc este si SMURD-ul.

Si in Spitalul Judetean Mures se poate ajunge ori-
unde cu liftul. Chiar daca multi bolnavi se deplaseaza
cu caruciorul grupurile sanitare (wc) nu sunt accesibi-
le. Se rezolva greu sau deloc si problema persoanei cu
handicap grav care necesita un asistent personal pentru
care pe baza legii 448/2006 trebuie asigurat in aceste
cazuyri cel putin un pat, dar este indicat un salon sepa-
rat. In acest spital asemenea salon nu exista la niciun
etaj. Aceasta problema caracterizeaza si alte spitale;
sunt unele care nu sunt dotate nici macar cu un lift.

Sa ne reintoarcem la SMURD, dar si la spitale,
ce ma deranjeaza este faptul ca in majoritatea ca-
zurilor problema ta este discutata in fata altora, nu
discret. Nu exista confidentialitate.

Fotografie: Kelemen Attila, Fazakas Tibor
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Akadalymentes fogészat és gydgyszertar Stomatologie si farmacie accesibila

Foté: Muresan Bereczki Vilmos Gyorgy Totografie: Muresan Bereczki Vilmos Gyorgy
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Hoteleink kiils €s belso feljarokkal kell rendel-
kezzenek. Ugyanakkor olyan asztalokkal, amely a
kisnovést emberek, gyerekek szamara is hasznal-
hato. A fiirdéhelységekben kis tilés is kell azon fo-
gyatékkal €0k szamara, akik konnyen elcstisznak
zuhanyzas kozben, vagy nem képesek labon elvé-
gezni ezt a feladatot.

Foté: Kiss Zoltan, Magyari Boglarka

Hotelurile trebuie sa fie dotate cu rampe exte-
rioare si interioare. Totodata cu mese mai scunde
pentru persoane cu dizabilitati cu staturd mica si
copii. Baia sa fie dotatd cu suport la indltime mica
pentru persoanele care aluneca usor sau sunt inca-
pabile ca in timpul dusului sa se tind pe picioare.

Fotografie: Kiss Zoltan, Magyari Boglarka
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.. és tovabbi pozitivumok, negativumokkal
fiiszerezve.

Kutatasaink alapjan a kovetkezd tényallasok
birtokaba keriiltiink Marosvasarhelyen:
* Negyedek szerinti felbontasban a Marosvasarhe-
lyen ¢l6 fogyatékkal €16k koziil azok vannak elony-
ben, akik a Tudor Corina fel6li részét illetve a Ko-
vesdombot lakjak. Tudnillik ezekben a zénakban
talalhat6 a legtobb olyan egészségligyi pont, étterem,
szoérakozohely, iizlet, amelyek akadalymentesek. A
Kovesdomb akadalymentességére kézzel foghatd
magyarazat is van: itt ¢l ugyanis a legtobb kisgyere-
kes, babakocsit tologatod édesanya — akiknek kényel-
mes, iizletbe vald bejutasa jovedelmezo az itt miiko-
do iizletek szamara. Szintén magas pontszamot kap
az Egyestilés, avagy Unirii negyed — és a legrosszabb
helyzetben a Karpatok Sétanyan él6k vannak.
A Fotéren ezzel szemben egyaltalan nem talalha-
tunk olyan élelmiszeriizletet, amely elérhetd lenne
a fogyatékkal €16k szamara. De vannak éttermek,
teraszok, teazok, amik be tudjak fogadni a moz-
gassériilt vendégeket is.
* Szinhazaink is rengeteg kivetnivalot hagynak maguk
utan. A Stidié Szinhaz, amely akadalymentesitett,
helyi adottsagainak koszonhetden korlatolt szamu fo-
gyatékkal €16 befogadasara alkalmas. Az Ariel szin-
tén, de akadalymentesitett. A Maros Miivész Egyiittes
terme akadalymentesitett, de veszélyességi vagy fé-
lelmet gerjeszt6 kodja igen magas — ezzel szemben
példaul a Nemzeti Szinhaz egyaltalan nem elérhetd a
mozgassériilt kultirafogyasztok szamara.
* A Kultarpalota szintén bonyodalmak aran kozelit-
het6 meg, kiilon intézkedések sziikségesek eldzete-
sen, ha egy mozgassériilt 1atogatd szeretne végig-
hallgatni egy szimfonikus hangversenyt vagy egyéb
ott rendezett eldadast. Itt azonban a fogyatékkal
¢lék szamara is megcsodalhatok a kiilonbozo tar-
latok, festménykiallitasok. Mellékhelység egyetlen
¢épliletben sem hasznalhat6 a fent emlitettek koziil
kerekesszékben él6 mozgassériilt személy szamara!
* Sport ¢s szabadidékdzpontjaink részben elérhe-
toéek, azonban wc-¢ét itt sem tudnak hasznalni a
mozgassériiltek.
* Strandolasi lehetség sehol nem adédik a varos
teriiletén beliil, hiszen a medencék megkozelithe-
tetlenek a mozgassériiltek szamara, akiknek mar
régi vagyuk, hogy 6k is részesei legyenek a nyar
kinalta kikapcsolodasi lehetdségeknek.
* Az egyetemek ¢és iskolak szempontjabol sem al-
lunk sokkal jobban. Ezen intézmények koziil csak
néhany akadalymentes, ami nehéz hivatasbéli va-
lasztas el¢ allitja a didkokat.
» Tovabba a varosban miikodd 15 hotel koziil 6
részben akadalymentesitett.
* A gyogyszertarak, maganorvosi rendeldk eseté-
ben sem vagyunk sokkal kedvezdbb helyzetben.
Hiszen legtobb helyen az akadalymentesség csak
a latszat kedvéért vagy a torvény kiszabta biin-
tetések elkeriilése érdekében van jelen, semmint
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. si alte lucruri pozitive, condimentate cu

cele negative.

Pe baza cercetarilor noastre am ajuns la urma-
toarele informatii despre Targu Mures:
* Inpéartirea pe cartiere locuitorii Targumureseni
cu deficiente sunt favorizati aceia care locuiesc in
zona Tudor din partea Corina, de asemenea cartie-
rul Dambu Pietros. Deoarece in aceste zone exista
cele mai multe puncte medicale, restaurante, locuri
de agrement si magazine care sunt accesibile per-
soanelor cu dizabilitati. In Dambu Pietros accesibi-
litatea are o explicatie palpabila prin urmatorul fapt:
aici trdiesc cele mai multe mame cu copii mici in
carucioare ale caror accesibilitate usoard in magazi-
ne este rentabild pentru patroni. De asemenea, pri-
meste punctaj mare cartierul Unirii. Starea cea mai
defavorizata o au cei din cartierul Aleea Carpati.
* In opozitie cu acestia in Centru nu se gaseste
nici un magazin alimentar accesibilizat care sa fie
la iIndemana persoanelor cu dizabilitati. Dar exis-
ta restaurante, terase, ceaindrii care pot primi si
clienti cu dizabilitate.
¢ Teatrele noastre incd mai lasd mult de dorit in
acest sens. Teatrul Studio care este accesibilizat da-
torita dotarilor specifice are posibilitatea de a gaz-
dui un numar limitat de persoane cu dizabilitati, la
fel si teatrul Ariel este accesibilizat. Sala ansamblu-
lui Muresul este accesibilizata dar are un factor de
risc infricosétor de ridicat - fatd de acesta, Teatrul
National de exemplu, nu este deloc accesibil devo-
ratorilor de cultura cu dizabilitati.
e Palatul Culturii este accesibil, dar cu multe com-
plicatii, aranjamente premergatoare sunt necesare
daca o persoana cu dizabilitate ar vrea s asculte
un concert simfonic, sau sa participe la alte pro-
grame. Aici pentru persoanele cu deficiente este
posibila vizitarea diferitelor expozitii de pictura.
Toaletele nu sunt accesibile in nici una din locati-
ile mai sus mentionate pentru persoanele aflate in
scaun rulant.
* Centrele de sport si recreere sunt disponibile, dar
nici aici toaletele nu sunt accesibile pentru cei in
scaun rulant.
* Nu exista posibilitatea de a petrece timpul liber
la un strand, deoarce bazinele nu pot fi accesate
de persoanele cu dizabilitati locomotorii, carora de
foarte mult timp le este dor de a impartasi bucuriile
verii.
* Nici din perspectiva facultatilor si scolilor nu
stdim mai bine. Dintre aceste institutii doar cateva
sunt accesibile, care nu ajutd in alegerea libera a
profesiei.
* De asemenea in oras functioneaza 15 hoteluri
dintre care 6 sunt accesibilizate partial.
* Nici in farmacii si cabinetele medicale particu-
lare nu suntem intr-o situatie mai favorabila. De-
oarece 1n cele mai multe locuri accesibilitatea este
facutd numai de dragul aparentelor sau din cauza
amenzilor prevazute de lege, nicidecum pentru
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valddi célt szolgalva. Az el6zékenységre jellemz6
csengd legtdbb esetben nem mikddik vagy nem
érhetd el a fogyatékkal €16 személy altal.

* A varosban vagy annak kornyékén miikodo na-
gyobb kereskedelmi pontok azonban a standardok-
nak megfelelé modon akadalymentesitettek.

Kozépiiletek koziil is csak néhany érhetd el,
leginkabb csak csengetéssel.

A Polgarmesteri Hivatal, valamint a Megyei Ta-
nacs Haza estebén egy alkalmazott segit a fogyatékkal
é16 problémainak megoldasaban egy félreesd helyen.

Osszegzésként elmondhatd, hogy Marosvasar-
hely a mozgassériilt személyek szamara nem egy
¢lhetd, egyenld esélyeket biztositd, aktiv életmodra
biztatd varos, és még nem is besz¢€ltiink a nemlato és
nembhallo fogyatékkal él6k igényeirdl...

Hogy ezen ki, hogyan, miért, mikor és milyen
koriilmények kozott javithatna?

Mi mindannyian. A k6zosség maga.

Egy valodi hid épitésével sériiltek és egészségesek
kozott, amely képes lenne egy olyan mentalitasvaltasra
—iddvel — amely akarcsak a kiilfoldi tagallamok eseté-
ben nem a térvény altal szabalyozott kotelességnek ten-
né az akadalymentesitést, hanem természetes igénny¢.
Mert egyiitt vagyunk egészek. Egymas nélkiil csak
részei annak a kodzosségnek, amelynek elorelenditése,
fejlesztése mindannyiunk célja és felelossége.

Csata Eva

scopul adevarat. Nici soneriile montate din polite-
te in majoritatea cazurilor nu functioneaza sau nu
sunt la indemana persoanelor cu dizabilitati.

* In oras si in zonele limitrofe sunt hipermarketuri
care sunt accesibilizate conform standardelor.

Si cladirile publice sunt numai cateva accesibi-
le, mai ales cu sonerie.

La Primarie cat si la Consiliul Judetean Mures
un angajat ajuta la rezolvarea problemelor persoa-
nelor cu dizabilitati in locurile greu accesibile.

In general se poate spune ca pentru persoanele
cu dizabilitati domiciliate in Targu Mures, orasul
nu asigurd o viata usoard, cu sanse egale si viata
activa, si inca nici n-am amintit necesitatile persoa-
nelor cu deficienta de vaz si auz...

Cine, cum, de ce, cand si in ce conditii ar putea
sa imbunatateasca situatia?

Noi toti. Comunitatea in sine.

O punte reald intre persoanele cu dizabilitati si
cele sandtoase, care ar fi capabile de o schimbare
a mentalitatii — in timp - unde dupa modelul state-
lor straine, accesibilitatea sd nu fie reglementata de
lege, ci sa fie o necesitate naturald. Deoarce impre-
una suntem intregi. Unul fara celalalt suntem doar
o particica a comunitatii, care este tinta si responsa-
bilitatea progresului tuturor.

Csata Eva, traducere din limba maghiaré de Kirdly Monika
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Jatssz egyet velem!

Egy kis imaginaciés gyakorlat

Jatsszuk azt, hogy sériilt vagy. Nem szeretnéd? Tul
meredek? OK, akkor én leszek a sériilt. Csinaljuk tgy,
mint a gyerekek — atszellemiilve. Mondjuk, én vagyok
a szerelmed. Nehezen 1éptiink tl az ismerkedés fazi-
san. Eloszor csak neten és telefonon 1éptiink egymas-
sal kapcsolatba. Sokaig kertiltem a talalkozast. Retteg-
tem, hogy ha majd szembesiilsz velem, az allapottal,
amiben vagyok — meggondolod magad. Azt szerettem
volna, ha az izgalom 6rokké tart. A varakozas és soraid
olvasasanak izgalma. Valosaggal kivirultam. Anyuék
is mondtak, mintha kicseréltek volna.

Szégyelltem mondani neked — hogy nehezen
kozlekedem egyediil. Rendszerint kisérdvel megyek,
mert a jardaszegélyek magasak, az autok a jardan
parkolnak, ahol igy nem férek el, ha kimegyek az ut-
testre ramdudalnak, ha fent maradok rammorognak,
hiszen sem én, sem mas nem fér mellettem.

Na, de elsd talira hogy mehet az ember kisérével?

Egyaltalan kit vigyek?

Anyut? - ciki.

Aput? - nem leszel elég jo neki.

A tesomat? - nem vallalja be.

Joaca-te cu mine!

Un mic exercitiu de imaginatie

Sa ne jucam. Sa zicem, ca tu ai o dizabilitate. Nu-
ti place? E prea neplacut? OK, atunci voi fi eu cea
cu dizabilitate. S& ne jucam precum copiii — cu toata
simtirea. Sa spunem ca eu sunt iubirea ta. Am depa-
sit cu greu faza de familializare. Prima datd am tinut
legdtura prin telefon si cu ajutorul internetului. Mult
timp am evitat intalnirea. Mi-a fost foarte frica ca ne
vedem fatd in fatd si confruntdndu-te cu problema
mea, te razgandesti. As fi vrut ca emotia sa dureze o
vesnicie. Emotia asteptarii si citirii randurilor tale. Ma
inviorasem. Parintii spuneau, ca sunt schimbata.

Mi-a fost rusine sa-ti spun — ca merg greu singura.
De obicei sunt insotita, fiindca bordurile de la trotuare
sunt prea inalte, maginile parcheaza pe trotuar §i asa
nu incap, iar daca ma duc pe partea carosabild atunci
ma claxoneaza masinile, daca raman pe trotuar pieto-
nii maraie, nimeni nu are loc s treacé pe langa mine.

Dar la prima intalnire cum sa merg cu un insotitor?

Totusi, cu cine m-ag putea duce?

Cu mama? - Tmi este rusine.

Cu tata? - nu vei fi suficient de bun pentru el.

Cu fratele meu? - nu ar fi de acord.
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r ELE-TKEBEK' IMAGINI DE VIATA

"1 *Fogyatékkal é16 emberek élettorténetei Povesti de viatii ale persoanelor cu dizabilititi -
cimt'konyv megvasarolhato egyesiiletiinknél Aceasta carte se poate cumpara la asociatia .

(Marosvasarhely, Enescu utca 2. szam, noastra (Targu Mures, str. Enescu nr. 2, nr. de

- telefonszam 0744959990). A konyv telefon 0744959990). Prin cumpararea acestei

megvasarlasaval timogatja tevekenységeinket €s - carti ne puteti sustine activitatile si ne puteti ajuta
o terveink megvalositasat. Koszonjik! in realizarea proiectelor noastre. Multumim!
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