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wIstenem, nem tudom, miért akarod, hogy
ezt a terhet cipeljem... De, ha te azt akarod,

hogy cipeljem, hdt megteszem.”

(lasd 14. oldal)
¢
“Doamne, nu stiu de ce vrei sa
car aceastd povard... Dar daca
tu vrei s-o car, o fac.”

(vezi pagina 14)
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Bevezeto gondolatok

Ezzel a lapszamunkkal els6sorban az anyak-
nak, nagymamaknak, s ezen beliil is a beteggon-
dozoknak szeretnénk tisztelettel, figyelemmel
adoézni. Egyesiiletiink tagjai kozott nagyon sok
olyan anya és nagymama van, akik 6nfelaldozast
nem ismerve €lték fel- és el nem ismert hdsként
évtizedek ota mindennapjaikat. Hiszen bete-
get gondozni, sériiltet ellatni nem mindennapi
munka. S6t, munkanak sem nevezheto. Hiszen
a munkat munkasziineti napok, tinnepnapok va-
lamint pihend szabadsag valtjak, amelyek elso-
sorban abban segitenek, hogy regeneralodjunk.
Ezzel szemben a beteggondozd, az anya soha
nem pihen meg. Munkaideje 24 6rabol — 24 ora.
Pihendszabadsaga és iinnepek alatti szabadnapja
nincs. Csak linnepei vannak. A szeretet jegyében.
Mivel beteget gondozni csak az tud, aki szeret.
Hiszen ezt a hivatast a szeretet tartja fent, a szere-
tet élteti, és az teszi azza ami — hétkéznapi hdsok
¢lettorténeteive.

Isten aldjon minden beteggondozot. Teg-
nap, ma, mindorokke.

Erma Bombeck — Hogyan valasztott Is-
ten anyat...

Latom magam elott az Urat, ahogy a ma-
gasbol letekintve nagy gonddal és koriiltekin-
téssel vailogatja ki eszméinek megtestesitoit,
és utasitja az angyalokat, hogy jegyezzenek
be mindent egy nagy konyvbe.

- Arnold Elizabeth: fiu, védoszentje: Ma-
tyas.

- Frederick Marjorie: leany, védoszentje:
Cecilia.

- Martin, Caroline: ikrek, véddszentjiik. ...
adjuk nekik Gellértet! O madr hozzdszokott a
kozonségességhez.

Végiil az Ur atnyiijt egy nevet az angyal-
nak, és elmosolyodik:

- Ennek az asszonynak adjunk egy fogyaté-
kos gyermeket.

Az angyal kivancsiskodik:

- Miért éppen neki, Uram? Hisz olyan bol-
dog!

Ganduri introductive

In numarul de fati al revistei noastre vrem
sd aducem un omagiu mamelor, bunicilor, n
special celor care sunt si asistenti personali.
Printre membrii Asociatiei noastre sunt foarte
multe mame si bunici care traiesc viata de zi
cu zi cu devotament, sunt niste eroine nerecu-
noscute. Caci ingrijirea unui bolnav sau a unei
persoane cu dizabilitati nu e o munca oarecare.
Chiar nu se poate considera munca. Deoarece
dupa munca exista zile nelucratoare, sarbatori
si concedii de odihna, care au rolul de regene-
rare. Din contrd un asistent personal, 0 mama,
nu se odihneste niciodatd. Programul lui de
lucru este 24 de ore din 24. Nu are concediu
nici zile nelucritoare. Are doar sirbatori. In
spiritul iubirii. Fiindca numai cel care iubeste,
poate ingriji un bolnav. Caci aceastd profesie
este sustinuta prin iubire si prin aceasta devine
ceea ce este - intamplari de viatd pentru niste
eroi din viata de zi cu zi.

Dumnezeu sa 1i binecuvanteze pe toti asis-
tentii personali. leri, astdzi, pentru totdeauna.

Erma Bombeck — Cum a ales Dumnezeu
mama...

Il vad in fata mea pe Domnul, cum privind
in jos, de la inaltime, 1i alege cu mare grija §i
prudentd pe cei care vor intruchipa ideile sale
§i 1 indrumd pe ingeri, sa noteze totul intr-o
carte mare.

- Arnold Elizabeth: bdaiat, patronul lui:
Matei.

- Frederick Marjorie: fata, patroana ei:
Cecilia.

- Martin, Caroline: gemeni, patronul lor...
le dam pe Gellért! El deja s-a obignuit cu via-
ta ordinara.

In cele din urma Domnul predd un nume
ingerului i incepe sa zambeasca:

- Acestei femei sa-i dam un copil cu diza-
bilitati.

Ingerul devine curios:

- De ce tocmai ei, Doamne? Caci e asa de
fericita!
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- Eppen azért - mosolyog az Ur. - Hogy ad-
hatnék fogyatékos gyermeket olyan asszony-
nak, aki nem ismeri a nevetést? Kegyetlenség
volna.

- De lesz-e hozza elég tiirelme? - kérdezi
az angyal.

- Nem akarom, hogy tul sok tiirelme legyen,
mert akkor belefullad az onsajnalatba és elke-
seredésbe. Ha tulesik az elsd megrazkodtatason
és legyozi a sértettség érzését, jol fog boldogulni
a helyzettel. Figyeltem ma ezt az asszonyt. Meg
van benne az az ontudat és fiiggetlenség, amely
oly ritka és oly sziikséges erény egy anydban. La-
tod, olyan gyermeket adok neki, aki a sajat vila-
gaban fog élni. Az anyanak ezzel kell majd egyuitt
élnie, és ez nem konnyii dolog.

- De Uram, talan nem is hisz benned!

Az elmosolyodik:

- Az nem baj. Azon segithetiink. Ez az asz-
szony tokéletesen megfelel. Megvan benne a
megfelel6 egészséges onzes.

Az angyal levegbért kapkod: - Onzés???
Hat az onzés erény?

Az Ur bélogat:

- Ha nem tud néha elszabadulni a gyereke-
tol, nem fogja birni a dolgot. Igen, & az az asz-
szony, akit megaldhatok olyan gyermekkel, aki
nem tokeletes. Most még nem tudja, de irigyel-
ni fogjak ot. Soha nem fog beddini az iires sza-
vaknak. Soha nem fog megtenni konvencionalis
lepéseket. Amikor a gyermeke elészor mondja
neki, hogy ,,anya!”, csodat fog atélni, és ennek
tudataban is lesz. Ha elmeséli gyermekének, mi-
lyen egy fa vagy a naplemente, olyannak fogja
latni a teremtményeimet, amilyennek kevesen
latjak. Ugy latia majd a dolgokat, olyan tisztdn,
ahogy én latom. A tudatlansagot, a gonoszsagot,
az elditéleteket. Es megengedem neki, hogy fo-
lébiik emelkedjen. Soha nem lesz majd egyediil.
Minden napjan, élete minden percében mellette
leszek, mert az én munkamat fogja végezni, és ez
olyan biztos, minthogy mellette allok.

- Es ki legyen a védészentje? - kérdezi az
angyal, és tolla megall a levegoben.

Az Ur elmosolyodik:

- Elég, ha adunk neki egy tiikrot.

- Tocmai din acest motiv - zambeste Dom-
nul. - Cum sa-i dau un copil cu dizabilitati
unei femei care nu cunoaste rdasul? Ar fi o cru-
zime.

- Dar va avea suficienta rabdare? - intrea-
ba ingerul.

- Nu vreau sa aiba prea multa rabdare, pen-
tru cd, atunci se va ineca in autocompatimire §i
amardciune. Cand va scapa de primul soc si isi
va invinge resentimentele, va face fata situatie.
Astazi am urmarit-o pe aceastd femeie. Are in
ea aceea constiintd si independentd, care este
atat de rara, dar tot atdt de necesard pentru o
mamad. Vezi, ii dau ei un copil, care va trdi in
propria sa lume. Mama va trebui sa traiascd cu
aceasta, ceea ce nu e un lucru usor.

- Dar Doamne, poate nici nu crede in tine!

El incepe sa zambeasca:

- Nu conteaza. O putem ajuta. Ea e femeia
potrivitda. Are in ea egoismul sandtos necesar.

Ingerul cautd sa respire: - Egoism???
Deci egoismul e o virtute?

Domnul aproba:

- Daca nu poate uneori sa scape de copilul
lui, nu va rezista. Da, ea e acea femeie pe care
o pot binecuvdnta cu un copil care nu e per-
fect. Ea inca nu stie, dar va fi invidiata de toti.
Niciodata nu va crede in cuvinte goale. Nici-
odata nu va face gesturi conventionale. Cand
copilul ei va spune prima data ,,mama’”, va
trai un miracol §i va fi constienta de acest lu-
cru. Dacd va povesti copilului sau cum aratd
un copac sau apusul de soare, asa va vedea
creaturile mele, cum putini le pot vedea. Va
vedea lucrurile la fel de clar cum le vad si eu.
Ignoranta, rautatea, prejudecadtile ii permit
sa se ridice deasupra lov. Nu va fi singurd ni-
ciodata. Voi fi alaturi de ea, in fiecare zi, in
fiecare clipa a vietii sale, pentru ca va face
munca mea si acesta e atat de sigur, cum sunt
alaturi de ea.

- Si cine sa-i fie patronul? — intreabd inge-
rul si stiloul lui s-a oprit in aer.

Domnul incepe sa zambeasca:

- E destul, sa-i dam o oglinda.

Csata Eva
Csata Eva Traducere din limba maghiara de
Marton-Zolyomi Attila Csaba
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Peter Julia es Zsuzsi

Zsuzsi édesanyja, Julcsi néni 1944-ben szii-
letett Gernyeszegen. Rajta kivill sziilei még egy
gyereknek adtak életet, akinek a hazassagabol
sziiletett egy lany. Julcsi néninek szép gyermek-
kora volt. Annak ellenére, hogy tobb izben kellett
elkoltoznitik, hiszen édesapja tantigyi kader volt,
akit ha hivatasa szolitott, a csaladnak koltéznie
kellett. Ahogy mondani szoktak, az alma nem
esett messze a f4jatol, hiszen Julcsi néni is tanar
lett. Iskolai tanulméanyait befejezve Nyaradsze-
redaban érettségizett, majd Marosvasarhelyen
végezte el a foiskolat, matematika szakos tanar
lett. Matematika iranti szenvedélyét tobb helyen
oltotta a kovetkezd generacio képviseldibe. Tani-
tott Csikfalvan, valamint Sarpatakon. Férje, aki-
vel 46-ik éve hazasok, és két mar felndtt gyermek
biiszke és boldog sziilei, a villamossagi vallalat,

-

Péter Julia si Zsuzsi

Tanti Julcsi, mama lui Zsuzsi s-a nascut in
1944 la Gornesti. In afara de ea, parintii ei au dat
viatd Incd unui copil, din a cérei casatorie s-a nés-
cut o fatd. Tanti Julcsi a avut o copilarie frumoa-
sa. In ciuda faptului ¢, de mai multe ori trebuia
sd se mute, deoarece tatil ei era cadru didactic,
deci daca profesia cerea, familia trebuia sa se
mute. Asa cum se spune, aschia nu sare departe
de trunchi, céci si tanti Julcsi a devenit profesoa-
ra terminand studiile liceale si-a luat bacalaurea-
tul la Miercurea-Nirajului, dupd care a terminat
facultatea la Tirgu-Mures, devenind profesoara
de matematica. Pasiunea sa pentru matematica
a implantat-o 1n generatiilor de tineri din diferi-
te locuri. Avea catedrda in Vargata precum si la
Glodeni. Sotul ei, cu care s-a casatorit In urma
cu 46 de ani si cu care au doi copii deja adulti,

5
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akkori IREM tavkozlési kdzpontjaban dolgozott.
Fiuk Budapesten ¢l csaladjaval — feleségével, s
két gyermekiikkel. Zsuzsi, a lanyuk, 8 év hazas-
sag utan sziletett és 6 évvel kisebb batyjanal, aki
mindvégig tenyerén hordozta, szerette és kedvé-
ben jart hiiganak.

Julcsi néni terhessége nem volt zdokkend
mentes. Annak ellenére, hogy terhessége korai
fazisdban jelentkezé vesemedence gyulladasa
szinte maga utan vonta a magzat karosodasat,
nem maradt mas valasztasuk, mint felkésziilni
lélekben a Zsuzsi fogaddsara. Mert a Joisten és
Zsuzsi Oket valasztotta ki eme nemes feladatra.

Amikor megsziiletett, Zsuzsit korasziilott-
nek nyilvanitottak. Az egészségiigyi szakembe-
rek, akikkel kapcsolatba keriiltek, sajnos, nem
voltak eléggeé felkésziiltek arra, amivel szembe
kellett néznilik. Zsuzsit inkubatorba helyezték,
az eredményei nem voltak biztatdak, tobb izben
befertdzték, kezeléseknek vetették ala, amely
nem mindig volt a megfeleld. Julcsi néni fizetés
nélkiili szabadsagot vett ki, s lanyaval egyiitt élte
végig mindazt, ami elkertilhetetlen volt.

Amikor Zsuzsit gyermekkorarol kérdeztem
gondolkodas nélkiil jelentette ki — Jo volt!... Bat-
ran kimondhatom, hogy az egyik legnagyobb
kegyelem, és az egészséges lélek ismérve — hogy
idovel csak a jora emlékeziink. A rossz elhalva-
nyul, és a feledés homalyaba meriil.

Iskolai tanulmanyait egészséges tarsaihoz ha-
sonldan kezdte. Sziilei minden nap elvitték majd
érte mentek. Otodik osztalytol magantanuloként
folytatta tanulmanyait az otthon biztonsagaban,
ahova eljottek tanarai ttbaigazitani és szamon-
kémi a tanultakat. Julcsi nénit az Isten is tanarnak
teremtette. Karrierjének elsd éveiben szeretetét
¢s tapasztalatat kamatoztathatta masokon is, de
ezt kovetden teljes mértékben Zsuzsira iranyit-
hatta, aki béségesen meg is halalta, hiszen ma
mar érettségi el6tt all. Es kérdésemre spontan tor
ki beldle: én tanulni szeretek a legjobban!...

Amikor leérettségizik, a HIFA-ROMANIA
onkéntese szeretne lenni. Lassan dolgozik, de
pontosan — s mint tudjuk: Vart lany, varat nyer. ..
Mert ebben a kapcsolatban mindenki nyertes
lesz. Hiszen Zsuzsi életereje, orome, beliilrol
fakado fénye ¢s hatarokat nem ismerd életigen-
lése mindannyiunk szdmara elsajatitando lecke,
amelyben immaron 6 a tanar.

6

a lucrat la centrul de telecomunicatii al fostului
IREM. Fiul lor traieste la Budapesta impreuna cu
familia lui — cu sotia si cu cei doi copii. Fiica lor,
Zsuzsi s-a nascut dupa 8 ani de casnicie si este cu
6 ani mai tanara decat fratele ei, care intotdeauna
avea grija de ea, o iubea si ii ficea mereu pe plac.

In perioada sarcinii tanti Julcsi a avut citeva
probleme. In ciuda faptului, c in faza incipienti
a sarcinii s-au descoperit probleme inflamatorii re-
nale ceea ce avea ca rezultat deteriorarea fatului, nu
aveau altd cale decat cea de acceptare a viitorului
bebelus, adica a lui Zsuzsi. Fiindcd Dumnezeu si
Zsuzsi i-au ales pe ei pentru aceastd nobila sarcind.

Zsuzsi s-a nascut prematur. Specialistii, cu
care au luat contactul, din pacate nu erau destul
de pregatiti pentru a face fata situatiei respective.
Zsuzsi a fost plasata 1n incubator, rezultatele in-
vestigatiilor nu erau Imbucuratoare, de mai multe
ori a fost infectatd, tratamentele aplicate nu erau
de fiecare data cele mai potrivite. Tanti Julcsi a
intrat in concediu fara platd, pentru a fi langa fiica
lui, trdind impreuna cu ea ceea ce era inevitabil.

Cand am intrebat-o pe Zsuzsi despre copildria
ei a raspuns fara echivoc — A fost buna!... Pot sa
afirm cu tarie, ¢a una dintre cele mai mari daruri
si indiciul sufletului sanatos este capacitatea de
a-ti aminti cu timpul numai ceea ce a fost bun si
frumos. Raul se sterge si se da uitarii.

Studiile le-a inceput Impreuna cu colegii ei
sanatosi. Parintii ei au facut drumul cu ea dus-in-
tors zilnic. Din clasa a cincea a continuat studi-
ile In privat, in siguranta casei familiale, unde au
venit profesorii ei, pentru a o Indruma si pentru a
verifica insusirea celor invatate. Tanti Julcsi este o
profesoari devotata. In primii ani ale carierei sale a
transmis dragostea si experienta sa si altora, dupa
care s-a dedicat in totalitate lui Zsuzsi, care a fost
foarte recunoscatoare prin faptul, ca a ajuns in fata
examenului de bacalaureat. Si la intrebarea mea a
raspuns spontan: Cel mai mult imi place sa invat!...

Dupa ce termina bacalaureatul, doreste sa de-
vind voluntard la HIFA-ROMANIA. Munceste
incet, dar precis — si cum se stie: Fata asteptata
e un castig pentru cetate... Fiindca din aceas-
ta relatie fiecare castigd. Caci puterea de viata,
bucuria, lumina interioara, atitudinea pozitiva si
debordanta a lui Zsuzsi este o lectie de viatd pe
care o oferd ea fiindca are deja experienta unei
profesoare.
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Zsuzsi a Tatabanyai Mikes Kelemen Gim-
nazium 12.-ik osztalyos hallgatdja. Az iskolarol
0 is és édesanyja is csak szuperlativuszokban
beszélnek. Az eltelt évek alatt ugyanis mindent
megtettek annak érdekében, hogy Zsuzsi sikere-
sen eljuthasson oda, ahol ma tart. Zsuzsi ugyanis
érettségi vizsga elott all, amelyre junius kozepén
keriil sor. Jo ideje az ismétléseknek szentelik
mindennapjaikat.

A mogottiik allo évek nem voltak vihartél men-
tesek. Gyakran kellett utazniuk kezelésekre, ame-
lyek akar négy-hat honapig is tartottak. Tobbszor
voltak Aradon, vagy akar hataron til, a Budapesti
Pethd Intézetben. A sok évi hanyattatas sem vette
el Zsuzsi kedvét a tanulastol. Tovabbra is a torté-
nelem és a magyar irodalom, valamint nyelvtan
a kedvence. Szabadidejében internetezik, doku-
mentumfilmeket, vagy torténelmi filmeket szeret
nézni, vagy éppen angol nyelvtudasat csiszolgatja,
baratndje, Takacs Tilinde segitségével. Ez mar nem
tanar-diak viszony, hanem egy tobbéves bizalmon
¢s baratsagon alapulo kapcsolat, amelynek egyik
pozitivuma a kozos fejlodés, fejlesztés. Barati
kapcsolatai tobb éves multra tekintenek vissza.
Meég a vartemplomi ifjisagi orainak idejére, ahol
¢letre sz016 baratsagok kottettek az Istenhit fényé-
ben, amelyek ma is er6t és kolesonds feltoltodést
jelentenek a felek szdmara.

Mindennapjai, ha nem a felkésziiléssel, ta-
nulassal ujabb alom vagy cél irinyaban mutatva
telnek, akkor édesanyjaval kozosen vasarolnak,
leveg6znek, sétalnak, rokonokat latogatnak. Zsu-
zsi szamara kiilondsen fontosak a csaladi kote-
1ékek. O a csalad jeles napjainak szamontartdja.
Sziiletésnap, névnap, évforduld — semmi sem ke-
riilheti el figyelmét. Gyakran kimennek k6zosen
Kovesdre, Emyébe. A HIFA-ROMANIA talal-
kozoirdl, programjairol, lelkinapjairol sem tartja
tavol semmi, hiszen itt talalkozhat baratokkal, is-
merdsokkel, sorstarsakkal, akiket nagyon szeret,
¢s ahol 6t is nagyon szeretik.

Zsuzsiék titka a kolcsonos szeretet. Parancso-
lat, amelyet minden 4ron betartanak. Nem csak
onmagukkal, vagy csaladtagjaikkal szemben, ha-
nem mindenkivel, akiket utjuk soran érintenek.

Csata Eva

Zsuzsi este eleva clasei a 12-a la Gimnaziul Mi-
kes Kelemen din Tatabanya. Despre scoala vorbesc
si ea si mama ei la superlativ. In anii trecuti au facut
totul pentru ca Zsuzsi sa ajunga acolo unde a ajuns.
Deoarece Zsuzsi pe la mijlocul lunii iunie va da
examenul de bacalaureat, de o buna bucata de timp,
zilele lor sunt dedicate recapitularilor.

Anii pe care i-au lasat in urma nu au fost scutiti
de greutati. Deseori trebuia sa se duca la tratamen-
te, care durau chiar i patru- sase luni. De mai mul-
te ori au fost la Arad, sau chiar peste hotare la Insti-
tutul Peth6 din Budapesta. Incercarile la care a fost
supusd de-a lungul anilor nu i-au luat lui Zsuzsi
pofta de a invdta. Si in continuare materiile sale
preferate sunt istoria, literatura maghiara si grama-
tica. In timpul sau liber navigheaza pe net, se uitd
la filme documentare sau istorice sau isi perfecti-
oneaza cunostintele de limba engleza, cu ajutorul
prietenei sale Takacs Tiinde. Aceasta nu mai este
o relatie de profesor-elev, ci una care se bazeaza
pe o incredere si prietenie de mai multi ani, a carei
laturd pozitiva este dezvoltarea comuna. Relatiile
sale de prietenie au o vechime de mai multi ani.
Din timpul orelor pentru tineret de la biserica din
cetate, unde n lumina credintei in Dumnezeu s-au
sudat prietenii de viatd, care au contribuit la dez-
voltarea lor reciproca.

Viata sa cotidiana si-o petrece cu instruirea,
cu Invatatul sau cu realizarea unui nou tel sau vis,
ori dacd nu, atunci merge Impreund cu mama ei
la cumparaturi, se plimba in aer liber, 1si vizitea-
za rudele. Pentru Zsuzsi sunt foarte importante
legaturile familiale. Ea este cea care tine eviden-
ta zilelor festive ale familiei. Zile de nastere, zile
onomastice, aniversari — nimic nu scapa atentiei
ei. De multe ori se duc impreuna la Cuiesd, la
Ernei. Nu lipseste nici de la intlnirile, progra-
mele sau de la zilele de reculegere ale asociatiei
HIFA-ROMANIA, cici aici se poate intalnii cu
prietenii, cu cunostintele pe care le iubeste foarte
mult si unde si ea este foarte ubita.

Secretul familiei lui Zsuzsi este dragostea re-
ciprocd. Porunca pe care o respecta cu orice pret.
Nu numai fata de sine sau fatd de membrii fami-
liei, ci si fata de toti cu care intrd in contact.

Csata Eva
Traducere din limba maghiard de
Marton-Zolyomi Attila Csaba

122244
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Bajcsi Gyongyi és Attila

Szerelmiik még 1977-bo1 datalodik. Nevet-
ve idézik fel elsé randevijuk idejét, amelyet
a foldrengés hiusitott meg. A mély kotédést,
amely szeretetet, tlirelmet és csodakat sziilt
nem tudta semmilyen katasztréfa feliillmulni.

Attila Marosjaran sziiletett, de 14 évesen
csaladjaval Vasarhelyre koltoztek. Itt talalko-
zott Gyongyivel is, akivel eldszor az Elektro-
marosban iskolatarsak, majd a Kébel és Sza-
mologépgyarban kollégak voltak. Gyongyi
érzékenysége ¢€s tolerancidja a sériltekkel,
betegekkel, fogyatékkal élokkel szemben gye-
rekkorara vezethetd vissza. 14 éves koraban
sziiletett meg fogyatékkal ¢él6 huga, akinek
gondozasdhoz, feliigyeletéhez a csalad Ossze-
fogd erejére volt sziikség. Szamukra nem volt
kérdés — ha a Gyongyi sziilei segitségre szo-
rulnak vagy elhunynak, Tiinde hozzajuk keriil.

8

Bajcsi Gyongyi si Attila

Dragostea lor dateaza din 1977. {si reamin-
tesc razand de prima lor intalnire, care a esuat
din cauza cutremurului. Legatura profunda
care s-a nascut din iubire, rabdare si minuni
nu a putut fi distrusa de nicio catastrofa.

Attila s-a nascut la Iara de Mures, dar la
varsta de 14 ani cu familia s-a mutat la Tir-
gu-Mures. Aici s-a intdlnit si cu Gyongyi, cu
care prima data erau colegi de scoald, dupa care
au devenit colegi la Fabrica de Cabluri si Calcu-
latoare. Sensibilitatea si toleranta lui Gyongyi
fatd de bolnavi si persoane cu dizabilitati s-a
evidentiat incd din copilarie. Avea 14 ani cand
s-a nascut cu dizabilitati sora ei, a carei ingrijire
si supraveghere necesita solidaritatea familiei.
Pentru ei nu existau dubii, in privinta faptului,
ca in cazul Iimbolnavirii sau mortii parintilor lui
Gyongyi, Tlinde va ajunge la ei.
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Gyongyi és Attila hazassaguk elsé éveiben
harom gyereknek adtak ¢letet. Fik mindharman.
Léri, az els6sziilott, 4 honapos kordban betegedett
meg, de egyértelm jelei csak 7 honapos kora ta-
jékan mutatkoztak. Epilepszias rohamai egy éves
koraban jelentkeztek, amelyek mara sem marad-
tak ki, és jelentosen megnehezitik Lori allapotat.
Gyermekként az Eminescu utcai évodaba vittek,
de miutdn a rohamok hosszabb id6tartamtiak és
intenzivebbek lettek, igyekeztek Lorit az otthon
biztonsagaban nevelni legjobb tudasuk szerint.

S hogy mennyire is fontos a varos, a tomb-
hazak, lakoételepek akadalymentesitése, arrol ez
a csalad tudna a legtobbet mesélni. Hiszen harom
évvel ezel6ttig, amig a tombhazlakast nem sike-
riilt maganhazra cserélniiik, a Gyongyi testvére,
Tiinde, illetve kozos fiak Lori, hat éven keresztiil
nem tudtak kimozdulni a negyedik emeleten 1évo
lakasuk bortonébol. Igyekeztek mindent megad-
ni, dontéshozd szervekhez eljuttatni helyzetiik
ismertetését, de a probléman csakis Gnerébol
tudtak valtoztatni. Egy ingatlanpiacon tevékeny-
kedd ismerés segitett a megfelelé haz felkuta-
tasaban, ahonnan mar nem ismertek lehetetlent
almaik valora valtasanak utjan.

Ma mar egy csodalatos kertes hazban ¢l-
nek Marosvasarhely szivében.

Latogatasomat a két fogyatékkal €16 csa-
ladtag reggelije elézi meg. Boldogan, izga-
tottan és csillogd szemmel varnak. Minden
szavamat, kérdésemet, rezdiilésemet figyelik.
Két csodalatos, korlatozott feln6tt-testbe zart
gyerek tekint vissza rdm. Szemiik tiszta, csil-
log6 és kacérkodo. Mintha minden pillanat-
ban szembekacagnak az életet, amely fogast
szeretett volna talalni rajtuk, de melléfogott.

A tanitvanyok szavai jutnak eszembe, ami-
kor Jézussal a hegyre mennek.

* J6 nekiink itt lenniink...

Nekem sem akardzik elmennem. Béke
van, szeretet és mélységes elfogadas.

Ebben a hazban Isten lakik.

Lehet, hogy nem mindig van itthon, de min-
den bizonnyal megpihenni, feltdltédni jar ide.

Amig beszélgetiink, azon gondolkodom,
hogy ezt a csodat mindenkinek latnia kelle-
ne. Ahogy minden erdltetés vagy tudatossag
nélkiil aramlik a szeretet, magatol értetddo az
elfogadas €s mindennapi vendég a tiirelem.

In primii ani de casnicie Gyongyi si Attila
au adus pe lume trei copii. Toti trei baieti.
Lori, primul nascut s-a imbolnavit la var-
sta de 4 luni, dar semnele clare ale bolii au
aparut in jurul varstei de 7 luni. Crizele de
epilepsie au aparut la varsta de un an §i n-au
disparut nici pana astdzi, agravand starea lui
Loéri. Copilul a fost inscris la gradinita din
strada Eminescu, dar dupa ce crizele au de-
venit mai lungi $i mai intense, educatia lui
Léri a continuat sub protectia caminului pro-
priu in cele mai bune conditii.

Despre importanta accesibilizarii orasu-
lui, a cartierelor, a blocurilor ar putea vorbi
aceasta familie. Fiindcad pana cand au reusit
in urma cu trei ani sd schimbe apartamentul
de bloc cu casa particulara, Tiinde, sora lui
Gyongyi si fiul lor Loéri, timp de sase ani au
fost prizonierii locuintei lor situatd la etajul
patru. Au Incercat totul pentru ca situatia lor
sa fie cunoscuta de factorii de decizie, dar re-
zolvarea s-a produs din forte proprii. Pentru
gasirea casei potrivite au fost ajutati de catre
0 cunostinta care activeaza pe piata imobilia-
ra §i de aici nu s-au mai oprit in drumul catre
realizarea visului lor.

Astazi traiesc intr-o casd minunata cu gra-
dina 1n inima municipiului Tirgu-Mures.

Vizita mea a fost precedatd de micul dejun
al celor doi membri cu dizabilitati ai familiei.
Sunt asteptata cu bucurie, cu emotie si cu ochi
sclipitori. Toate cuvintele, intrebarile, gestu-
rile mele sunt observate. Doi copiii minunati
inchisi 1n corpuri adulte privesc spre mine.

Imi vin in minte cuvintele ucenicilor,
cand se duc pe munte cu Isus.

* E bine pentru noi sa fim aici...

Nu prea pot sé plec. E pace, iubire si ac-
ceptare adanca.

In aceasta casi locuieste Dumnezeu.

Poate nu intotdeauna e acasa, dar vine aici
pentru odihna si reincércare.

In timp ce discutam, mi gandesc la faptul,
ca acest miracol ar trebui sa fie vazut de toata
lumea. Cum fara nici un fel de fortare sau
constientizare se raspandeste dragostea, ac-
ceptarea si rabdarea sunt de la sine Intelese.

Din relatarile lui Attila si Gyongyi nu lip-
sesc nepotii. Sunt niste bunici mandri. Au si

9
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Attila és Gyongyi az unokakat sem felejtik
ki beszamoloikbol. Igazi biiszke nagysziilok.
Van is mire. A gyerekek imadjak sériilt batyju-
kat és nagynénijiiket. Ha mar a két éves gyerek
késztetést érez arra, hogy a kezében 1évo fi-
nomsagbol megkinalja és megetesse — az egye-
diil enni képtelen nagynénijét, akkor azt jelenti,
hogy a leckét nem tanulta, hanem belesziiletett.

Megmutatjak szobaikat, jatékaikat, élet-
teriiket — mert mindenben osztézni akarnak.
Mélységes hala és 0rom van a szivemben.
Mert a szeretetet megjatszani nem lehet.

A mai napom rengeteget hozott. Kincseket,
melyeket masokkal is megoszthatok. Mely
szerint a valodi boldogsaghoz oly kevés is
kell. Semmi mas, mint elfogadas és szeretet.

Attilat és Gyongyit valoban a Joisten va-
lasztotta ki erre a nem mindennapi feladatra.
Hiszen mesterek 6k, hésok. Hétkoznapi ho-
sok, akiket, sajnos, nem ismer a vilag...

de ce. Copiii 1i adora pe fratele si pe matusa
lor. Dacé un copil de doi ani se simte deter-
minat pentru a da de mancare matusii inca-
pabil sd manance singura din dulceata aflata
in mana lui, aceasta inseamna, ca lectia nu a
fost Invatata, ci s-a nascut cu ea.

Mi-au ardtat camerele, jucariile lor, spa-
tiul in care trdiesc — fiindca vor sa imparta to-
tul. In inima mea este o adanca recunostinta
si bucurie. Caci dragostea nu se poate imita.

In aceasta zi am primit foarte multe. Co-
mori pe care pot sa le Tmpart cu ceilalti. Po-
trivit acestora, pentru fericirea adevarata nu
trebuie altceva decat acceptare si dragoste.

Attila si Gyongyi au fost alesi de catre
Dumnezeu pentru aceastd sarcind nobila.
Cdci ei sunt niste mesteri, eroi. Eroi din viata
de zi cu zi, pe care din pacate nu 1i cunoaste
lumea....

Csata Eva
Csata Eva Traducere din limba maghiara de
Marton-Zolyomi Attila Csaba

L2 22 24

Bancsiko Ibolya és Zsuzsi

Ibolya Marosvasarhelyen sziiletett, és mai
napig itt is él. Sziilei hazassagabol hdrom gye-
rek sziiletett, de 6ton néttek fel, hiszen édes-
apja elsO hazassagabol sziiletett gyerekeit is
édesanyjaék nevelték. Mint minden sokgyer-
mekes csaladban, itt sem volt jellemz6 a csend
¢és az unalom. Folyton tele volt a haz. Ibolya
19 éves koraban ismerkedett meg a mindent
elsoprd szerelemmel, amely alig hat honap
leforgdsa alatt az oltarig vezetett. Azonban
gyerekiik csak 5 év utan sziiletett. Ekkor adott
¢letet Ibolya els6sziilott fianak, aki ma mar
27 éves. Harom éve vette feleségiil csodala-
tos hongkongi baratndjét, akivel Londonban
¢lnek egyiitt. De hazalatogat, ahanyszor csak
teheti. Es olyan gyakran igyekszik telefonon
tartani Ibolyaékkal a kapcsolatot, ahanyszor
csak teheti.
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Bancsiko Ibolya si Zsuzsi

Ibolya s-a nascut in Tirgu-Mures si aici tra-
ieste si in prezent. Din casdtoria parintilor ei
s-au nascut trei copii, dar au fost crescuti cinci,
fiindca si copii proveniti din prima casatorie a
tatdlui lor au fost crescuti de mama lor. La fel
ca in toate familiile cu multi copii, nici aici nu
era caracteristica linistea si plictiseala. In con-
tinuu casa era plind. La varsta de 19 ani Ibolya
a facut cunostintd cu dragostea, care dupa nici
sase luni a condus-o pe ea in fata altarului.
Dar copilul lor s-a ndscut numai dupd 5 ani.
Atunci a dat viata Ibolya primului copil, fiul
lui, care are astizi varsta de 27 ani. In urma cu
trei ani, s-a casdtorit cu minunata sa prietena
din Hongkong, cu care traiesc la Londra. Dar
ii viziteaza pe cei de acasa ori de cate ori are
prilejul. Si tin legatura prin telefon cu parintii
cat de des are posibilitatea.
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Zsuzsi hazassaguk 8-ik évében sziiletett.
Ibolya szerint igyekeztek kiszdmolni, hogy
a két testvér kozott ne legyen tobb, mint ha-
rom ¢€v, hogy édesanyjuk tudja nevelni és
gondjukat viselni anélkiil, hogy vissza kellene
menjen dolgozni. Hiszen Ibolya addig tudott
dolgozni is gyermekei nevelése és gondozasa
mellett, amig édesanyja €It és be tudott segi-
teni. Ibolya édesanyja halalanak a szomoru-
sagat, Zsuzsi sziiletésének 6rome valtotta fel.
Minden rendben volt Zsuzsi 7 hoénapos kora-
ig, amig meg nem kapta az elsé védooltast,
amely mozgasképtelenné tette harom és fél
éves koraig. Ez az id6szak a minden lehetdség
kiprobalasanak ideje volt, amikor Zsuzsit el-
vitték minden olyan szakemberhez vagy mod-
szer kiprobalasara, ahonnan gyogyulast re-
méltek. A terapia nem korlatozodott a rendeld
falai kozé. Az igazi munka minden egyes nap
otthon is folytatodott Zsuzsi testvére és Ibolya
segitségével. Az eredmények sokaig varattak
magukra. Majd négy éves volt Zsuzsi, amikor
elkezdte mozgatni a kezeit.

Ibolya elsok kozott iratkozott be Zsuzsival
az akkor alakulé Gecse Daniel Alapitvany te-
rapias programjain valo részvételre. Nem tar-
totta Oket a kdzponttdl tavol sem ho, sem eso,
sem nagyon erds napsiités. Zsuzsi még most
felnottként is felismeri az utat, amely tévedhe-
tetlentil a Gecsébe vezet. Mélyen beleivodott
szivébe, lelkébe, elméjébe €s meghatarozta
javuldsat, amely a kezdetekhez viszonyitva
maga a csoda.

Ibolya nevetve emlékszik vissza az Alpha
Transilvana Alapitvany székhelyének az épi-
tésére is. Mar akkor le voltak adva Zsuzsi pa-
pirjai és kérelme, amikor még az alapitvany
épiilete meg sem volt. Itt folytatodott Zsuzsi
terapias kezelése addig, amig ki nem nétt az
alapitvany karjai koziil.

Hat éve mar az Ugyes Kezek Alapitvany
hiiséges és minden programban résztvevo tag-
ja. Egyszeriien imadja a programok mindegyi-
keét, hiszen itt egyiitt jatszhat, tanulhat, dolgoz-
hat és fejlodhet, gyogyulhat a barataival.

Ibolya baratai is a sziilokozosségbdl kertil-
nek ki. Hiszen 6k azok, akik megértik, szere-
tik és elfogadjak 6t. Mivel egyetlen egy prog-
ramra sem megy Zsuzsi nélkiil. Mindenhova

Zsuzsi s-a nascut in al optulea an al casni-
ciei lor. Dupa spusele lui Ibolya, au incercat
sa calculeze, ca intre cei doi frati sd nu fie mai
mult de trei ani pentru ca mama lor sa-i poata
educa si ingriji pe ei, fara sa fie nevoita sa se
intoarca la locul de munca. Fiindca Ibolya a
putut lucra pe langa ingrijirea si educarea co-
piilor ei, pana cand mama ei a trait si i-a dat
o mana de ajutor. Tristetea disparitiei mamei
lui Ibolya a fost inlocuitd cu bucuria nasterii
lui Zsuzsi. Pana la varsta de 7 luni totul era in
ordine cu Zsuzsi, pand cand nu a primit primul
vaccin, care a imobilizat-o pana la varsta de
trei ani si jumatate. Aceastd perioadd Tnsemna
pentru ei cautarea si Incercarea tuturor posibi-
litatilor, pe Zsuzsi au dus-o la specialisti, au
incercat toate metodele de la care au sperat
vindecarea. Terapia nu s-a desfagurat numai
in cabinetul medical. Munca cea mai grea
s-a continuat acasa cu ajutorul lui Ibolya si a
fratelui lui Zsuzsi. Rezultatele au intarziat sa
apara. Zsuzsi avea aproape patru ani cand a
inceput sa-si miste mainile.

Ibolya cu Zsuzsi s-a inscris printre primii
la programele terapeutice ale Fundatiei Gec-
se Daniel, care atunci era proaspat infiintata.
Nu i-a tinut departe de centru nici zapada, nici
ploaia si nici canicula. Chiar si acum ca adult,
Zsuzsi recunoaste drumul catre Gecse. A lasat
urme adanci in inima, in sufletul si in mintea ei
si a determinat ameliorarea starii sale, care in
comparatie cu cea de la Inceput e un miracol.

Ibolya 1si reaminteste cu zdmbetul pe buze
de construirea sediului Fundatiei Alpha Tran-
silvana. Actele si cererea lui Zsuzsi erau pre-
date Tnaintea termindrii constructiei sediului
fundatiei. Aici s-a continuat terapia lui Zsuzsi
pana in momentul cand, datorita varstei trebu-
ia sa iasa de sub ocrotirea fundatiei.

Deja de sase ani este membra fidela a Fun-
datiei Maini Dibace, participand la toate pro-
gramele acesteia. Pur si simplu adora fiecare
program, fiindca aici poate sa se joace, sa in-
vete, s se dezvolte, s se vindece Impreuna
cu prietenii ei.

Chiar si prietenii lui Ibolya provin din co-
munitatea de parinti. Caci ei sunt cei care o
inteleg, o iubesc si o acceptd. Nu participa la
nici un program fard Zsuzsi. Totdeauna sunt

11
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magaval viszi. Akkor is, ha orvost latogat,
ahogyan olyankor is, amikor feltolt6dni és ki-
kapcsolodni megy el.

Naluk minden nap a csoda napja. Amit
megszentelnek egyiittlétiikkel, elvalaszthatat-
lan anya-lanya kotelékiikkel és példamutata-
sukkal szeretetbdl, elfogadasbol és tiirelembdl.

Csata Eva

Gondolkozz el ...

Gondolkozz el rajta, mikor azt hiszed, csak
Téged bant az Elet...

Nézz kortil a vilagban! Lathatod az embe-
reket, akik az utcan élnek.

Ha azt hiszed, hogy csak neked f4j, mikor
akit szeretsz, massal latod,

Nézz meg egy vakot... ki soha nem lathatja
meg a napvilagot.

Ha azt hiszed, ver a sors, mikor az embe-
rek rosszat kiabalnak Rad,

Nézz meg egy stiketet, ki soha nem hall-
hatja az Elet dallamat...

Ha azt hiszed, Te vagy az egyetlen, akit
akadalyok vesznek kortil...
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impreuna. Chiar si atunci, cand face vizite me-
dicala sau vrea sa se distreze, sa se relaxeze.

La ei fiecare zi e un miracol, care se sfinteste
prin comuniunea lor, prin legatura inseparabila
creatd Intre mama si fiica si prin exemplul aratat
in privinta dragostei, a acceptarii si a rabdarii.

Csata Eva
Traducere din limba maghiara de
Marton-Zolyomi Attila Csaba

Gandeste-te ...

Gandeste-te cand crezi ca Viata doar pe
tine te jigneste...

Priveste-n jur in lume! Poti vedea omul
care pe strazi traieste.

Daca crezi ca numai pe tine te doare cand
il vezi pe cel iubit cu altul,

Uita-te la un orb care niciodatd nu poate
vedea lumina soarelui.

Dacd crezi ca soarta te bate cand oamenii
spun rele despre tine,

Uita-te la un surd, care niciodatd nu poate
auzi a Vietii melodie...

Daca crezi ca Tu esti singurul inconjurat
de obstacole...
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Nézd azokat, kik nem tudnak jarni, arcu-
kon mégis mosoly deriil.

Ha azt hiszed, rossz helyre sziilettél, s T¢é-
ged senki nem szeret,

Nézz meg egy arvat, ki konnyes szemmel
nézi a sziileidet...

Ha azt hiszed, hogy nem kapsz id6t, hogy
begyogyuljanak a sebek,

Nézd azokat, kik hirtelen hunytak el, nem
Olelhették at szeretteiket!

Miel6tt panaszkodnal, nyisd ki a szemed,
rosszabb is lehetne...

S rajossz, hogy nem sirva kell eltdltened a
napot, hanem nevetve.

Ko6szond meg, amit a sorstol kaptal, ne ha-
borogj sohasem,

Nem tudhatod, mi lesz holnap... Ez vezes-
sen az Eletben!

Forras: Vilaghalo

Uita-te la cei ce nu pot umbla, totusi au pe
fatd zambete.

Daca crezi ca te-ai nascut intr-un loc nepo-
trivit si nimeni nu te iubeste

Uita-te la un orfan care cu ochi-nlacrimati
pe parintii tai 1i priveste...

Daca crezi ca nu primesti timp ca sa ti se
vindece ranile,

Priveste-i pe cei ce-au murit subit neputan-
du-si imbratisa aproapele!

Inainte sa te plangi deschide-ti ochii, viata
ar putea fi si mai rea...

Si-ti dai seama ca nu plangand ci razand
trebuie sa-ti petreci ziua.

Multumeste-te cu ce-ai primit de la soarta, -
nu te agita niciodata,

Nu poti sa stii ce va fi maine... acest lucru
sa te conduca in viata!

Sursa: Internet
Traducere din limba maghiara de Réti Ilona

122227

A hangya
eés a kontaktlencse

Igaz torténet Josh és Karen Zarandonatol

Brenda egy fiatal nd volt, akit egyszer
meghivtak hegyet maszni. Habar rettenetesen
félt, azért elment a csoport-
javal egy hatalmas granit
sziklafalhoz. Félelmei elle-
nére fogott egy karabinert,
rogzitette magat, megfogta
a kotelet, és elindult felfe-
1¢, hogy szembenézzen az-
zal a sziklaval.

Egyszer csak elért egy
szirthez, ahol szusszanha-
tott egy kicsit. Ahogyan

Furnica
st lentila de contact

Intamplare adevirata de Josh si Karen Zarandona

Brenda era o femeie tanara care odatd a
fost chemata sa escaladeze muntele. Desi se
temea foarte tare, totusi
a plecat cu grupul ei pe o
stincd de granit uriasa. In
ciuda fricii a pus mana pe
o carabina, s-a fixat, a prins
franghia si a pornit in sus
ca sa infrunte stanca.

Deodata a ajuns la un
colt de stanca, unde a putut
respira un pic. Cum atarna
acolo, coarda de protectie

ott logott, a biztonsagi kotél elpattant Brenda din fata ochii lui Brenda a pleznit si i-a scos
szeme elott, ami kiiitotte a kontaktlencséjét. lentila de contact. Stitea acolo pe un colt de
Ott volt egy sziklaszirten, tobb szaz labnyi stincad, mai multe sute de picioare distanta si
tavolsag alatta és felette. Nézegetett ide-oda, sub ea si deasupra ei. S-a uitat ici-colo spe-
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remélve, hogy a lencse a szirtre esett, de nem
igy tortént. Ott volt Brenda, tavol az otthona-
tol, a latasa pedig elhomalyosodott. Elkesere-
dett volt, és kezdett ideges lenni, igy az Urhoz
imadkozott, hogy segitsen neki megtalalni a
kontaktlencsét.

Amikor felért a hegytetore, az egyik barat-
ja atkutatta a szemét €s a ruhait, am a kon-
taktlencsét nem talalta. Igy hat Brenda leiilt
csiiggedten, és varta, hogy a csapat tobbi része
felérjen.

Nézegette a hegyvonulatot, és kozben egy
bibliai versen gondolkozott, ami azt mondja,
hogy:

, Az Ur szemei ide-oda jarnak az egész fol-
don.” Azt gondolta: ,,Uram, te latod ezeket a
hegyeket. Ismersz minden kovet és levelet, és
te pontosan tudod, hogy hol van a kontaktlen-
csém. Kérlek, segits!”

Végiil a csapat lesétalt a hegy labahoz. A
hegy labanal egy ujabb csoport volt, akik épp
akkor kezdtek neki a hegy megmaszasanak.
A csapat egyik tagja felkialtott: ,,Hé, sracok!
Nem vesztett el valaki egy kontaktlencsét?!”

Elég meglepd, nem? Es tudod, hogy miért
latta meg ezt a hegymdasz6? Egy hangya vo-
nult lassan a sziklan, a lencsét a hatan cipelve.

Brenda elmondta nekem, hogy az édesapja
karikaturista. Amikor elmesélte neki a han-
gya, az ima ¢és a kontaktlencse hihetetlen tor-
ténetét, akkor az apa készitett egy rajzot egy
hangyardl, amint az a kontaktlencsét cipeli, és
kozben ezt mondja:

,Istenem, nem tudom miért akarod, hogy
ezt a dolgot cipeljem? Nem tudom megenni,
¢és szornyen nehéz! De, ha Te azt akarod, hogy
cipeljem, hat Neked megteszem!”

Azt hiszem, néha segit azt mondani, hogy
»Istenem, nem tudom, miért akarod, hogy ezt
a terhet cipeljem. Semmi jot nem latok benne
¢és szornyen nehéz. De, ha te azt akarod, hogy
cipeljem, hat megteszem.”

Isten nem a tovabbjutot hivja, hanem a hi-
vOt juttatja tovabb.

Igen, én szeretem ISTENT.

Forras: Vilaghalo

rand ca lentila a cazut pe coltul de stanca, dar
nu s-a Intdmplat asa. Brenda era acolo, depar-
te de caminul ei, iar vederea ei s-a Incetosat.
Era exasperata si a inceput sa se enerveze, asa
ca s-a rugat la Dumnezeu sa o ajute sa-si ga-
seascd lentila de contact.

Cand a ajuns pe munte, unul dintre prieteni
i-a cautat si prin haine, dar nu a gasit lentila de
contact. Astfel Brenda s-a asezat descurajata
si astepta sa ajungd sus si ceilalti membri ai
echipei.

Privea lantul muntos si intre timp se gan-
dea la un verset biblic care spune asa:

“Ochii lui Dumnezeu umbla ici-colo pe
pamant.” Se gandea asa: “Doamne, tu vezi
acesti munti. Cunosti orice piatra si frunza si
tu stii precis unde este lentila mea de contact.
Te rog, ajutd-ma!”

In sfarsit grupul a coborat la poalele mun-
telui. Aici era un nou grup care tocmai a in-
ceput escaladarea. Un membru al grupului a
exclamat: “Mai, baieti! Nu a pierdut careva o
lentild de contact?!”

E destul de surprinzator, nu? Si stii de ce a
observat acest lucru alpinistul? O furnica tre-
cea incet pe stdncd ducand cu greu lentila de
contact pe spate.

Brenda mi-a spus ca tatil ei e caricaturist.
Cand i-a povestit intamplarea incredibila a
furnicii, a rugaciunii si a lentilei de contact,
tatal ei a facut un desen despre furnica cum
aceasta card lentila de contact si zice intre
timp:

“Doamne, nu stiu de ce vrei sa car acest
lucru. Nu il pot manca si e teribil de greu! Dar
daca Tu vrei sa-l car, pentru tine o fac!”

Cred ca uneori ajutd sd spunem ca “Doam-
ne, nu stiu de ce vrei sa car aceasta povard. Nu
vad nimic bun in ea si e teribil de grea. Dar
daca tu vrei s-o car, o fac.”

Dumnezeu nu-1 cheama pe cel care ajunge
mai departe, ci 1l duce mai departe pe cel care
Il cheama.

Da, eu il iubesc pe DUMNEZEU.

Sursa: Internet
Traducere din limba maghiara de Réti Ilona
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Edesanyam, az én hosom

Ma van Edesanyam sziiletésnapja. Rané-
zek, latom selymes, mosolygoés arcan apro
rancait, majdnem fehér hajat. Megdlelném, de
nem tudom! Soha nem is tudtam!

Mindene f4j, hisz kozel jar a 75 évhez,
még csak egy év hianyzik, hogy betdltse. Te-
hat, nem fiatal mar, bar mindenki fiatalabbnak
mondja! Hogy igy van-e val6jaban, nem tu-
dom, de nekem mindig fiatal marad, és remé-
lem még hosszl évekig lathatom Ot reggel,
amikor bejon a szobamba, és elkezdjiik a reg-
geli kesziilddés szertartasat.

Erezhetem illatat, amikor lehajol hozzam,
hogy segltsen rajtam. Erezhetem még mindig
kemény ¢€s hatarozott érintését, de rancokkal
teli kezét, amikor tehetetlen és nehéz végtag-
jaimat leemeli az agyrdl, majd iilopozicioba
helyez, mig keresem az egyenstulyom, hogy a
kovetkez0 szertartas részéhez érhessiink.

.. €s sorolhatnam tovabb, mig a teljes nap
Osszes szertartasait felsorolnam. Mindig tudja,
mit akar, és mindig mindenr6l van véleménye.
Csodalatos asszony az én Edesanyam' Hosszu
évek ota gondoz engem, €s minden aprd dol-
got megtesz, amire én képtelen lennék, azért
hogy boldog ¢s teljes életet €lhessek.

O az, aki ha faj neki, ha nem, ha faradt, hanem,
ha szomora, ha vidam, mellettem van. Felaldozta
ifjisagat és most idos korat, azaz minden idejét,
¢letét. Mindketten alkalmazkodunk egymashoz,
de O az, aki leginkabb teszi, hiszen soha sehova el
nem mehet anélkiil, hogy ne egyeztessiink, hogy
a kell§ idére mellettem lehessen. Almodik he-
gyeket, tengereket, csodalatos tajakat, varosokat,
falvakat, de mindez csak dlom maradt, mert almai
helyett engem valasztott! Es néha azon merengek
biztatva Ot, ha az Eg tigy adn4, hogy hamarabb
elmegyek, hasznalja ki az utolsé lehetdséget, és
¢lvezze az életet. Aggddva ram néz, és komolyan
gondolva azt mondja: jaj, fiam, ne! Mi lenne ve-
lem, ha mar nem lennél itt mellettem, hogy segit-
hessek neked?...

N.T L

Mama este eroina mea

Azi e ziua de nastere a Mamei mele. Ma uit
la ea, vad ridurile marunte pe fata ei matasoa-
sd, zambitoare, parul ei aproape alb. As im-
bratisa-o, dar nu pot! Niciodata nu am putut.

O dor toate, caci se apropie de 75 de ani, lipseste
doar un an ca sa-i Implineasca. Deci nu mai e tana-
13, cu toate ca toatd lumea zice ¢ nu isi arata anii!
Nu stiu daca intr-adevar este asa, dar pentru mine
ramane mereu tanara si sper ca incd multi ani O voi
putea vedea dimineata cand intrd in camera mea $i
incepem ritualul pregatirilor de dimineata.

Ii pot simti mirosul placut cand se apleaca
asupra mea ca sa ma ajute. Pot simti atingerea
ei si acum tare si hotdrata, mainile ei pline de
riduri cand imi coboard de pe pat membrele
mele neputincioase si grele, apoi ma aseaza in
pozitia sezut pana imi gasesc echilibrul ca sa
ajungem la urmatoarea parte a ritualului.

...s1 ag putea continua pana as enumera toa-
te ritualurile unei zile intregi. Totdeauna stie
ce vrea si totdeauna isi exprima parerea des-
pre orice. Mama mea este o femeie minunata!
De multi ani ma ingrijeste si face orice lucru
marunt de care eu sunt incapabil, ca eu sa duc
o viatd fericita si deplina.

Ea este aceea care este totdeauna langa mine
si dacd o doare ceva sau nu, daca e obositd sau nu,
daca e trista sau vesela. Si-a sacrificat pentru mine
tineretea, si acum batranetea, adica toatd viata.
Amandoua ne adaptim reciproc, dar mai ales Ea
este cea care o face, caci niciodata nu poate pleca
nicdieri fara ca sd ne intelegem ca la momentul po-
trivit sa poata fi 1anga mine. Viseazd munti, mari,
peisaje minunate, orase, sate, dar toate acestea au
ramas doar vise pentru ca in locul lor m-a ales pe
mine! Si uneori o indemn pe Ea, ¢ daca Cerul ar
da ca eu sa ma duc mai ntai, sa profite de ultima
posibilitate si sd-si traiasca viata. Ea se uita cu in-
grijorare la mine si imi spune foarte serios: “Dragul
meu, nu! Ce s-ar intdmpla cu mine daca tu nu ai
mai fi aici langd mine ca sa te pot ajuta?”. ..

N.TL
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