


* Tamogatoink 2019-ben Sponsorii nostri in 2019
- jogi személyek - - persoane juridice -
BETHLEN GABOR ALAP, FUNDATIA COMMUNITAS, ORTOPROFIL, CONSILIUL JUDETEAN MURES,
MUNICIPIUL TG. MURES, MASTER DRUCK, FOMCO SRL, ADIMAG SRL, SC ALLCOLORS SRL, ZIMEX SRL,

FERMA OPREA-AVI COM, NETSOFT SRL, FOTO SMILEY, THEREZIA, TORDAI IMPEX SRL,
SCLION VICTORIA SRL, SC KERNEL VENTURES SRL, PATHFINDER SRL, LATERAL

CONSILIUL %=
o2 MUNICIPIUL \ " {
@JUDETEAN B e s @/Orfoproﬁl' m
MURES & ; RMDSZ S

MINISZT%NOKS EG BETHLEN GABOR
FOTO <PErous
I ] SMILEY.. FOMCO LATERAL

POWER SUPPLY SYSTEMS LIPS

® v ; r
PN AG [IEEHE ZII\.IE\ KERNEL VENTURES e
- % Netsoft
KOSZONJUK AZ EGYHAZAKNAK, MULTUMIM BISERICILOR,
MAGANSZEMELYEKNEK ES KULONBOZ(O PERSOANELOR FIZICE $I DIF ERITELOR
KOZOSSEGEKNEK, HOGY TAMOGATTAK COMUNITATI CARE NE-AU SPRUINIT. VA
BENNUNKET. KERJUK, TOVABBRA IS RUGAM, SA SPRIJINITI IN CONTINUARE
TAMOGASSAK TERVEINKET! PROIECTELE NOASTRE!
Segits, hogy segithessiink! Ajutd, ca si putem ajuta!
KOSZONJUK! MULTUMIM!
3,5%
Koszonjiik, hogy 9 0 Va multumim cé ne
addja 3,5%-val tamogatja R sprijiniti cu 3,5% din impozit.
munkankat. Szamitunk Onre Asociatia HIFA-Romania Contim si in viitor pe
a jovében is! Cod de identificare fiscala: 13226582 Dumneavoastra!
Cod IBAN: RO30RNCB0188034979810001
HIFA-RO INFO HIFA-RO INFO HIFA-RO INFO
Fészerkeszto Simon Judit-Gydngyi Redactor sef
Fészerkeszto-helyettes Csata Eva Redactor-sef adjunct
Boritoterv Gooke Coperta
Korrektara Liliana Moldovan, Réti Ilona Corectura
HIFA-RO Kiado Igazgato Csata Eva Director Editura HIFA-RO
Levelezési cim HIFA-Romania Adresa de corespondenta
RO 540554 Tg. Mures B-dul Pandurilor 18/1
Iroda helyszin Tg. Mures Str. Enescu nr. 2 Locatie birou
Irodai id6pont minden hétkoznap 10-12, 15-17 Orarul biroului in zile lucritoare
Egyéb elérhetdségek Tel: 0744-959990, 0752062121 Alte contacte
E-mail: office@hifa.ro
Website: www.hifa.ro
Bankszamlaszim  RO30RNCBO0188034979810001/RON  Cont bancar
ROO03RNCB0188034979810002/EUR
ROI13RNCB0188034979810016/USD
A nyomtatasért felelos Master Druck Tel: 0265-262359 Responsabil pentru imprimare

HIFA-Ro Info = ISSN 2247-6709
ISSN-L = 2247-6709




2019./XVIL/IL./66.

Bevezeto

A munkahely és a munkaval eltoltott ido
meghatarozo. Hiszen a napunk java része ez-
zel telik el. Ami nem csak raforditott id6t, ha-
nem kapcsolatokba fektetett energiat is jelent.
Emiatt kiemelten fontos tobbek kozott a csa-
pat, amiben dolgozunk, a csapatszellem, ami
meghatéarozza az egyiittlétet, és ennek kdszon-
hetden az az Gsszetartas vagy széthuzas, amit
kifele sugarzunk. Hiszen a konfliktusok a fej-
16dés és a tovabblépés eszkozei. Ha ezeket fel
merjiik vallalni, mint kihivasokat és kozosen
megoldasokat tudunk talalni ra kompromisz-
szumok formajaban, akkor jo uton haladunk.

Egyesiiletiink az elsé években Onkénte-
si munkara alapozott. Egyesiiletiink elndke
illetve alelndkei ma is onkéntesen végzik az
egyesiilet vezetésével jaro feladataikat és ko-
telezettségeiket. Roluk, majd egy kovetkezo
lapszdmban irunk.

Az egyesiiletnél betoltdtt munka vonza-
sa nem anyagi juttatisokban rejlik, hanem
szeretetben, amely pénzben nem mérheto,
csak egymasra forditott id6ben, odaadasban
¢s szeretetben - legyen szd kollégakrol vagy
jogosultakrol, munkardél vagy szabadidérol.
Mert ez a jo csapat ismérve. Az dsszetartozas
mindenekfelett. A célok, konfliktusok, komp-
romisszumok, ujabb és ujabb célok megvalo-
sitasok, melyek egyre kozelebb visznek on-
magunkhoz és egymashoz.

Tehat, ebben a lapszamban a kozvetlen
munkatarsainkrél irunk, akik odaadassal ki-
allnak nap, mint nap Egyesiiletiink céljai és
jogosultjai mellett.

Ismerjiik meg, tehat, oket!

Csata Eva

Introducere

Locul de munca si timpul petrecut la lucru
este foarte important. Deoarece o mare parte a
zilei petrecem acolo. Ceea ce nu Inseamna doar
timp, ci mai ales energie sufleteascad investita.
De aceea au o importanta majora colegii cu care
lucram, starea sufleteasca in care petrecem tim-
pul de lucru si desigur gandurile si sentimentele
pozitive si negative care apar in acest context.
Situatiile conflictuale sunt parti ale convietuirii
normale ntre oameni. Ele ne conduc spre evo-
lutii individuale si de grup. Daca avem curajul
sd le traim asa cum ele sunt, ne conduc spre
compromisuri §i alternative, care sunt defapt
noi trepte ale dezvoltarii. Dar mai ales demon-
streaza ca suntem pe drumul cel bun.

In primii ani asociatia noastra s-a bazat in to-
talitate pe munca de voluntariat. Si in zilele noas-
tre conducatorii acestei asociatii sunt voluntari.
Despre ei vom vorbi intr-un alt numar al revistei.

Aceasta Inseamna in primul rand ca plata
muncii nu este una care poate fi rasplatita fi-
nanciar. Ci mai ales prin dragoste, timp petre-
cut Tmpreund, si relatii de prietenie care s-au
format de-a lungul timpului intre beneficiari
si colegi. Pentru noi prin acesta se defineste
relatia de colegialitate reusiti. Inseamna ci
putem si ne bazam unul pe celalalt. in realiza-
rea obiectivelor propuse, in elaborarea noilor
obiective, in reusite care ne invata ca orice ar
fi, putem sa ne bazam unul pe celalalt.

Deci, in acest numar al revistei scriem des-
pre colegii directi, cei care, cu devotament
sunt alaturi zi de zi de scopurile si beneficiarii
asociatiei.

Deci, haideti sd-i cunoastem!

Csata Eva
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Csata Eva

,,az itt betdltdtt munkassagom dnmegvalo-
sitdsom része”

1979. juliusaban sziiletett Marosvasarhelyen.

Nevetve szokta elmesélni, hogy egyetemi
ével alatt szakvezet tanara, azt kérdezte t0-
liik, melyik az a tertilet, ahol soha nem tudna-
nak dolgozni.

O a fogyatékkal él6ket emlitette, hiszen
testvére, agyhartya ¢és agyveld gyulladasnak
koszonhetéen, 21 éves koraban fogyatékkal
élvé valt. Eci tigy érezte, képtelen lenne meg-
felel6 modon és szakszertien kezelni ennek az
érintettségnek koszonhetden ezt a teriiletet.

De az Isten utjai kifiirkészhetetlenek.

Még korai egyetemi évei alatt ismeretséget
kotott Judittal, aki kisebb-nagyobb szivessé-
gekben kérte, az akkor még didk, Eci segit-
ségét. Nem volt ez hivatalos formaban vett
onkéntesség. Inkabb baratsag, segiteni akaras,
szivesség tétel, és szintiszta szeretet ihlette.

Szakmai tapasztalatot a Caritasnal, Alphanal,
Benone Egyesiiletnél, valamint a Szent Erzsébet
Alapitvanynal gy(ijtott. A HIFA azonban els6 és
0rok szerelem maradt. Egy olyan feleldsségteljes
szeretetkotelék, amelyet sem tér, sem idd, sem az
¢let egyéb viharai nem tudtak elszakitani.

Alkalmazottként tobb mint 8 éve van
jelen az egyesiilet életében, amelynek
6todik éve ligyvezetd igazgatoja is.

,,Ha a magamfajtakbol is igazga-
tok lesznek, elég elé van a vilag” —
szokta mondani.

Feladatkorei szertedgazoak.

Judit jatékosan, azt szokta mondani,
hogy Eci az 6 jobb keze.

Eci szerint 6 az, aki Judit almait, 6tleteit
és terveit — amelyek fényes, vilagito lufiként

-

- =

,,munca mea depusa aici este parte a auto-
realizarii mele”

S-a nascut la Tirgu Mures in iulie 1979.
Avea obiceiul sa ne povesteasca razand ca in
anii studentiei profesorul de specialitate a n-
trebat-o care este domeniul in care niciodata
nu ar putea lucra.

Ea i-a mentionat pe cei cu dizabilitati, caci
fratele ei in urma unei meningite la 21 de ani
a devenit persoana cu dizabilitate. Eci a simtit
ca datorita acestei situatii ar fi incapabila sa
trateze In mod corespunzator acest domeniu.

Dar necunoscute sunt céile lui Dumnezeu.

Inca in primii ani de studentie a cunoscut-o
pe Judit care a rugat-o pe inca studenta Eci sa-i
faca servicii mai mici sau mai mari. Acesta nu
a fost un voluntariat in forma oficiala. Mai de-
graba a fost prietenie, dorinta de a ajuta, acor-
darea de servicii inspirate din dragoste curata.

Experienta de specialitate a dobandit-o la
Caritas, la Alpha, la Asociatia Benone precum
si la Fundatia Sf. Elisabeta. Insa HIFA i-a ra-
mas prima si vesnica iubire. O asemenea rela-
tie de iubire plina de responsabilitate care nu a
putut fi rupta nici de spatiu nici de timp, nici de
celelalte furtuni ale vietii.

Ca angajata este prezenta in viata asociatiei
de mai bine de 8 ani, iar de 5 ani este si
director administrativ a acesteia.
,Daca si cei de seama mea ajung
directori atunci lumea e destul de
dusa ” — obisnuia sd spuna.

Aria ei de sarcini e multipla.
Judit obisnuia sd spuna din gluma ca
Eci este ména ei dreapta.

Dupa Eci, ea este aceea face ca visurile, ideile

si planurile lui Judit — care acopera ca niste baloa-
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beboritjak az égboltot — kihasitja és lehuz-
za a foldre, hogy megvaldsithatova lehessen
formalni azokat. Judit az almodo, 6 meg a
gyakorlat embere. Judit az aprolékossag és
lassan, de biztosan elvek embere, mig Eci en-
nek ellentéte — a gyorsasag és lényegre valod
koncentralas mestere. {gy tudjak évek ota ,,vi-
takkal és olelésekkel” kiegésziteni egymast —
ugy, ahogy azt egy csaladban illik és kell.

Elmondasa szerint, szdmara, a HIFA és az
itt betoltott munkassaga, az dnmegvalositas
része. Hiszen lehet6vé teszi, hogy gyermekei
szamara odaado anya lehessen, és hodolhas-
son legfontosabb hobbijanak, az irasnak.

,Hogy innen fogok nyugdijba menni, az
mar egészen biztos” — szokta mondani.

Mire Kiraly Moni hozzateszi: ,,Hat a te ko-
rodban, mar hova is valtsal!”

ne stralucite, luminoase bolta cereasca — le sparge
si le trage Tnapoi pe pamant ca ele sd devind rea-
lizabile. Judit este cea visatoare, iar ea este omul
practic. Judit este omul minutiozitatii si a ideei ca
lucrurile se fac incet dar sigur, in timp ce Eci este
contrariul — maestru promptitudini si al concentra-
rii la esential. Astfel reusesc sa se completeze cu
,controverse si imbratisari” de ani de zile — astfel
cum se cade si cum trebuie sa fie intr-o familie.

Dupa spusele ei, pentru ea HIFA si acti-
vitatea de aici sunt parte a realizarii de sine.
Caéci 1i da posibilitatea sa poata fi o mama de-
votatd pentru copiii ei si sd se poatd dedica
hobby-ului ei cel mai important, scrierii.

»dunt foarte sigura ca de aici ma voi pensi-
ona” — obisnuia sa spuna.

lar Kiradly Moéni adauga: ,,pai la varsta ta ce
sd mai schimbi?”

122224

Kiraly Monika

»,a mindségi id6 novelése a legfontosabb cél”

Kilencvenben sziiletett Marosvasarhelyen.
Edesapja, aki a Maros Megyei Mozgassériil-
tek Egyesiiletének elndke volt, maga is fo-
gyatékkal ¢16. fgy Monika élete 6sszefonodott
a fogyatékkal ¢élokkel, kronikus betegekkel
egészen zsenge koratdl kezdédden. 18 évesen
kezdett el onkéntesként tevékenykedni az
Alpha Transilvana Alapitvanynal.

Ezt kovetben, miutan szoros barat-
sagot kotott fogyatékkal €16 és fogya-
tekkal éloket segitd fiatalokkal, egyre
tobb rendezvényen Onkénteskedett a
HIFA-Romaénia Egyesiilet keretén beliil is.

Nem is volt kérdés, hogy mit szeretne ta-
nulni. A 1élek és a Iélek gyogyitasanak rejtelmei-
be szeretett volna betekintést nyerni, amirdl ugy
érezte, nem csak a sajat, de kornyezete életében

»dezvoltarea timpului de calitate este sco-
pul cel mai important”.

S-a nascut in 1990 la Tirgu Mures. Tatél ei,
care a fost presedintele Asociatiei Persoanelor cu
Dizabilitati Locomotorii din judetul Mures este si
el persoand cu dizabilitate. Astfel viata Monicai
s-a impletit cu ceea a persoanelor cu dizabilitati, a

bolnavilor cronici incepand de la o varsta fra-
geda. La 18 ani a inceput sa lucreze ca vo-
luntard la Fundatia Alpha-Transilvana.
Mai tarziu, dupa ce a legat prietenii
stranse cu tineri cu dizabilitati si cu
cei care 1i ajutd, a participat ca vo-
luntara la tot mai multe activitati si in
cadrul Asociatiei HIFA-Romania.

Nici nu si-a pus intrebarea ce vrea sa invete.
Ar fi vrut sa cunoasca sufletul si tainele vinde-
carii sufletului pe care simtea ca le poate utiliza
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is kivaloan hasznosithatja. Eppen mesterképzési
tanulmanyait folytatta, amikor Egyesiiletiink be-
hivta egy beszélgetésre.

Hat éve kezdett el alkalmazottként dolgozni.
Elmondasa szerint egész életében a papirmunkatol
rettegett. Szerette az emberekkel valé kommunika-
ciot, a csoportos tevékenységeket, ahova kdnnyen
beilleszkedett, de az e mogott allo papirmunka nem
vonzotta. Alkalmazottként ismerte fel, hogy a ket-
t6 szorosan Osszekapcsolodik, és sokszor a mérleg
az adminisztrativ teendok javara billen el. Talan ezt
szokta meg a legnehezebben. Az is kihivas volt,
hogy az addig gyermek Monika, ugyanabban a
kozosségben fel tudjon néni, és alkalmazott, feln6tt
Mobniként tudjon tevékenykedni. A legnehezebb
leckék bizonyultak a leghasznosabbnak.

Méra mar az adminisztrativ teendok szinte
mindegyike az 6 feladatkorét képezik. Ennek elle-
nére vagy éppen ennek kdszonhetéen soha nem érzi
magat tl faradtnak vagy talterheltnek ahhoz, hogy a
sériiltekkel valo extra egytittléteket kihasznalja.

Eletének még utkeresd fazisiban gyakran
felteszi maganak a kérdést, hogy jo helyen van-e
jo idében, de azok a feladatok, kihivasok, amik
napi szinten jelen vannak ¢életében, mindig meg-
adjak a megfeleld valaszokat.

Moni jelenléte kozosségiinkben — legyen az
kollegialis vagy szakemberi — mindig érzelmek-
kel fatdtt. A nagy érzelmek embere, amit soha
nem is tud és nem is akar véka ala rejteni.

Nevetése, humorérzéke, spontan reakcidja az
¢let nevetséges helyzeteire nélkiilozhetetlenek
szamunkra. A legnemesebb paripakat mindig a
legnehezebb betdmi. De, ha megszelidiilnek —
lojalitasuk, szeretetiik, hiiségiik és szakértelmiik
egy életre sz0l6 értékké emelik dket. Elmondasa
szerint szamara a HIFA az élet. Megtanult min-
denkit még jobban szeretni. Rengeteget tanult az
elfogadasrol. Es 6rok célja a fogyatékkal él6kkel
eltoltendd mindségi idé novelése marad.

Ezek a hétkoznapi varazserdk teszik 6t sza-
munkra nélkiilézhetetlenné.

excelent in viata proprie dar si in viata celor din
jur. Tocmai isi facea studiile de masterat cand
asociatia noastra a chemat-o la o discutie.

De sase ani a inceput sa lucreze ca angajat. Dupa
spusele ei totdeauna ii displacea scriptologie . lubea
comunicarea cu oamenii, activitatile de grup in care
s-a integrat cu usurinta, dar scriptologia care se as-
cundea dupa acestea nu o atragea deloc. Ca angaja-
ta si-a dat seama ca acestea doud se Tmpletesc foarte
strans si de multe ori balanta se inclina in favoarea
treburilor administrative. Poate cu aceasta s-a obis-
nuit cel mai greu. A fost o provocare si faptul ca
lucrand cu noi 1n aceeasi colectivitate s-a maturizat
si a devenit angajata responsabild. Lectiile cele mai
grele s-au dovedit a fi cele mai folositoare.

Azi aproape toate treburile administrati-
ve intra in sarcinile ei. in ciuda acestora sau
chiar datorita acestora niciodata nu se simte
prea obosita sau prea incarcata ca sa profite de
coexistenta cu cei cu dizabilitati.

In aceasti etapd a ciutirii sensului vietii,
de multe ori isi pune intrebarea daca este la
locul potrivit in timpul potrivit, dar sarcinile,
provocdrile care sunt prezente zilnic in viata
ei 1i dau totdeauna raspunsurile potrivite.

Prezenta lui Moni in comunitatea noastra —fie ea
colegiald sau de specialist — este intotdeauna Tncar-
catd de sentimente. Este omul sentimentelor puterni-
ce pe care niciodata nu stie si nu vrea s le ascunda.

Rasul ei, simtul umorului, reactia spontana
la situatiile ridicole ale vietii sunt indispensabi-
le pentru noi. Totdeauna caii cei mai nobili sunt
cel mai greu de dresat. Dar odatd Tmblanziti
loialitatea, iubirea, fidelitatea si priceperea lor
ii transformad intr-o valoare pentru toatd viata.
Dupa spusele ei pentru ea HIFA Inseamna viata.
A invatat sd fubeascd mai mult pe toti din jur. A
invatat enorm de mult despre acceptare. Si sco-
pul ei de totdeauna va raméane dezvoltarea timpu-
lui de calitate petrecut cu cei cu dizabilitati.

Aceste forte care dau vraja fiecarei zile o
fac pe ea indispensabila pentru noi.

122227
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Marton-Zolyomi Attila-Csaba

»esélyek, lehetdségek, fejlodes”

1969-ben sziiletett Csikszeredaban.

Gyermekkori évei folyamatos kiizdelmek-
kel teltek, amit annak érdekében folytatott, hogy
elfogadjak, és hagyjak érvényesiilni. Ennek a
harcnak koszonhetden sikeriilt elvégeznie jogi
tanulmanyait is. Tanulmanyainak kdszonhetd-
en es¢lyt kapott a tarsadalomba val6 be-
illeszkedésre, magasabb célok kitliz¢-
sére és elérésére, de ez az ut sem volt
kiizdelmekt6l mentes.

Csaba egy csendes harcos.

Nem annyira a diih, mint a benne
megtestesiilt csendes és makacs kitartas
az, ami sikerre viszi az dltala megvivott harcokat.

Csikszeredaban huzamosabb ideig a test-
vérével vallvetve dolgozott. Azonban a szere-
lem lassan, de biztosan elszolitotta otthonrol.

2008-2010 kozott ingazott a két varos ko-
z6tt. A munkaja Csikszeredahoz, mig a sze-
relme Marosvasarhelyhez kototte. Nehezére
esett ez a kétlaki élet, emiatt igyekezett aktiv
megoldasokat keresni.

2012-ben, két év egyiittélést kovetden 6sz-
szehazasodtak. Majd 2013 decemberében alkal-
mazottként csatlakozott a HIFA-hoz. Az egye-
stiletrél ismerdsoktol hallott. Mivel felkeltette
a kivancsisagat, utdnanézett az interneten, €s az
els6 adando alkalommal jelentkezett az allasra.
Csaba fogyatékkal éloként és nem jogosultként
szerette volna igénybe venni egyesiiletiink prog-
ramjait és szolgalatatasait. Az 6 céljai teljesen
masok voltak, és tiikroztek egész addigi életének
harcait:

Azért csatlakozott, mert a hozza hasonlo
helyzetben 1évok €életmindségén szeretett vol-

S-a nascut in 1969 la Miercurea-Ciuc.

Anii copilariei au fost plini de lupte conti-
nue pe care le-a dus ca sa fie acceptat si pen-
tru reusita. Datoritd acestei lupte a reusit sa-si
termine si studiile de drept. Datorita acestor
studii a avut sansa de a se Incadra 1n societate,
de a-si propune si a atinge scopuri mai
inalte, dar aceasta cale nu a fost lip-

sitd de lupte.

Csaba este un luptator linistit.

Nu atit mania, cat perseverenta li-
nistitd si incdpatanatd sunt aceea care
duc la succesul luptelor lui.

In Miercurea-Ciuc a lucrat un timp indelun-
gat impreuni cu fratele lui. Insa dragostea in-
cet dar sigur l-a indepartat de casa.

Intre 2008-2010 a ficut naveta intre doua
orase. Serviciul l-a legat de Miercurea-Ciuc,
iar dragostea de Tirgu Mures. A fost greu
acest stil de viata si din aceastd cauza s-a stra-
duit s caute rezolvari active.

In 2012 dupa doi ani de convietuire s-a
casatorit iar In decembrie 2013 s-a alaturat
asociatiei HIFA ca angajat. Despre asociatie
a auzit de la cunostinte. Pentru ca i-a trezit
curiozitatea, s-a informat pe internet si la pri-
ma ocazie ivitd s-a prezentat pentru post. Ar
fi vrut s ia parte la programele si serviciile
asociatiei noastre doar ca persoana cu dizabi-
litate si nu ca beneficiar. Scopurile lui erau cu
totul altele si reflectau luptele Intregii vieti de
pana atunci.

Ni s-a alaturat pentru ca ar fi vrut sa imbu-
natateasca calitatea vietii acelora care erau in
situatii similare. Pentru ca scopurile personale
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na javitani. Mivel egyéni céljai egybeestek az
egyesiileti célokkal — igy ez a kapcsolat csak
gylimolcs6zo lehetett.

Elmondésa szerint az eltelt években ren-
geteget tanult: emberismeretet, a kapcsolatok
mikddési modjat, fontossagi sorrendet, és
spontaneitast.

A HIFA szamara lehet6ség —a fogyatékkal
¢lok, kronikus betegek és hatranyos helyzet-
ben 1évok életmindségének javitasara és a fej-
16désre. Ez egy olyan esély, amit nem hagyhat
kihasznalatlanul.

erau identice cu cele ale asociatiei — aceasta
relatie nu putea fi altfel decat fructuoasa.

Dupa spusele lui 1n anii petrecuti aici a in-
vatat foarte mult: cunoasterea oamenilor, mo-
dul functionarii relatiilor, prioritdtile si spon-
taneitatea.

HIFA pentru el este o posibilitate — pentru
imbunatatirea calitatii vietii celor cu dizabili-
tati, a bolnavilor cronici si a celor cu situatie
dezavantajoasa si o posibilitate pentru dezvol-
tare. Aceasta este 0 sansa pe care nu o poate
lasa neexploatata.

122244

Katona Timea-Aranka

,baratsag, tdnc, munka”

Egyesiiletlink friss alkalmazottja, de dnkén-
tesként jelen van a HIFA életében 2015-t6l.

1995. juliusaban sziiletett Marosvasar-
helyen. Nyaradszentmartoni. Gyermekkora
meghatarozd éveit azonban nem falujaban,
hanem Magyarorszagon toltotte, ahova a csa-
lad kikoltozott, és élt mintegy nyolc évig.

A kozépiskolai tanulmanyait azonban mar
Csikfalvan végezte.

Nagyon fiatalon, minddssze 14 évesen koltozott
be Marosvasarhelyre. Albérletben ¢lt, koran 6nal-
losodva. Egészen zsenge koratol tudta, mi szeretne
lenni: 6vond. Olyan felnétt, aki ideje nagy részét
gyermektarsasagban tolti, é&s mindent megtesz an-
nak érdekében, hogy beszélje a gyerekek nyelvét.

Timi életében mindig kozponti helyet fog-
laltak el a fogyatékkal élok.

Gyermekkori legjobb baratndje, Anna egy
fogyatékkal €16 lany volt. Az § tarsasaga tette
kedvessé a Magyarorszagon toltott éveket.

A kozépiskolaban egyesiiletiink egyik jo-
gosultjaval kotott életre szolo baratsagot, aki
szintén fizikai fogyatékkal él.

»prietenie, dans, munca.”

Este noua angajata a asociatiei noastre, dar
ca voluntara este prezenta in viata Asociatiei
HIFA inca din 2015.

S-anascut la Tirgu Mures 1n iulie 1995. Este
din Mitresti. Insa anii definitorii ai copilariei nu
i-a petrecut in sat, ci in Ungaria, unde s-a mutat
familia si unde au trait aproape opt ani.

Studiile gimnaziale Insd le-a terminat la
Vargata.

Foarte tanara, la 14 ani s-a mutat la Tirgu
Mures. A trdit in chirie devenind independenta
devreme. Inca de la o varsti frageda a stiu ce vrea
sa devina: educatoare. Un adult care isi petrece
cea mai mare parte a timpului in mijlocul copi-
ilor si face orice ca sa vorbeasca limba copiilor.

In viata lui Timi persoanele cu dizabilititi
au ocupat totdeauna un loc central.

Cea mai buna prietena din copildrie, Anna,
a fost o fata cu dizabilitate. Compania ei a fa-
cut placuta sederea in Ungaria.

In anii de liceu a legat o prietenie pentru
toata viata cu un beneficiar al asociatiei noas-
tre care la fel traieste cu dizabilitate fizica.
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Marosvasarhelyen toltott éveit pedig egyestile-
tlink egy masik jogosultjanak a lakasaban toltotte
albérléként és segitoként, mai napig tartd
aktiv jelenléttel az id6s holgy életében.

Isten kiflirkészhetetlen 1tjai
Timi életatjat valosaggal eloké-
szitették az egyesiiletiinkkel valo
egybefonodasra. Igy lett Timibdl, az
Onkéntesbol, alkalmazott.

Hatarozott, gerinces, szokimondod, ara-
nyos, kedves, tisztességtudo, empatikus, sze-
retetteljes fiatal holgy, akinek f6 mozgatéru-
gbja masok életének jobba, szebbé, élhetobbé
tétele.

Ha 6t kérdezziik — szaméra a HIFA-Roma-
nia Egyesiilet egy esély, amit ajandékként ¢l
meg ¢és kezel.

Timi feladatkorébe tartozik a csaladlatoga-
tas. Jogosultjaink — fogyatékkal ¢élok és kro-
nikus betegek, valamint csaladjaik megsegité-
se. Besegit a takaritasba, szakorvoshoz vagy
csaladorvoshoz vald elkisérésbe, f6zésbe, be-
vasarlasba, felolvasasba, fejlesztésbe, beszél-
getésbe. Interaktiv jatékkort vezet. De egytitt
kézmiiveskedik egyesiiletiink jogosultjaival
is, kiélve kreativitasat nem csak a tancban,
hanem csodalatos kézmiives targyak elkészi-
tésében is.

Timi egyesiiletiink tanccsoportjanak (BB
Dance) lelkes tagja. gy nem csak munkako-
z0sségiink, hanem tancosaink is halasak lehet-
nek lelkesité és szeretetteljes jelenléte miatt.

Anii petrecuti la Tirgu Mures i-a tréit ca chirias

si ca ajutor in locuinta unui alt beneficiar al nostru

. fiind prezentd in mod activ in viata femeii
in varsta pana in ziua de astazi.

Ciile necunoscute ale Domnului
au pregatit cu adevarat drumul vie-
tii lui Timi n vederea impletirii cu

asociatia noastra. Astfel a devenit din
voluntar, angajat.

Este o domnisoara tanara, cu caracter, des-
chisd, adorabila, draguta, corecta, empatica, ama-
bila a cérei forta principala este de a face viata
altora mai bund, mai frumoasa, mai usor de trait.

Daca o intrebam — pentru ea Asociatia HI-
FA-Romania este o sansd pe care o traieste si
0 gestioneaza ca pe un cadou.

Printre sarcinile lui Timi sunt si vizitele la
domiciliu. Ajutarea beneficiarilor nostri — a ce-
si a familiilor lor. Ajuta la curatenie, 1i insotes-
te la medicul de specialitate sau medicul de
familie, gateste, face cumpdraturi, le citeste,
poarta discutii cu ei. Conduce un cerc de jocuri
interactive. Dar face lucru manual Tmpreuna cu
beneficiarii nostri, traindu-si astfel creativitatea
nu numai in dans ci si in confectionarea unor
obiecte mestesugaresti minunate .

Timi este membru entuziast al echipei de
dans al asociatiei noastre (BB Dance). Astfel
nu numai colectivul nostru de munca, dar si
dansatorii nostri pot fi recunoscatori pentru
prezenta ei plind de entuziasm si iubire.

122224

Orban Istvan

,»valos megoldasok felkutatasa a cél”

1981-ben sziiletett Marosvasarhelyen. Két évet
leszamitva, amire a késobbiekben visszatériink,
egész eddigi életét itt élte le, ebben a varosban.

»scopul este gasirea unor rezolvari reale”

S-a nascut la Tirgu Mures in 1981. Toata viata
lui de pana acum, cu exceptia a doi ani la care ne
vom intoarce mai tarziu, a petrecut-o in acest oras.
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Iskolait, a 2-es szamu, jelenlegi Bernady
Gyorgy Gimaziumban végezte.

Gyermekkoranak éveit felidézve Orommel
emlékezik vissza azokra a csalddi kirdndulasok-
ra, amiket a varoskozeli erd6kben tettek.
Ezek mély hatassal voltak a gyermek 488
Istvanra, aki elhatdrozta, hogy er-
dész lesz.

Ennek érdekében felvételizett a
Bolyai Farkas elméleti liceum bio-
logia-kémia szakara. Tanulmanyai
elvégzését kdvetden Udvarhelyen tanult
két évet erdészeti posztliceumban. Ezt kovetéen
Csikszeredaba felvételizett komyezetmémdki
szakra. Szeredabol azonban elég hamar atkérette
magat a marosvasarhelyi Sapientia EMTE ker-
tészmérnoki szakara, ahol 6t évet tanult. Kaland,
tapasztalat, tanulas — mesterharmas jellemzi em-
lekeinek valosagaban ezeket az éveket. Az egye-
temi évek elvégzését kovetden gyitimdlesfa met-
széseket vallalt, amely korantsem elégséges, de
biztos jovedelemforrasnak bizonyult az ¢letében.

Egyesiiletiinket 6t évvel ezel6tt, 2014 tajékan
kereste fel. Segitségért szeretett volna folyamod-
ni, ¢és onkéntességi munkara szeretett volna val-
lalkozni. Halatelt szivvel idézi fel egyesiiletiink
jogaszanak segitOkészségét, valamint Simon
Judit, egyesiiletiink elnokének Onzetlen, bara-
ti gondoskodasat és feltd szeretetét, amely er6t
adott neki a nehezebb iddszakokban.

Id6kozben onkénteskeént is elkezdett tevé-
kenykedni — csaladokat latogatott, besegitett a
vasarlasban és, amiben kozremiikodését igé-
nyelték.

Ebbdl az onkéntesi statuszbol siklott at az
alkalmazott szerepbe. Feladatkore jogosult-
jaink: fogyatékkal ¢élok és kronikus betegek,
valamint csaladjaik megsegitése. Besegit ta-
karitassal, szakorvoshoz vagy csaladorvoshoz
valo elkiséréssel, fozéssel, bevasarlassal, felol-
vasassal, fejlesztéssel, beszélgetéssel igyekszik
jogosultjaink életét szebbé és élhetobbé tenni.

10

Primii ani de scoald le-a facut la Scoala Gene-
rala Nr. 2, acum Gimnaziul Dr. Bernady Gyorgy.
bucurie de acele excursii familiale pe care le-

au facut in padurile din apropierea orasului.
B Acestea au avut o influenta puternica asu-
&% pra copilului Istvan care a hotarat ca va
fi padurar.
; Pentru aceasta a dat admitere la Liceul
Bolyai Farkas specialitatea biologie chimie.
Dupa terminarea studiilor a invatat doi ani la
Odorheiu Secuiesc la scoala postliceald de sil-
viculturd. Dupa aceea a dat admitere la Miercurea
Ciuc la specialitatea inginer de mediu. Dar de aici
destul de repede s-a transferat la Sapientia EMTE
din Tirgu Mures specialitatea horticultor, unde a in-
vatat 5 ani. Aventurd, experientd, studiu — aceasta
treime caracterizeaza acesti ani in realitatea amin-
tirilor sale. Dupa terminarea anilor de studentie se
angajeaza sa taie pomi fructiferi, care nicidecum nu
este de ajuns dar s-a dovedit a fi o sursa sigura de
venit Tn viata.

A luat legatura cu asociatia nostra acum cinci
ani, in jurul anului 2014. Ar fi vrut sd ne ceara
ajutorul sa se angajeze la munci voluntare. Evoca
cu inima plina de recunostinta atitudinea deschi-
sa a juristului asociatiei noastre, precum si priete-
nia si iubirea plind de griji a presedintei asociatiei
noastre, Simon Judit, care i-a dat putere in peri-
oadele cele mai grele.

Intre timp a inceput si activeze si ca volun-
tar: a vizitat familii, a ajutat la cumparaturi si
peste tot i se cerea colaborarea.

Dupa statutul de voluntar a devenit anga-
jat. Intre sarcinile lui este ajutarea beneficiari-
lor nostri: a celor cu dizabilitati si a bolnavilor
cronici, precum si a familiilor lor. Ajuta la cu-
ratenie, 1i conduce la medicul specialist sau la
medicul de familie, gateste, face cumparaturi,
le citeste, prin conversatiile cu ei se stradu-
ieste sd le faca beneficiarilor nostri viata mai
frumoasa si mai usor de trait.
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Istvan nagyon érdekesen vélekedik a HIFA-nal
betoltétt szerepérol. Elmondasa szerint egy igazi
feltoltodést biztosito lelki elégtétel szamara a mun-
ka, amelyet a fogyatékkal élok, kronikus betegek
és csaladjaik esetében végezhet napi szinten. Am
elmondasa szerint pontosan ebben rejlik a helyzet
kettdssége, ambivalencidja is. Hiszen a legnagyobb
joindulattal is csak krizisintervenciot, tlizoltast
tudunk végezni. A valos, hosszi tavl segitséget,
amely a megfelel6 megoldasokat tudna megterem-
teni, képtelenek vagyunk ezen a szinten biztositani.

Alegtobb csalad, amellyel kapcsolatban all, akik-
kel talalkozik Iétbizonytalansaggal kiizd, amely nem
csak az anyagiakra vonatkozik, hanem elsGsorban a
biztonsag érzésére és a lelkiekre. Ezek szorosan 6sz-
szekapcsolodva okozzak azokat a krizishelyzeteket,
amelyeknek a megoldasaban a csaladok a segitsé-
glinket igénylik. Tarsadalmi probléma, amelynek
megoldasaban nem csak a nem-korméanyzati szer-
vezetek, hanem elsdsorban a kormanyzati szervek
kellene k6zos megoldasokat és alternativakat ki-
naljanak. Akkor lenne tartds €s hosszu tavon is biz-
tonsagot nyujtd a segitség, amelyet adunk. Hiszen
rengeteg olyan fogyatékkal €l fiatal felndtt kiizd a
holnap félelmével, akiknek a sziilei, gondozoi, Oket
gondozd ¢€s apold csaladtagjai valos félelme az a
kérdés, amelyet a HIFA-PARK projekt is felvet —
Mi lesz veled, ha én mar nem leszek?

Erre a valasz nem az akkreditalt nappali
kozpontok birtokdban van, hanem egy olyan
kormanyrendeletben, torvénykezésben, tamo-
gatasban, amely valos megoldast kinal egy¢-
nek és csoportok kdzos problémaira.

Istvén are o parere interesanta despre rolul lui
la HIFA. Dupa spusele lui munca pe care o poate
face zilnic in mijlocul celor cu dizabilitati, a bol-
navilor cronici si a familiilor lor pentru el este o
satisfactie sufleteasca care ii asigura o veritabila
implinire. Dar dupa spusele lui tocmai in aceasta
se ascunde ambivalenta situatiei. Caci cu cea mai
mare bunavointa putem face doar interventie de
criza. Suntem incapabili sa asiguram la acest ni-
vel ajutorul real, de lunga duratd, care ar putea
asigura rezolvarile corespunzatoare.

Cele mai multe familii cu care intrd in lega-
turd, cu care se intalneste se lupta cu nesiguranta
existentei, care nu se refera numai la cele materi-
ale, ci 1n primul rand la sentimentul de siguranta
si la cele sufletesti. Toate acestea impreuna pro-
voaca acele situatii de criza in rezolvarea carora
familiile ne cer ajutorul. Este o problema sociala
pentru a carei solutionare trebuie sa ofere rezol-
vari si alternative comune nu numai asociatiile
non-guvernamentale ci in primul rand instituti-
ilor publice. Atunci ajutorul nostru ar fi durabil
pe termen lung. Céci foarte multi tineri, adulti cu
dizabilitati se lupta cu frica zilei de maine, ai ca-
ror parinti, ingrijitori, membrii de familie 1n grija
carora se afla isi pun intrebarea pe care o pune si
proiectul PARC HIFA: Ce va fi cu tine cand eu
nu voi mai fi?

Raéspunsul la aceasta intrebare nu este in po-
sesia centrelor de zi acreditate, ci intr-o Ordo-
nantda Guvernamentald, in justitie in sprijinire
care ofera rezolvari reale la problemele comu-
ne ale individului si ale grupurilor. vulnerabile.

122224

Kedei Dalma

»szamtalan emberen segiteni”
1981-ben sziiletett Marosvasarhelyen. Van egy
novére, aki mindossze 11 honappal idsebb nala.

»a ajuta nenumarati oameni”
S-a nascut la Tirgu Mures in 1981. Are o
sord cu numai 11 luni mai mare decat ea.

11
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Az éltalanos iskola elvégzése utan a Bolyai
Farkas elméleti liceumban folytatta tanul-
manyait biologia-kémia szakon, hiszen
gyermekkoratol orvos szeretett volna
lenni, hogy segiteni tudjon azokon,
akik hozza hasonlo allapotban éltek.
A kozépiskolas éveire orommel emlék-
szik vissza. Eletreszolo baratsagok kot-
tettek az Alma Mater falai kozott. Keresz-
tanyja is lett egyik volt osztalytarsa és baratndje
idokdzben vilagot latott gyermekeinek.

Mivel szerette a matematikat, és vonzotta a
szdmok preciz vilaga, konyveldnek tanult. Ez
nem csak ebbdl a szempontbdl tiint elényds
valasztasnak, hanem amiatt is, hogy ilémun-
kat biztositott szamara.

Mar negyedik éve volt egylitt baratjaval,
amikor elhataroztak, hogy 6sszekotik az éle-
tilkket. 2007-ben hazasodtak 0ssze. Két évre ra
megsziiletett fitk, Krisztian, majd 0jabb két
évre ra, lanyuk, Gréti.

A HIFA-Romania Egyesiilettel Simon Ju-
ditnak kdszonhet6en keriilt kapcsolatba, akivel
ismerdsi, majd sorstarsi és végiil szoros bara-
ti viszonyt apoltak. Mindig is szeretett volna
konyveloként csatlakozni egyesiiletiinkhdz. De
ez az Ut mas meglepetéseket tartogatott.

Egy éve beteggondozoként, fogyatekkal ¢10k
¢és kronikus betegek szamara életmdd tanacs-
adoként zarkozott fel sorainkba. Feladatkoreibe
tartozik a palyazati elszamolasokban vald se-
gitségnyujtas, a fogyatékkal €10k akkreditacios
papirjainak vezetése €s napirenden valo tartasa,
¢s természetesen az Interaktiv Szigetek — Milyen
fogyatékkal élni programunk egyik E16 konyves
tanacsaddja. Igy tudott gyermekkori alma fel-
nottkori valosagaval egyesiilni — hiszen egyesii-
letiink alkalmazottjaként modjaban all mindket-
t6t a gyakorlatban is érvényesiteni.

Dalmiék ebben az évben hatalmas 6rom elé
néztek. Most sziiletett meg harmadik gyerme-
kiik, egy kislany, Dori, aki elsdsorban aldas és

12

Dupa terminarea scolii generale si-a con-
tinuat studiile la liceul Bolyai Farkas
specialitatea  biologie-chimie
inca din copilarie ar fi vrut sa devi-
nd medic ca sd-i poatd ajuta pe cei
care traiesc in situatie asemanatoare

caci

cu a ei. Isi aduce aminte cu bucurie
de anii de liceu. Intre peretii institutiei

Alma Mater s-au legat prietenii pe viata.
A devenit si nasa de botez a copiilor unei prie-
tene, fosta colega de scoala.

Pentru cd a iubit matematica si a fost atrasa
de lumea precisa a cifrelor a urmat contabili-
tatea. Aceastd alegere s-a dovedit a fi avanta-
joasa si pentru ca i-a asigurat o munca pe care
o putea face sezand.

Era deja de 4 ani Tmpreund cu prietenul ei
atunci cand au hotarat sa formeze o familie. S-au
casatorit in 2007. Dupa doi ani s-a nascut fiul lor
Krisztian, iar dupa inca doi ani fata lor Gréti.

Cu Asociatia HIFA-ROMANIA a luat le-
gatura datorita lui Simon Judit cu care culti-
va o relatie de cunostinta, apoi de tovaras de
soartd si in fine relatie stransd de prietenie.
Totdeauna i-ar fi placut sa se alature asociatiei
noastre ca contabil. Dar aceasta cale i-a rezer-
vat alte surprize.

De un an a intrat in randurile noastre ca ingri-
jitor bolnav, fiind consilier de mod de viata pentru
cei cu dizabilitati si bolnavi cronici. Printre sar-
cinile ei se numara ajutorul acordat in realizarea
raporturilor financiare a proiectelor, evidenta si
mentinerea la zi a hartiilor de acreditare ale celor
de Carte Vie a programului nostru Insule Inter-
active — Cum e sa traiesti cu dizabilitate. Astfel a
putut sa se uneasca visul ei din copilarie cu rea-
litatea de adult, céci fiind angajata a asociatiei le
poate pune in practica pe ambele.

In acest an Dalmi si sotul ei au o mare bu-
curie. Acum s-a nascut al treilea copil, o fetita
cu numele Dori, care este in primul rand o bi-
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kegyelem. Erték, amire vigyazni kell, értelem,
mely betolti a hétkoznapok sziirkeségeit szi-
nekkel, er6forras, amelybdl meritve sok helyen
szorhatja majd szét 6romviragait, azok szamara,
akiknek erre mérhetetleniil nagy sziiksége van.

necuvantare. Valoare de care trebuie sa ai gri-
ja, ratiune care coloreazd monotonia zilnica,
izvor de fortd din care hranindu-se isi poate
imprastia florile bucuriei cétre aceia care au o
nevoie imensa de ele.

122444

Bajko Julianna Zsdfia

»~megtapasztalni a bizalom legmagasabb
fokat...”

Julia 1979. februar 26-an sziiletett Ditroban.

Gyermek- ¢és fiatalkorat sziil6falujaban,
Ditroban toltotte. Itt végezte tanulmanyait is.
A hit és templom nagyon fontos szerepet jat-
szott az ¢letében. Ifjusagi csoportok program-
jainak, koruscsoportok probainak és egyéb
hitkozosség altal szervezett programoknak
lelkes résztvevdje, majd szervezdjéveé valt.

Csaladja népes. Harman vannak testvérek,
sziilei szintén sokgyerekes csalad sziilottei. Ez a
népes és megtartd kozosség semmihez sem fog-
hato erejével, szeretetével, olykor magas kritikai
érzékével hatarozta meg fejlédésének éveit.

Gyakran gytiltek 6ssze — névnapozni, jeles
iinnepeket megszentelni, természetet jarmi vagy
satorozni. Ezekre orommel tekint vissza. Igazi
életre sz6l6 élményeket jelentettek szamara.

1994-ben a Gyergyoban ¢€l6 segitd ndvérek
egy hosszabb, tobb alkalmas képzést szerveztek,
melynek témaja a Noiesség és annak megélése
volt. A képzés soran a névérek a résztvevo fiatalok
elé kétféle kovetendé mintat allitottak. A csaladi
¢let mintajat illetve a szerzetességet. Julia szamara
a legemlékezetesebb az emberkozeli hozzaallas
volt, ahogy Istenkapcsolatukat megélték.

Csaladi narrativajuk részévé valt, ahogyan
egy ebéd alkalmaval kozolte, hogy elutazna
Magyarorszagra megtapasztalni a szerzetesi
¢let kihivasait.

,»a experimenta gradul cel mai inalt al in-
crederii...”

Julia s-a nascut la Ditrau la 26 februarie 1979.

Copilaria si anii tineretii le-a petrecut in
satul natal, la Ditrdu. Aici si-a facut si studiile.
Credinta si biserica au jucat un rol foarte im-
portant in viata ei. A fost o participanta activa
al programelor grupurilor de tineret, al repe-
titiilor ansamblurilor corale si al programelor
organizate de alte comunitati, iar mai tarziu a
devenit organizatorul lor.

Are o familie numeroasa. Sunt trei frati,
iar parintii provin tot din familii numeroase.
Aceastd comunitate numeroasd a definit anii
evolutiei sale cu forta nemarginita, cu iubirea,
cateodata cu simtul ei critic.

S-au intrunit des: la zile onomastice, pen-
tru sfintirea sarbatorilor importante, pentru
excursii in naturd cu cortul. De acestea isi
aduce aminte cu bucurie. Au insemnat pentru
ea adevarate experiente de viata.

In 1994 maicutele din Gheorgheni au orga-
nizat un curs al carui subiect era feminitatea si
triirea ei. In cadrul cursului, maicutele au aritat
tinerilor participanti doud modele de urmat: mo-
delul vietii de familie si calugéritul. Pentru Julia
memorabila a fost atitudinea profund umana, fe-
lul in care si-au tréit legatura cu Dumnezeu.

Cu ocazia unei mese de pranz a anuntat
familia cd ar merge in Ungaria sd cunoasca
provocarile vietii de calugar.

13
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Els6 allomasa Csobanka volt. A jeloltséget
1997-ben kezdte el Magyarorszagon, majd kis
idére ra a noviciatusi idészakot Bécsben. Igye-
kezett a gyakorlati kihivasoknak eleget tenni és
minél tobb kozosségben megtapasztalni korla-
tait. Plébaniak, kozosségek, csoportok életében
aktivan részt vallalni. Az els6 fogadalom
tételre 1999-ben keriilt sor. Kovetkezd
évben visszakeriilt Csobankara, majd
Budapesten elkezdett egy szocialis
gondozo6i szakképzést. 2002-2003 ko-
z0tt Nyiregyhazan dolgozott az Id6sek
otthonaban, ahol szamara is végérvénye-
sen korvonalazodott szakmai életatja. Sikertilt
felismernie, hogy a betegekhez vald kozeledés-
ben sokkal értékesebb munkat képes végezni
szocialis, mint medikalis téren gondozoként.

2005-ben keriilt sor az 6rok fogadalomté-
telre Nyiregyhazan, ahonnan Bécsbe keriilt
a Noviciatus kozosségbe, ahol a noviciakkal
valo kapcsolattartas volt az elsérendi feladata.

2007-ben Csikszentdomokosra keriilt vissza,
ahol gyerekekkel és fiatalokkal dolgozott. Erre a
munkara szeretetteljes hivatastudattal emlékezik
vissza, hiszen nem csak a fiatalok életét sikertiilt
értelemmel ¢€s szeretettel megtolteni, hanem
azon id0s személyekét is, akikkel kapcsolatba
keriilt a programon keresztiil. Kézben elvégez-
te a szocidlis asszisztens szakot a Babes-Bolyai
Egyetemen. 2014-ben Marosvasarhelyre Keriilt.
Majd 2015-2017 kozott a Nyaradmagyarosi 1d6-
sek otthonaban dolgozott.

2017-2018 kozott elkezdte a tercia évét. Ez
egy olyan elmélytilés, képzés, onismeret, sze-
génység és Iényeglatas megtapasztalasat jelen-
ti, ami segiti hivatasanak életigenlésében. Eza-
latt az id0 alatt élt Afrikaban, Kenyaban, illetve
részt vett egy szdmara igen meghatarozo negy-
ven napos lelkigyakorlaton Franciaorszagban.

2018-ban a terciat kdvetden Marosvasar-
helyre kertil vissza. Ekkor sikeriilt ismeretséget
kotnie egyesiiletiink elndkével is, akinek mun-
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Prima statie a fost Csobanka. Candida-
tura a inceput-o in Ungaria in 1997, iar dupa
putin timp perioada de noviciat la Viena. S-a
straduit sa facd fatd provocarilor practice si
sd-si experimenteze barierele in tot mai multe
comunitati. A participat in mod activ in viata
parohiilor, a comunitatilor, a grupurilor.

A depus primul jurimant in 1999. in

anul urmator s-a intors la Csobanka,

apoi la Budapesta a inceput o califi-

care de asistent social. In anii 2002-

2003 a lucrat la Casa de batrani din
Nyiregyhaza unde s-a creionat definitiv
si pentru ea viata profesionala. A reusit sa re-
cunoasca faptul ca prin apropierea de bolnavi
poate sa depund o muncd mult mai valoroasa
pe un teritoriu social, decat pe cel medical.

Jurdmantul vesnic I-a depus la Nyiregyhaza,-
de unde a ajuns la Viena la Comunitatea de novi-
ciat, unde sarcina ei primordiala a fost realizarea
legaturilor cu maicutele (novice).

In 2007 a ajuns la Sandominic unde a lucrat
cu copii i tineri. De aceastd munca isi aduce
aminte cu simtul vocatiei plin de iubire, deoa-
rece a reusit sd umple cu ratiune si cu iubire
nu numai viata tinerilor ci si acelor persoane in
varstd cu care a luat contact in cadrul progra-
mului. Intre timp si-a dat licenta in domeniul de
asistenta sociala la Facultatea Babes-Bolyai. In
2014 a ajuns la Tirgu Mures, intre 2015-2017
a lucrat la Caminul de batrani din Magherani.

In anii 2017-2018 a inceput anul tertiarului.
Aceasta inseamna o aprofundare, formare, auto-
cunoastere, experimentarea sardciei si a viziunii
esentialului care ajuta in acceptarea vocatiei. In
aceastd perioada a trait in Africa, in Kenia si
a participat in Franta la o activitate spirituala
hotaratoare pentru ea, de 40 de zile.

in 2018 a ajuns din nou la Tirgu Mures.
Atunci a reusit sa faca cunostintd si cu pre-
sedinta asociatiei noastre, despre a carei ac-
tivitate a auzit deja multe. Munca si sarcinile
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késsagarol mar nagyon sokat hallott. A szocialis
munka ¢és feladatkdre mélyen egybecseng azzal a
hivatéssal, amit segit6 novérként ¢l meg.

Az eltelt id0szak tapasztalatai arra mutattak ra,
hogy a fogyatékkal él6knek és kronikus betegek-
nek sziiksége van a masféle megkdzelitésre. Sza-
mara a legnagyobb elégtétel lelkiekben az, hogy
szerzetesként bizalommal fogadjak, betekintést
engednek életlikbe, azokba a problémakba, amik-
kel kiizdenek —igy a folyamat végére mindig felte-
vdik a kérdés, hogy ki kit segit. Es a valasz, mint
minden esetben —mindenki mindenkit, hiszen ez a
lelki folyamatok és segitd munka ismérve.

de asistent social coincid adanc cu vocatia pe
care o traieste ca maicuta.

Experientele de pana acum i-au demon-
strat ca cei cu dizabilitati si bolnavii cronici au
nevoie de o altfel de apropiere. Ceea mai mare
satisfactie sufleteasca pentru ea este o accepta
cu incredere ca maicuta, o lasd sa le cunoasca
viata, problemele cu care se confrunta — ast-
fel la sfarsitul perioadei totdeauna se pune
intrebarea: cine pe cine ajuta. lar raspunsul
este ca 1n toate cazurile — fiecare pe fiecare,
caci aceasta este esenta procesului spiritual si
a muncii de binefacere.

L2222

Marosi Csaba

,.hit, mindenben, mindenekfelett”

1978. nyarén sziiletett Marosvasarhelyen.

Egyesiiletiink alelnokén, Kelemen Attilan
keresztiil szerzett tudomast egyesiiletiink tevé-
kenységeirdl, hiszen nem voltak kozeli vagy
tavolabbi fogyatékkal €16 baratai, rokonai,
ismerdsei. Az Attilaval és egy masik jogosul-
tunkkal, Réti Irénkével vald ismeretség juttatta
el az alkalmazott szerepig. Mivel egyesiiletiink
sof6rére egyre tobb feladat harult, és ennek ko-
szonhetéen a BGA Alap segitségével sikertilt
egy akadalymentes autét megvasarolni, sziik-
ségiink lett egy masodik sof6rre, hogy a felénk
aramlo kéréseket képesek legylink megvala-
szolni. Csaba rendelkezett azokkal a paraméte-
rekkel, amik az egyesiiletiinkh6z val6 alkalma-
zas ismérvei: hit, remény és szeretet.

Tiz éve él boldog hazassagban.

A hazassaga el6tti id6szak meghatdrozo volt
¢letében, hiszen rakos daganatot fedeztek fel a {6
itderén. Ez a tapasztalat igazi embert probalonak
bizonyult, amin egy csodalatos barat segitségé-
vel, Jézus Krisztussal sikeriilt tallépnie.

»credintd in tot si mai presus de toate”

S-anascut la Tirgu Mures in vara anului 1978.

A aflat de activitatile asociatiei noastre de la
vicepresedintele asociatiei Kelemen Attila, caci
nu avea prieteni, rude, cunostinte apropiate
sau mai indepartate care traiau cu dizabilitati.
Cunostinta cu Attila si cu o altd beneficiara a
noastrd, Réti Irénke 1-a facut sd ajunga pana la
rolul de angajat. Pentru ca soferul asociatiei
noastre a avut tot mai multe sarcini, si cu aju-
torul Fondului BGA am reusit s& cumparam
0 magind speciala pentru persoane cu dizabi-
litati, am avut nevoie de un al doilea sofer ca
sd putem satisface toate cererile. Csaba avea
toti parametrii necesari pentru a se angaja la
asociatia noastra: credinta, speranta si iubire.

Are o casnicie fericitd de zece ani.

Perioada de dinaintea casatoriei era defini-
torie pentru el, cici i-au depistat o tumoare can-
ceroasa pe artera principald. Aceasta experienta
s-a dovedit a fi o adevarata incercare, prin care a
reusit sd treacd cu ajutorul unui prieten minunat,
Isus Cristos.

15
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Annak ellenére, hogy ¢élete egyik legnagyobb
megprobaltatasanak bizonyult a betegség lekiiz-
dése, Csaba ugy érzi, ha tehetné sem torolné ki
az ¢letébol. Hiszen ezaltal fejlodott és lett azza
hite és ember-valamint Isten iranti szere-
tete, ami innentdl kezd6édéen minden
nehézségen képes lesz Ot atsegiteni.

Csaba jelenleg tiinetmentes, de
tudja, az élet minden egyes perce
ajandék, amit ekként is ¢l meg, mind
a munkdja soran, mind maganéletében.
Ajandék az egyiitt toltott id6 és minden egyes
olyan kapcsolat, tapasztalat, élmény és ese-
mény, amely kozelebb képes 6t vinni 6nma-
gahoz ¢és Istenhez.

Annak ellenére, hogy friss alkalmazott, kony-
nyen beilleszkedett, hamar nélkiilozhetetlenné
tette magat. Eletre sz616 baratsagokat kotott, hi-
szen a beldle arado tiirelem, szeretet és csend he-
gyeket képes megmozditani. Feleségével is osz-
tozik ennek a kdzosségnek a megtarto erejében,
aki egyre tobbszor igyekszik elkisérni Csabat.

S mi, idésebbek mar rég felismertiik: ez a
munka nem egyéni, hanem csalddos. Nem le-
hetsz benne egyediil, és képtelen vagy életed-
nek mas teriileteirdl levalasztani. Ha beléptél,
HIFAs lesz az egész csaladod. Masként ez
nem mitkodik.

In ciuda faptului ci invingerea bolii s-a dove-
dit a fi una dintre cele mai mari incercari ale vietii
lui, Csaba crede, ca si daca ar putea, nu ar sterge
aceasta perioada din viata lui. Caci prin aceasta,
credinta si fubirea pentru oameni si Dum-
), nezeu s-a dezvoltat si a devenit ceea ce
F '~ de acum incolo va putea si-1 ajute si
. — treacd peste toate greutatile.

In prezent Csaba este fira simpto-

me, dar stie cd orice minut al vietii

este un cadou pe care 1l traieste ca atare

atat in munca cat si In viata personald. Cadou
este timpul petrecut impreuna si fiecare rela-
tie, experientd, impresie si eveniment care il
poate duce pe el, de el Insusi si de Dumnezeu.

In ciuda faptului ca este proaspat angajat,
s-a acomodat usor, repede s-a facut indispen-
sabil. A legat prietenii pe viata, caci rabdarea,
iubirea si linistea care se degaja din el pot mis-
ca munti. Isi imparte impresiile despre forta
nemaipomenitd a comunitatii si cu sotia sa care
de tot mai multe ori il insoteste pe Csaba.

Iar noi, cei mai in varsta de mult am recunos-
cut: aceastd munca nu este individuala, ci famili-
ald. Nu poti participa la ea singur si esti incapabil
s-o desparti de celelalte parti ale vietii tale. Daca
al intrat, toatd familia va fi membra HIFA. Altfel
acest lucru nu functioneaza.

[}

122222

Kortesi Karoly Lajos

»amikor minden nap egy tjabb kihivas”

1949-ben sziiletett Marosvasarhelyen.

Itt is végezte az iskolait. Ezeknek a tanulma-
nyi éveknek a folyaman végig az a vagy hajtotta,
hogy meglegyen az érettségije. Mar egészen fia-
talon nagyon szeretett elmeriilni a konyvek adta
élmények vilagaba. Es ez ma sincs mésként, hi-
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,»cand fiecare zi este 0 noud provocare

S-a nascut la Tirgu Mures in 1949.

Studiile si le-a facut aici. In cursul anilor
de studiu a fost manat de dorinta de a avea
bacalaureatul. Inca de foarte tanar ii plicea
sd se scufunde in lumea impresiilor date de
carti. La fel este si astdzi caci hobby-ul lui
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szen egyik kedvenc hobbija valtozatlanul az ol-
vasas maradt. Utkeresése nem volt kalandoktol
mentes. Rengeteg helyen dolgozott és allt helyt
az évek soran egyre tobb tapasztalatra szert téve.
Els6 alloméasa az akkori Cooperativa Igieni-
ca volt, ahol inasként kezdett el édesapja
mellett dolgozni. Edesapja fényképész
volt. Vasarhely teriiletén igyekeztek

minden olyan dolgot és momentumot

megoOrokiteni, amivel az utdkornak po-
tolhatatlan szolgalatot tehettek.

Karcsi utja innen a Metalotechnikaba vezetett,
ahol mards tanfolyamon vett részt. Ekkor mar hu-
szas éveinek derekan jarva ugy érezte, megérett az
id6 a sofdriskola elvégzésére. Minden egyes ka-
tegoridra megszerezte a jogositvanyt, hiszen nem
csak gépkocsival szerette a szaguldast, hanem na-
gyobb autokkal és motorkerékparokkal egyarant.

Ezekben az években nosiilt is. Hazassag,
melynek a valast kovetd, évtizedeken at tartd
szoros baratsagon tul egy 6romet hozo fiugy-
ermek is a gylimolcse lett. Ezt kovetéen Karcsi
tobb helyen dolgozott soférként. Kereskedelmi
vallalatnal, épitételepen, beszerzoként igyeke-
zett megallni a helyét.

Ezekre az évekre oromteljes melankoliaval
tekint vissza. 1999-ben borzalmas baleset aldo-
zata lett. Egy baratjat kisérte el Dézsre. Beszterce
megyében a csiszos, téli Uttesten atcsusztak na-
gyon kis sebességgel az ellentétes sdvra, ahon-
nan egy frontalisan szembe jov6 autd nagy karo-
kat okozd sebességgel beléjiik szaladt.

Karcsi I¢lekjelenléte megmentette az életét,
de sajnos a nem megfeleld orvosi ellatasnak
koszonhetden — elveszitette a 1abat. Az amputa-
cidra 2000-ben keriilt sor. A dontés nehézsége
felmérhetetlen volt, de ennek meghozatalaban
az ¢letdsztone vezette. Nyugdijaztak, protézist
kapott, majd rehabilitacioban vett részt. Szere-
tettel és halaval emlékezik vissza az ortopéd
orvosra, aki végigsegitette életének ezen az
embert probalo idészakan. Annyira sikeres volt

preferat a ramas tot cititul. Cautarile lui n-au
fost lipsite de aventuri. A lucrat in mai multe lo-
curi si a facut fata cerintelor acumuland experi-
ente tot mai multe. Pana la urma prima statie a
fost Cooperativa Igiena unde a inceput
sa lucreze ca ucenic langa tatal sau.
\ Tatdl lui era fotograf. Se straduiau
 ca pe teritoriul Tirgu Muresului sa
imortalizeze orice lucru si moment
cu care puteau oferi servicii de nein-
locuit posteritatii.

Drumul lui Karcsi de aici s-a indreptat
spre Metalotehnica unde a facut un curs de
frezor. Trecut deja de varsta de 20 de ani,
a simtit ca a venit vremea sa faca scoala de
soferi. A obtinut permisul pentru fiecare catego-
rie cdci 1i placea sd meargad nu numai cu autotu-
risme ci si cu masini mai mari si cu motociclete.

In acest an s-a si cidsatorit. Casatoria s-a
terminat cu divort dar intre ei a rdmas o prie-
tenie stransa si n cursul deceniilor urmatoare.
Rodul acestei casatorii este si fiul lui care i
aduce bucurii. In continuare Karcsi a lucrat in
mai multe locuri ca sofer. A lucrat la intreprin-
deri comerciale, pe santier de constructii, ca
merciolog.

Isi aminteste de acesti ani cu melancolie
plind de bucurii. In 1999 a fost victima unui
accident groaznic. Si-a condus un prieten la
Dej. In judetul Bistrita pa carosabilul alune-
cos de iarnd au ajuns pe contrasens unde s-au
ciocnit frontal cu o masina care venea cu vite-
za provocandu-le pagube mari.

Prezenta de spirit al lui Karcsi le-a salvat
viata, dar din pacate, din cauza tratamentului
medical necorespunzator si-a pierdut piciorul.
Amputatia a avut loc In 2000. Greutatea deci-
ziei a fost de nemasurat, dar in luarea ei a fost
condus de instinctul de viatd. L-au pensionat, a
primit proteza, apoi a luat parte la reabilitare. Isi
aminteste cu iubire si recunostintd de medicul
ortoped care I-a ajutat sa treaca prin aceasta pe-
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a kozottiik kialakult egytittmiikddés, hogy Kar-
csit felkérték oktatofilmben vald szereplésre
illetve egyetemi hallgatokkal val6 talalkozasra,
ahol be kellett mutatnia a protézis hasznalatat.
Hiszen példaja valoban amulatba ejtd. Vezet,
biciklizik, fél labon megall, de leginkabb még-
iscsak ketton szereti. Ami mar a jégen is megy
neki. Ma mar ezekbdl az id6kbol csak a fan-
tomfajdalma maradt, ami elére jelez minden
egyes iddjarasbéli valtozast. Hamarabb, mint
ahogy arrol a radiobol értesiilne.

Egyesiiletiinkkel egy konferencia soran is-
merkedett meg, amin volt feleségével vettek
részt. Azonnal megtetszettek a célkitlizések,
amikkel fogyatékkal éloként és dnkéntesként
is azonosulni tudott.

2012-t6l egyesiiletiink oOnkéntese, majd
sofére. Mindenki Karcsi bacsija. Elmondasa
szerint szamara az egyesiiletben betdltott fel-
adatkor elsésorban motivacio forras. Hiszen
mindennapi teend6i nem csak az nmaga mo-
tivalasanak elsorendli mozgatorugoja, hanem
a jogosultak szamara is, akikkel kapcsolatba
kertil, és akiknek megmutathatja az akaratere-
jének csodait, amelyek 6t is minden aldott nap
tevékenységre 0sztonzik.

rioada de grele incercari ale vietii. Atat de reusita
a fost colaborarea lor incat Karcsi a fost solicitat
sa apara intr-un film instructiv si sa se intalneas-
ca cu studentii carora trebuia sa le arate folosi-
rea protezei. Caci exemplul lui este intr-adevar
de admirat. Conduce, merge cu bicicleta, sta pe
un picior dar i place mai mult pe doud picioare.
Ceea ce 1i reuseste si pe gheatd. Pentru azi din
acele vremuri i-a ramas doar durerea fantoma
care 1i anunta din timp toate schimbarile meteo-
rologice. Inainte de a afla de la radio.

Cu asociatia noastra a luat cunostintd cu
ocazia unui conferinte la care a participat cu
fosta lui sotie. Imediat a Indragit obiectivele
cu care s-a putut identifica si ca om cu dizabi-
litati si ca voluntar.

Din 2012 este voluntarul iar mai tarziu
soferul asociatiei noastre. El este nenea Kar-
csi al tuturor. Dupa spusele lui sarcinile lui
in cadrul asociatiei sunt in primul rand izvor
de motivatie pentru el. Caci activitatile zilni-
ce sunt a fortd motricd primordiald nu numai
pentru motivarea lui insusi, ci si a beneficia-
rilor, cu care intra in contact si carora le arata
minunile fortei vointei, care si pe el 1l indeam-
na zilnic la activitate.

L2222/

Papai Attila

,»a HIFA szamomra egy csalad, amelyben
otthonra lelek”

1978-ban sziiletett. Csaladjanak harmadik,
azaz legkisebb gyerekeként. Egy 4 évvel id6-
sebb lany- és egy masfél évvel id6sebb fititest-
vére van. Realitas talajan mozg6 alma az volt,
hogy szakiskolat végez, majd az asztalosmes-
terséget alaposan kitanulva elhelyezkedik asz-
talosként dolgozni.
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,HIFA pentru mine este o familie, in care
imi gdsesc un camin”

S-a nascut in 1978. Este al treilea copil al fa-
miliei, adica cel mai mic. Are o sorda mai mare
cu 4 ani si un frate mai mare cu un an si jumatate.
Visul lui adevarat era sa urmeze o scoald pro-
fesionala, apoi invatand temeinic meseria de
tamplar sa se angajeze ca timplar.
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Sajnos, mivel egyik kezét csak részben tud-
ta hasznalni, errdl az almarol le kellett monda-
nia, hiszen eltanacsoltak az iskolabol, ahol két
és fél évet t6ltott el. Diihos volt és csalddott.

Nem talalta a helyét. 1997-ben sikertilt el-
helyezkednie a Bethlen Alapitvany altal mi-
kodtetett konyvkoté mithelyben, ahol tiz éven
keresztiil dolgozott.

Szabadidejében tobb helyen o6n-
kénteskedett. Az Ugyes Kezeknél, g
az Alpha Transilvana Alapitvany-
nal, a HIFA-Romania Egyesiiletnél
és természetesen a Mozgassériiltek
Egyesiileténél. Igyekezett ott és abban
segitségére lenni sorstarsainak, amiben
igényelték onzetlen tenni akarasat.

2001-2002 kozott elvégzett egy szamito-
gépkezeldi kurzust is, amit Bethlen Anna ala-
pitvanya finanszirozott. Sajnos a tovabbkép-
zésen mar nem tudott részt venni, hiszen az
akkori koltségvetés a képzés folytatasara mar
nem terjedt ki.

Attila a HIFA-hoz, egyesiiletiink elnokén
keresztiil jutott el. Gyakori 6nkénteskedése,
felelosségteljes helytallasa nélkiilozhetetlen
baratta tette a segitOkész fiatalt.

Attila a segitésben rendszerint nem ismer
hatarokat. Ez a fajta hozzaallas tette nélkiiloz-
hetetlenné Egyesiiletiink életében is, hiszen
ha rendezvényekrdl, nyilt napokrol, fellépé-
sekrol, nem-kormanyzati szervezetek vasara-
r6l, pakolasrdl, rendszerezésrél, beszerzésrol
van sz0, harom ember helyett végzi a dolgat.

Van, hogy morcos, van, hogy egészen sajatos
elképzelése van a dolgok kivitelezésének modja-
irol, de ha az ember megszeliditi, csoddkra képes.
Es ezt a csodat képes kiszeretgetni — jogosultjain
és alkalmazottjain keresztiil -a HIFA-Romania
Egyesiilet beldle. Amely Attila szerint szamara
olyan, mint egy csalad. Csalad, ahol otthon van,
ahol megértik ¢és elfogadjak 6t olyannak, ami-
lyen. Hiszen ez az otthon és a csalad ismérve.

Din pacate trebuie sa renunte la acest vis pen-
tru cd o mana o poate folosi doar partial si l-au
sfatuit sa paraseasca scoala unde a petrecut doi
ani si jumatate. A fost furios si deceptionat.

Nu-si gisea locul. In 1997 a reusit sa se
angajeze intr-un atelier de legatorie pus in
functiune de Fundatia Bethlen, unde a lucrat

10 ani.
.[", “ In timpul lui liber a lucrat ca voluntar
2 1n mai multe locuri: la Maini Diba-
L | & ce, la Fundatia Alpha Transilvana, la
: )& Asociatia HIFA-Roménia si fireste la

. ™ Asociatia Persoanelor cu Dizabilititi

locomotorii. S-a straduit sa le dea ajutor
semenilor acolo unde era nevoie si in acele
situatii in care i se cerea ajutorul dezinteresat.

In perioada de 2001-2002 a absolvit si un
curs de operator calculator finantat de fundatia
lui Bethlen Aniké. Din pacate la continuarea in-
struirii nu a mai putut participa pentru ca bugetul
de atunci nu a permis continuarea perfectionarii.

Attila a ajuns la HIFA prin presedinta aso-
ciatiei noastre. Acest tandr saritor a devenit
prieten indispensabil datoritd voluntariatului
frecvent si a atitudini responsabile.

In acest sens ajutorul dat Attila nu cunoas-
te limite. Aceasta atitudine i-a facut de nein-
locuit si in viata asociatiei noastre, cdci daca
este vorba despre activitati, zile deschise, re-
prezentatii, targuri ale asociatiilor nonguver-
namentale, ambalare, sistematizari, achizitio-
nari el face treaba a trei oameni.

Se intdmpla ca este morocanos, cd are o
idee cu totul specifica despre modul de rea-
lizare a lucrurilor, dar daca omul il imblan-
zeste, este capabil de minuni. Si tocmai aceste
minuni le poate scoate din el Asociatia HI-
FA-Romania prin beneficiarii si angajatii ei.
Asociatia pentru Attila este ca o familie. Fa-
milia unde se simte acasd, unde este inteles
si acceptat asa cum este el. Caci acesta este
semnul distinctive al cdminului si al familiei.
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