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Bevezeto - Minden élet egyforman
értékes...

Van Székelyfoldon egy nagyszerti mondas:

Minden és mindenki maga helyett valo.

Ez azt jelenti, amit Isten mond nekiink:
értekes vagy, fontos vagy, ismerlek, ter-
vem van veled.

Senki sem tobb vagy kevesebb — ha-
nem egyszerlien tokéletes arra, amire ki-
valasztott. Mas is végezhetné helyette, de
nem Ugy, nem olyan szenvedéllyel vagy
odaadassal.

Istennek célja és terve van veliink. Ami
emberileg nem mindig kellemes, jo, ké-
nyelmes, és rendszerint csak hosszl tavon,
visszanézve deriil ki, hogy miért is kellett
azokat a dolgokat atélniink, amiktdl akko-
riban szabadulni szerettiink volna.

Hatalmas hit kell a ksz6noém a fajdal-
mat, szenvedést, traumat, veszteséget ki-
mondésara.

Még nagyobb — a koszondm a beteg-
ségemet, korlataimat, szenvedéseimet
megélésére.

Es feltételek nélkiili szeretet a masik el-
fogadasara. Vagy, aki vagy, pontosan ugy
szeretlek és ugy fogadlak el, ahogy vagy...

Mindannyiunknak ide kell eljutnunk.
Ez a fejlédési terv. Amit nem lehet megug-
rani, kikeriilni, kijatszani, semmis¢ tenni.

A minden ¢élet egyforman értékes en-
nek fényében valik életfeladatta, legyek
én egészséges vagy beteg, fogyatékkal
¢16 vagy nem az.

A lelkem mélyén, hitbdl kell megszii-
letnie annak az életigenlésnek, amely gy
ram, mint a mellettem élére mindig és
minden koriilmények kozott érvényes.

Ismerlek...

Fontos vagy nekem...

Tervem van veled.

Introducere — Fiecare viata e la fel de
valoroasa...

In secuime existd un proverb grozav:

Fiecare are propria menire.

Inseamna ceea ce ne spune Dumnezeu:
esti valoros, esti important, te cunosc, ma
bazez pe tine.

Nimeni nu este mai putin valoros,
decat celalalt, ci este perfect in ceea ce
face. Si altcineva ar putea face in locul
lui, dar nu cu o pasiune sau devotament
asemanator.

Dumnezeul are un scop si plan cu noi.
Lucrurile, care nu intotdeauna sunt placu-
te, bune, confortabile, de obicei numai pe
termen lung ne dam seama de ce a trebuit
sa le traim, chiar daca am fi vrut sa sca-
pam de ele.

Necesitd o credintd enormd exprima-
rea multumirii pentru dureri, suferinte,
traume, pierderi.

Si mai mare trebuie sa fie multumirea
pentru a putea trdi cu bolile, barierele, su-
ferintele mele.

Si iubirea neconditionatd — pentru ac-
ceptarea celuilalt. Oricine esti, te iubesc
si te accept, asa cum esti...

Cu totii trebuie sa ajungem aici. E pla-
nul de dezvoltare, peste care nu se poate
sari, pe care nu il poti ocoli, dejuca, anula.

Sintagma fiecare viata e la fel de valoroa-
sa, in lumina celor de mai sus, devine sarci-
nd de viata — indiferent daca esti sdndtos sau
bolnav, persoana cu dizabilitdti sau nu.

Aceea dorintd de viatd valabila atat
pentru mine, cét si celor din jurul meu,
trebuie sa se nasca din credintd provenita
din adancul sufletului meu.

Te cunosc....

Esti important pentru mine...

Ma bazez pe tine.

I XX X X/
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Minden élet egyforman értékes

Evek hosszii sora ota késziilink megol-
dast talalni egy olyan helyzetre, ami nem-
hogy enyhiilne, hanem egyre bonyolultab-
ba, komplexebbé és megoldhatatlanna valik
egyének, csoportok, és nem utolsd sorban a
tarsadalom szamara.

Sokaig reméltiik, hogy nagyban gondol-
kodhatunk. Lehet valasz sokak problémajara
a HIFA-PARK, amely kezdetben 75 fogyaték-
kal €16 szamara nyujtott volna otthont. Ahhoz
azonban, hogy palyazatot tudjunk benyujtani
750000 eur6 dnrészre lett volna sziikségiink.

Ennek érdekében gyijtéseket szerveztiink,
amelynek  koszonhetéen  hozzavetélegesen
200000 lej forgotokére tettiink szert. A fent emli-
tett Osszeg segitett benniinket abban, hogy Gssze
tudjuk allitani a megfeleld palyazati dokumenta-
ciokat, terveket, valamint egy olyan szakemberrel
szerzodést kotni ennek a projektnek az élére, aki
akkoriban képesnek érezte magat felvallalni ezt
a projektet, és azt, hogy szdmottevd tamogatast
bevonzzon erre a célra. A bejovo téke elment, és
tovabbi szamottevl nagy tamogatas nem jott be.
Vannak, akik nem feledkeztek meg rolunk, és kis
pénzeikbdl idonként még be-bejonnek timogatni
ezt a projektet, mert tudjak, hogy mennyire fontos,
viszont mégsem tudunk elére haladni.

Sajnos, a rengeteg Onfelalodoz6 munka
ellenére sem sikeriilt olyan elérehaladast fel-
mutatni, amely kdzelebb vitt volna benniin-
ket a megoldashoz. Nem torténtek megfeleld
palyazati kiirasok, illetve az unids tendencia
is egyre inkabb a kisebb lakohazak 1étrehoza-
sat valamint a tarsadalomba val6 beillesztést
szorgalmazta.

Ahogy teltek az évek, egyre égetdbbé valt az
a kezdeti probléma, amely ennek az alomnak a
megvalositasa fele inditott el benniinket.

Nem tiz, vagy kétszer tiz kedvezménye-
zettiink van olyan helyzetben, amelybdl egy
ilyen otthon jelentené a kiutat. Itt van B.V,
akinek az édesanyja néhany héttel ezeldtt
hunyt el. 1d6s, beteg édesapja viseli gondjat, aki at-
t0l retteg, hogy, ha mar 6 sem lesz, mi fog torténni
V-vel, aki szellemileg teljesen ép és elhervadna egy
olyan helyen, ahol a fogyatékkal €16 felntteket fo-
gadni tudnak.

Toate vietile sunt la fel de valoroase

De ani de zile, ne pregatim sa gasim o
solutie pentru situatia care devine din ce in
ce mai complicatd, complexa si aparent fara
rezolvare pentru indivizi, grupuri si, nu in
ultimul rand, pentru societate.

Mult timp speram, ¢ putem sa avem un pro-
iect maret. Parcul HIFA ar putea fi o solutie viabila
la problemele multor persoane cu dizabilitati, care
initial ar fi oferit un camin pentru 75 de persoane
cu dizabilitati. Pentru depunerea cererii de finan-
tare am fi avut nevoie de o contributie proprie de
750.000 de euro.

In acest scop am organizat actiuni de
strangere de fonduri prin care am reusit sa
obtinem aproximativ 200.000 de lei. Suma
mentionatd mai sus ne-a ajutat sa intocmim
documentatiile corespunzatoare, precum
si sd contractam un specialist care sa con-
duca acest proiect, care la acea vreme s-a
simtit capabil sd preia acest proiect si sa
aduca sprijin financiar semnificativ pentru
aceasta. Fondul strans s-a epuizat, spijinul
financiar promis nu a venit. Dar mai sunt
sustindtori, care nu s-au indepartat de noi si
ocazional din putinul pe care il au, spijina
proiectul, pentru isi dau seama de impor-
tanta acestuia, dar tot batem pasul pe loc.

Din péacate in ciuda sacrificiilor si efor-
turilor depuse nu am reusit sa realizdm pro-
grese in solutionarea problemei. Nu au fost
lansate proiecte adecvate, iar tendinta UE
s-a schimbat din ce 1n ce mai mult in direc-
tia credrii unor cladiri rezidentiale mai mici
societate.

Odata cu trecerea anilor problema re-
zolvarii visului nostru a devenit tot mai
arzatoare.

Numérul beneficiarilor nostri este mare, nu se
reduce la 10 sau la doud ori zece, de aceea constru-
irea unui astfel de cdmin ar rezolva situatia multor
persoane. De exemplu mama lui BV a decedat in
urma cu cateva saptamani. A ramas cu tatal lui, In
varsta si bolnav, care nu-si inchipuie ce se va intdm-
pla cu V, care mintal este perfect sanatos, dupa ce
el nu va mai fi, s-ar degrada intr-un loc in care sunt
internati persoane adulte cu dizabilitati.
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Vagy Zs, aki egy idosek szamara fenntartott ott-
hon lakéja volt, miutan édesapja is agyhoz kotott be-
teg lett, édesanyja pedig miitéti beavatkozasok hosz-
sz0 sora elott allt. Egy ellen6rzés alkalmaval kozoltek
Zs.~vel, hogy 24 ora alatt el kell hagynia az otthont,
mert 65 év alattiak szdmara nem kinalhat gondozasi
lehetdséget az otthon, amelynek kedvezményezettei
kizarolag idds, 65. életéviket betoltott személyek
lehetnek. Zs édesanyja minden kdvet megmozgatott
annak érdekében, hogy Zs-nek helyet talaljon. De
ilyen hely nem létezett.

Ahogy arra a problémara sem mutatkozik
megoldas, hogy mi torténik a fogyatékkal
¢lovel, akit képtelen gondozni a csalad.

Anyagi ¢s human erdforras erre nincs. Sem
egyénileg, sem tarsadalmilag! Hiszen azok a sze-
mélyek, akik beteggondozast vallalnanak, elso-
sorban kiilfoldi munkavallalok lesznek, ami sza-
mukra anyagilag sokkal jobban kifizetddd, még
akkor is, ha ennek érdekében maguk mogott kell
hagyniuk csaladjaikat : hazastarsaikat, gyerekei-
ket, unokaikat.

De természetesen nem csupan ez a két fo-
gyatékkal €16 felndtt van ebben a helyzetben.
Szazak és ezrek, akik rettegnek a matol és a
holnaptol, hiszen megoldast szdmukra nem
hoz. Marad a félelem, a fajdalom és a tanacs-
talansag.

Ezekre keressiik a valaszokat egyénileg,
egyesliletileg, torvényes keretek és berkek
kozott kutatva.

Sau Zs, care era internata intr-un ca-
min destinat persoanelor varsnice, dupa
ce si tatdl ei s-a imbolnavit, devenind
imobilizat la pat, iar mama sa a fost su-
pusa unor interventii chirurgicale. Dupa
un control s-a dispus externarea lui Zs
in 24 de ore pe motiv, ca varsta ei este
sub 65 de ani, deci nu poate fi ingrijita
in acel camin. De atunci mama ei cauta
solutii, dar nu sunt, nu exista un loc unde
Zs poate fi Ingrijita.

Asa cum nu exista solutii nici la problema: ce
se va intampla cu o persoana cu dizabilitate gra-
va, pe care familia nu mai poate sd-o ingrijeasca.

Nu existd nici resurse materiale si nici
umane pentru aceasta. Nici individuale, nici
sociale! Deoarece persoanele care ar fi dispu-
de cele mai multe ori pleaca in strainatate din
motive financiare, chiar daca pentru aceasta
trebuie sa-si lase familiile in urma - sotii, co-
piii, nepotii.

Dar, bineinteles nu numai acesti doi tineri
cu dizabilitati sunt in aceasta situatie. Numa-
rul celor care traiesc cu frica zilei de maine,
neexistand solutii la problemele lor, este de
ordinul sutelor, chiar a miilor. Ramane frica,
durerea, neputinta

La aceste probleme cautam raspunsuri la
nivel individual si in cadrul asociatiei, tinind
cont de prevederile legale si folosind legaturile
noastre institutionale.

I XX X X/

Intézményesitett gondozassal kapcsolatos
torvényismerteto:

A 448/2006-0s torvény eldirasai szerint a fo-
gyatékkal ¢€l6 személyek intézményesitett gon-
dozasa a kovetkez6 formakban torténik:

- gondozo6 ¢és ellaté kozpontok

- helyreallito és rehabilitacios kozpontok

- terapias foglalkoztatasi integracios
kozpontok

- 0nallo életre valo felkészité kozpontok

- nappali és krizis kdzpontok

- kozo6sségi szolgaltatasokat nyujto és kép-
z¢si kozpontok

- védett lakasok

Informare cu privire la legislatia institution-
alizarii persoanelor cu dizabilitati:

Potrivit legii 448/2006 ingrijirea instituti-
onalizata a persoanelor cu dizabilitati se des-
fasoara in urmatoarele forme:

- centre de ingrijire si asistentad

- centre de recuperare si reabilitare

- centre de integrare prin terapie
ocupationala

- centre de pregdtire la o viatad
independenta

- centre respiro si de crizd

- centre de servicii comunitare si formare

- locuinte protejate
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2024. junius 27-én a fent emlitett problé-
mak altal sarkallva a megoldasok keresésének
érdekében a HIFA-ROMANIA Egyesiilet ve-
zetOsége, valamint néhany beteggondozd ¢és
fogyatékkal €16 Osszeiilt 6tletelni.

A bemutatott problémak, esetek, élethely-
zetek hasonlok.

Id6s, kioregedett gondozok — anyak ¢€s
apak, akik képtelenek ellatni felnott fizikai
fogyatékkal ¢él6 gyerekeiket. Nincs egy olyan
halo, amely segitené 6ket ebben, nincs egy tor-
vényes keret, amely biztonsagot és megoldast
kinalna, nincs infrastruktira, amely megfeleld
gondozast és ellatast biztositana a fent emli-
tett csoportnak. Hiszen a civil szervezeteknek
nincs lehetdsége arra, hogy 24 6rabol 24 orat
beteggondozast felvallaljon— a humanerdfor-
ras hianya miatt. A torvényes keret altal biz-
tositott személyi gondozo, akit sériilt mellé
alkalmazhatnak, 8 orat tud/kételes lefedni.

Ezeknek fényében, dramak vannak: félel-
mek, fajdalmak, tanacstalansagok, és rettegés
a holnaptol.

Mit kinalt volna a HIFA-PARK? Ezt igértiik:

A HIFA-Park olyan hely lenne, ahol a
fogyatékkal €16 embereknek, a mindségi el-
latas, munkalehetdség, a teljes értéki lelki,
szellemi, kulturalis és szocialis élet mellett le-
hetdséget teremt arra, hogy lakoi felismerjék
sajat képességeiket, onallo életet élve kozos-
ségben, egyiitt dolgozva masokkal és masokért,
nyitottakka valjanak egymas felé, egymast segit-
ve. A Park teriiletén 6nalloé hazegységekben, csa-
ladi kérnyezetben, kiilso segitséggel, de nalldan
¢lhetnek majd a mozgassériiltek. Olyan beépitett
természetes €s egészséges kormyezetet szeretnénk,
amely biztositana lakoinak az akadalymentes koz-
lekedést, a nyugalmat és a harmoniat.

Toliink fliiggetlen tényezdk miatt azonban
nem sikeriilt ekkora tervet megvalositanunk.
Ez viszont nem jelenti azt, hogy ne lenne
sziikség ilyenre.

Jobban, mint eddig barmikor!

Azonbanid6kozben az Unid nem timogatjaazilyen
¢s ehhez hasonl6 intézmények létrejottét. Szorgalmazza
a vissza-/beillesztést a tarsadalomba, a kisebb tipust ott-
honok, lakohazak létrehozasat, amelybdl, ha egyszemre
hetet hoznank Iétre, akkor is a felénk aramlo kérések na-
gyon kevés szazalékanak tudnank eleget tenni.

Motivat de dorinta cdutarii unor solutii
la problemele de mai sus in data de 27 iunie
2024 conducerea Asociatiei HIFA-ROMA-
NIA a organizat o intdlnire cu persoanele cu
dizabilitati si asistentii lor personali.

Problemele, cazurile, situatiile de viata ex-
puse sunt asemanatoare.

Ingrijitori imbatraniti —mame si tati au
pierdut capacitatea fizicd necesard pentru
ingrijirea copiilor cu dizabilitate fizicd. Nu
existd nicio retea care sa 1i sprijine pe ei in
acest demers si nici cadru legal care sa le ofe-
re securitate si solutii, nu existd infrastructu-
ra care sd asigure o ingrijire adecvatd pentru
acest grup. Fiindca organizatiile civice nu au
posibilitatea din lipsa de resurse umane sa
asigure ingrijirea pacientilor 24 ore din 24.
Asistentul personal angajat in baza legii pen-
tru Ingrijirea persoanei cu handicap grav aco-
pera 8 ore din 24.

In lumina acestora, apar drame: frici, dure-
re, confuzie si teama de maine.

Ce ar fi oferit Parcul HIFA? Am promis:

Parcul HIFA ar fi un loc, unde persoanele
cu dizabilitati pot primi o ingrijire de calita-
te, sa aiba loc de munca, sa traiasca o viata
spirituala, culturald si sociala in comunitate,
asigura posibilitatea recunoasterii propriilor
capacitati, trdind o viatd independenta, lu-
crand impreuna, ajutdnd-se reciproc, devin
mai deschisi unul fata de celalalt. In interi-
or persoanele cu dizabilitati locomotorii pot
trdi in cladiri separate Intr-un mediu famili-
al, cu ajutor venit din afara, dar independent.
Am dori un mediu construit, natural si sana-
tos, care ar asigura locuitorilor séi liniste si
armonie.

Din motive independente de noi, nu am re-
usit sd realizdm un proiect atat de mare. Ceea
ce nu Inseamna, ca nu ar fi foarte necesara re-
alizarea lui

Mai mult decat oricand!

Dar intre timp UE nu mai sprijina infiintarea
unor astfel de institutii. Pledeaza pentru integra-
re/reintegrare In societate prin construirea unor
camine mai mici, din care,daca am construi din-
tr-odata sapte, am putea satisface cererile existen-
te Intr-un procent foarte mic.
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Az ENSZ fogyatékkal €16 személyek jogaira
vonatkozo egyezményében el6irtaknak megfele-
16en az intézményes gondozas eddigi formait fel
kell szdmolni és a fogyatékkal €l6 személyeket
integralni kell a tarsadalomba.

Ennek megvalositasat a 7/2023-as torvény
irja eld, amely az intézményesitett gondozas
felszamolasara vonatkozik.

A fenti célok elérésére biztositani kell:

- atmenethez sziikséges juttatast, amely se-
giti az intézményes keretek koziil kikeriild sze-
mély tarsadalomba valo beilleszkedését

- lakhatasi juttatas, a lakas bérlési és fenn-
tartasi koltségeinek fedezésére

- befogado lakhatas megvaldsitasa, bérelt vagy
etre a célra létrehozott lakéasok 4ltal

Ennek ellenére elkertilhetetlen az els6 1épések meg-
tétele az eddigi sikertelenségek ellenére is. Miben gon-
dolkodik a kis munkacsoport, amely 27-én 6sszegy(ilt?

Els6 korben egy talalkozast szorgalmazunk
a Varosi Szocidlis Osztaly (DAS) igazgatojaval,
Morar Andreaval, illetve a Gyermekjogvédelem
(DGASPC) Igazgatdjaval Miklea Hajnallal és Al-
igazgatdjaval Caliman Janina Crina-val, akik véla-
szokat és lehetGségeket tudnanak megfogalmazni az
elorelépés érdekében.

Hiszen az otthont, illetve otthonokat nem csak 1ét-
rehozni, de hossz tavon fenntartani és miikodtetni is
kell annak érdekében, hogy valaszt jelentsen a megfo-
galmazott probléméakra. Illetve nem utolsé sorban
megfeleljen azoknak a szabvanyoknak, amik lehe-
tove teszik a miikddést és a gondozottak ellatasat.

Szeretnénk 1étrehozni egy latvanytervet, felso-
rakoztatni azokat a lehetdségeket, amelyek rendel-
kezésiinkre allnak vagy allhatnak olyan kiilsé-belsd
segitséggel, amely elérhetd lenne.

Nem csak a mi problémank.

Nem is csak a fogyatékkal €16k problémaja.

S6t, nem is csak a csaladoké.

Hanem sokkal inkabb az egész tarsadalomé.

Hiszen emberségiinket, tartasunkat az jel-
lemzi, ahogyan a betegeinket ellatjuk.

Ha sehogyan, akkor semmik vagyunk!

Elképzelni sem tudom annak a gondozonak a fé-
lelmét, aki azért imadkozik, hogy reggel felébredjen,
mert amennyiben nem, az altala gondozott ot fog
¢hen halni a négy fal kdzott, amelyet sem egyén, sem
tarsadalom nem képes megnyitni a normalités felé.

Hissziik, hogy lennie kell megoldasnak.

Potrivit prevederilor conventiei ONU
privind drepturile persoanelor cu diza-
bilitati, cei 1ingrijiti intr-un cadru insti-
tutional trebuie dezinstitutionalizati si
reintegrati in societate.

Atingerea acestor scopuri se realizeaza prin
prevederile legii 7/2023 care se refera la dez-
institutionalizarea persoanelor cu dizabilitati.

Acest deziderat se realizeaza prin

- beneficiu de tranzitie, care ajuta
reintegrarea in societate a persoanei
dezinstitutionalizate

- beneficiu pentru domiciliu pentru inchi-
rierea si intretinerea unei locuinte

- locuinte incluzive realizate prin inchirie-
re sau construite in acest scop

In ciuda insucceselor de pand acum, am
facut primi pasi. In data de 27 mai s-a format
un grup de lucru. Care este scopul?

Ca prim pas dorim sid organizam o in-
talnire cu Andreia Moraru directoarea DAS
Tg-Mures, respectiv cu Miklea Hajnal si
Caliman Janina Crina director, si director
adjunct DGASPC Mures, ei ar putea sd ne
ofere raspunsuri si solutii de rezolvare a
problemei noastre.

Deoarece realizarea unuia sau a unor
astfel de cadmine presupune si sustenabi-
litatea acestora pe termen lung. Totoda-
ta trebuie sa corespunda unor standarde
necesare pentru functionare si ingrijirea
beneficiarilor.

Dorim sa contruim o macheta si sa enume-
sta la dispozitia noastra cu ajutor intern sau
extern.

Nu este numai problema noastra.

Sinici numai problema persoanelor cu dizabilitati.

Nici doar a familiilor.

E problema intregii societati.

Deoarece umanitatea noastra se reflectd in
modul in care ne ingrijim bolnavii nostri.

Daca nu avem deloc grija, suntem fara caracter!

Nu-mi nu pot inchipui teama ingrijitorului
(parinte, rudd) in situatia 1n care el nu va mai fi
si persoana Ingrijitd rémane Inchisa singura intre
patru pereti, pe care nici individul si nici societa-
tea nu sunt in stare sa o conduca spre normalitate.

Credem 1n existenta unei rezolvari.



2024./XXI11./11./82

Lehet, hogy dnfelaldozast vagy lemondast kdvetel,
de emberi életek megmentése érdekében.

Hatalmas vakmerdség egy ilyen adlom évek
ota vald kergetése utan kimondani: egyediil
nem megy: Segitség, aktualisabb, mint valaha!

De ezeket kell mondanunk. Napokig sorolhat-
nank az eseteket megoldast nem talalva.

Kérjiik, varjuk, reméljiik a tarsadalmi 0ssze-
fogast, amely nélkiil alig par éven beliil megtel-
nek az utcak fogyatékossaggal ¢lokkel, akiket
képtelen ellatni sajat orszaguk, tarsadalmuk,
kozosségiik torvényekben mutatkozo hidnyos-
sagokra és unios direktivakra hivatkozva.

Ne legyiink azok, akiknek nem szamit!

Minden emberi élet egyforman értékes. Es
nekiink hivatasunk ¢és feladatunk ezekért az
¢letekeért kiizdeni és tenni.

Poate necesita sacrificii §i renuntari, in
slujba salvarii unor vieti omensti.

E un lucru foarte indraznet dupa un vis asa
de maret recunosterea faptului, ca singur nu se
poate: Ajutorul e mai important, decat oricand!

Dar aceste lucruri trebuie sa fie spuse. Ne-
numarate sunt cazurile fara solutii.

Cerem, asteptdm, sperdm in solidaritatea
societatii, fara de care 1n cativa ani strazile
vor fi pline cu persoane cu dizabilitati pe care
societatea, comunitatea noastrd este incapa-
bila sa le ingrijeasca — ascunzand-se in spatele
unor prevederi legale sau directive unionale.

Sa nu fim indiferenti!

Viata fiecarui om e in egala masurd valo-
roasd iar menirea si sarcina noastrd este sa
luptam si sa avem grija de aceste vieti.
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